
FORTUNA  70  WIRDUM
Leichtathletik

Vereins-
Bestenliste

2 0 1 5



Jahresbestenliste   2015
                          Freiluft

Männer

10 km
47,17 Fengkohl Dennis 92 Hannover 19.04.15

Fünfkampf Mannschaft
4116 Fortuna Wirdum I Moorhusen 26.07.15

Sassen H., Peters H.
Albert-Tammena F.

 Jugend Männl.  U18

100 m Lauf
12,70 Pabst, Marek 98 Oldenburg 31.05.15
13,3 Ortgies, Melvin 98 Moorhusen 26.07.15

5 Km
19:55 Pabst, Marek 98 Upgant Schott 06.04.15
26:15 Ortgies Melvin 98 Norden 25.04.15

Weitsprung
5,67 Pabst, Marek 98 Oldenburg 31.05.15
4,40 Ortgies, Melvin 98 Moorhusen 26.07.15

Hochsprung
1,56 Pabst, Marek 98 Moorhusen 26.07.15

Kugel 5 kg
12,61 Ortgies Melvin 98 Oldenburg 31.05.15
9,46 Pabst, Marek 98 Moorhusen 26.07.15

400 m
59,6 Pabst, Marek 98 Moorhusen 26.07.15
67,6 Ortgies Melvin 98 Moorhusen 26.07.15

Dreisprung
11,62 Pabst Marek 98 Verden 04.07.15

Fünfkampf
2291 Pabst, Marek 98 Moorhusen 26.07.15

12,3-5,26-9,46-59,6-1,56
2846 Ortgies, Melvin 98 Moorhusen 26.07.15

13,3-4,40-12,16-67,6-1,50

Schüler M 15

100 m Lauf
13,5 Peters Immo 01 Moorhusen 15.09.15

5 Km
24:45 Peters Immo 01 Marienhafe 06.04.15

Weitsprung
4,55 Peters Immo 01 Marienhafe 17.06.15

Hochsprung



1,46 Peters Immo 01 Norden 26.09.15

Dreisprung
9,65 Peters Immo 01 Marienhafe 17.06.15

Ballwurf
42,00 Peters Immo 01 Marienhafe 14.07.15

Kugel
8,33 Peters Immo 01 Norden 26.09.15

Diskus
15,90 Peters Immo 01 Wirdum 29.03.15

Dreikampf
1263 Peters Immo 01 Norden 26.09.15

Vierkampf
1722 Peters Immo 01 Norden 26.09.15

Schüler M 10

50 m Lauf
8,1 Schüler Thilo 05 Warsingsfehn 14.06.15
8,1 Günther Keno 05 Warsingsfehn 14.06.15
8,7 Lübbers Jendrik 05 Moorhusen 15.09.15

800 m Lauf
3:17,9 Lübbers Jendrik 05 Marienhafe 14.07.15
3:31,4 Schüler Thilo 05 Moorhusen 15.09.15

5 km
26:27 Lübbers Jendrik 05 Marienhafe 05.06.15

Weitsprung
3,65 Schüler Thilo 05 Marienhafe 14.07.15
3,53 Günther Keno 05 Warsingsfehn 14.06.15
3,21 Lübbers Jendrik 05 Marienhafe 14.06.15

Ballwurf
35,00 Schüler Thilo 05 Marienhafe 14.07.15
33,50 Lübbers Jendrik 05 Warsingsfehn 14.06.15
17,50 Günther Keno 05 Warsingsfehn 14.06.15

Hochsprung
1,23 Schüler Thilo 05 Marienhafe 14.07.15

Schüler M 9

50 m Lauf
8,6 Dirks Enno 06 Moorhusen 15.09.15
9,2 Buss Wigand 06 Moorhusen 15.09.15
9,3 Klooster Arne 06 Moorhusen 15.09.15
9,8 Grewer Paul 06 Marienhafe 14.07.15
10,8 Grewer Hannes 06 Marienhafe 14.07.15

800 m Lauf
3:22,6 Dirks Enno 06 Marienhafe 14.07.15
3:52,5 Klooster Arne 06 Moorhusen 15.09.15
4:00,0 Buss Wigand 06 Moorhusen 15.09.15
5 Km 
25:00 Dirks Enno 06 Norden 25.04.15

Weitsprung



3,05 Dirks Enno 06 Marienhafe 14.07.15
2,63 Grewer Paul 06 Marienhafe 14.07.15
1,95 Grewer Hannes 06 Marienhafe 14.07.15

Ballwurf 80 g
28,00 Dirks Enno 06 Warsingsfehn 14.06.15
19,50 Grewer Paul 06 Marienhafe 14.07.15
10,50 Grewer Hannes 06 Marienhafe 14.07.15

3-Kampf
696 Dirks Enno 06 Marienhafe 14.07.15
477 Grewer Paul 06 Marienhafe 14.07.15
259 Grewer Hannes 06 Marienhafe 14.07.15

Schüler  M8 / u.jünger

50 m
9,3 Buss Rune 08 Moorhusen 15.09.15
9,4 Peters Jannick 08 Moorhusen 15.09.15
9,6 Blunk Bastian 07 Moorhusen 03.07.15

800 m
3:38,3 Buss Rune 08 Moorhusen 15.09.15
4:22,4 Peters Jannick 08 Moorhusen 15.09.15

Weitsprung
2,85 Blunk Bastian 07 Moorhusen 03.07.15
2,18 Peters Jannick 08 Marienhafe 14.07.15

Ball
24,00 Peters Jannick 08 Marienhafe 14.07.15
19,50 Blunk Bastian 07 Moorhusen 03.07.15

Dreikampf
578 Blunk Bastian 07 Moorhusen 03.07.15
489 Peters Jannick 08 Marienhafe 14.07.15

Senioren M30

Weitsprung
4,78 Göken Daniel 85 Marienhafe 17.06.15

Diskus
27,20 Göken Daniel 85 Wirdum 03.10.15

Kugel
9,72 Göken Daniel 85 Aurich 13.09.15

Hammer
18,40 Göken Daniel 85 Aurich 13.09.15

Speer
23,54 Göken Daniel 85 Aurich 13.09.15

Gewicht
7,72 Göken Daniel 85 Aurich 13.09.15

Wurfmehrkampf
1542 Göken Daniel 85 Aurich 13.09.15

22,38,18,40,9,72,23,54,7,72

Senioren M35



100 m Lauf
12,3 Janssen-Lengert Sven 79 Moorhusen 15.09.15

200 m Lauf
26,6 Janssen-Lengert Sven 79 Moorhusen 15.09.15

400 m Lauf
61,5 Janssen-Lengert Sven 79 Moorhusen 15.09.15

1000 m Lauf
3:32,1 Janssen-Lengert Sven 79 Marienhafe 17.06.15

Weitsprung
5,10 Janssen-Lengert Sven 79 Marienhafe 17.06.15

Dreisprung
10,79 Janssen-Lengert Sven 79 Marienhafe 17.06.15

Stabhochsprung
2,44 Janssen-Lengert Sven 79 Schortens 12.09.15
Speerwurf 800 g
37,93 Janssen-Lengert Sven 79 Marienhafe 17.06.15

Hammer
16,73 Janssen-Lengert Sven 79 Marienhafe 17.06.15

Senioren M40

200 m Lauf
29,2 Peters Holger 75 Moorhusen 26.06.15
29,6 Alberts-Tammena, Friso 72 Moorhusen 26.06.15
31,2 Sassen Heino 73 Moorhusen 26.06.15

800 m Lauf
2:58,6 Sassen Heino 73 Moorhusen 15.09.15

1500 m
5:44,0 Peters Holger 75 Moorhusen 26.06.15
6:22,3 Alberts-Tammena, Friso 72 Moorhusen 26.06.15
6:26,8 Sassen Heino 73 Moorhusen 26.06.15

5 km
23:57 Sassen Heino 73 Norden 25.04.15

Weitsprung
4,50 Peters Holger 75 Moorhusen 26.06.15
4,01 Sassen Heino 73 Moorhusen 26.06.15
3,76 Alberts-Tammena, Friso 72 Moorhusen 26.06.15

Hochsprung
1,32 Albers-Tammena Friso 72 Marienhafe 17.06.15

Diskus 2 kg
27,03 Alberts-Tammena, Friso 72 Aurich 13.09,15
25,45 Peters Holger 75 Moorhusen 26.06.15
22,33 Sassen Heino 73 Wirdum 03.10.15
Kugel 7,26 kg
8,53 Sassen Heino 73 Wirdum 03.10.15
7,84 Alberts-Tammena, Friso 72 Marienhafe 17.06.15

Hammer
21,17 Alberts-Tammena, Friso 72 Aurich 16.05.15
19,05 Sassen Heino 73 Wirdum 03.10.15



Speerwurf 800 g
31,77 Peters Holger 75 Moorhusen 26.06.15
24,56 Alberts-Tammena, Friso 72 Moorhusen 26.06.15
22,78 Sassen Heino 73 Moorhusen 26.06.15

Gewicht
7,18 Alberts-Tammena, Friso 72 Aurich 13.09.15
6,28 Sassen Heino 73 Aurich 04.05.15

Wurfmehrkampf
1613 Alberts-Tammena, Friso 72 Aurich 13.09.15

18,16-7,77-27,03-22,28-7,18
1493 Sassen Heino 73 Aurich 04.05.15

18,59-8,20-21,99-22,67-6,28

Fünfkampf
1934 Peters Holger 75 Moorhusen 26.06.15

4,50-31,77-29,2-25,45-5:44,0
1460 Alberts-Tammena, Friso 72 Moorhusen 26.06.15

3,76-24,56-29,6-23,90-6:22,3
1277 Sassen Heino 73 Moorhusen 26.06.15

4,01-22,78-31,2-23,90-6:26,8

                                                                                                       
Senioren M45

1000 m 
3:34,5 Alberts-Tammena Udo 68 Marienhafe 17.06.15

Speerwurf
30,96 Alberts-Tammena Udo 68 Marienhafe 17.06.15

Diskus
29,69 Janssen Stephan 67 Aurich 10.10.15

Kugel
9,72 Janssen Stephan 67 Aurich 10.10.15

Senioren M50

100 m lauf
16,2 de Boer Jürgen 61 Moorhusen 15.09.15

200 m Lauf
33,9 de Boer, Jürgen 61 Moorhusen 26.06.15

Weitsprung
2,96 de Boer, Jürgen 61 Moorhusen 26.06.15

Speerwurf 700 g
16,81 de Boer Jürgen 61 Aurich 06.05.15

Kugel 6 kg
9,47 de Boer, Jürgen 61 Wirdum 29.03.15

Diskus 1,50 kg
26,33 de Boer, Jürgen 61 Wirdum 29.03.15

Hammer 6 kg
23,67 de Boer, Jürgen 61 Aurich 04.05.15

Gewicht 11,34 kg
9,15 de Boer, Jürgen 61 Aurich 10.10.15

Fünfkampf



857 de Boer, Jürgen 61 Moorhusen 26.06.15
2,96-16,61-33,9-21,98-Auf.

Wurfmehrkampf
1783 de Boer, Jürgen 61 Aurich 04.05.15

23,67-24,88-8,96-16,81-8,69

Senioren M55

Halbmarathon
1:56,40 Fengkohl Frank 60 Hannover 19.04.15

Diskus
24,14 Fengkohl Frank 60 Aurich 13.09.15

Hammer
23,23 Fengkohl Frank 60 Aurich 13.09.15

Speerwurf
26,82 Fengkohl Frank 60 Aurich 13.09.15

Kugel
7,99 Fengkohl Frank 60 Aurich 13.09.15

Gewicht
6,67 Fengkohl Frank 60 Aurich 13.09.15

Werfermehrkampf
1951 Fengkohl Frank 60 Aurich 13.09.15

23,23-7,99-26,82-24,14-6,67

Senioren M60

400 m Lauf
78,5 Saathoff, Hinrich 52 Marienhafe 15.09.15

Frauen
Diskus
21,94 Sinning Lena 92 Wirdum 03.10.15

Jugend  W15

100 m Lauf
13,7 Dirks Janna 00 Moorhusen 15.09.15

800 m Lauf
3:44,0 Wäcken Anna 00 Marienhafe 14.07.15

5 km
31:29 Wäcken Anna 00 Marienhafe 05.06.15

Weitsprung
4,43 Dirks Janna 00 Marienhafe 17.06.15

Hochsprung
1,46 Dirks Janna 00 Norden 26.09.15



Dreisprung
8,98 Dirks Janna 00 Marienhafe 17.06.15

Kugel 
7,35 Dirk Janna 00 Norden 26.09.15
6,72 Wäcken Anna 00 Marienhafe 14.07.15

Hammerwurf
16,82 Wäcken Anna 00 Marienhafe 17.06.15

3 Kampf
1308 Dirks Janna 00 Norden 26.09.15

4-Kampf
1789 Dirks Janna 00 Norden 26.09.15

13,7-4,27-1,46-7,35

Schülerinnen  W13

75 m Lauf
11,2 Hellmann Laura 02 Moorhusen 15.09.15
11,4 Peters Lea 02 Moorhusen 15.09.15
11,4 Bergsma Imke 02 Norden 26.09.15

800 m Lauf
2:51,5 Hellmann Laura 02 Marienhafe 14.07.15
2:59,7 Lübbers Fenna 02 Marienhafe 14.07.15
3:08,27 Mache Leonie 02 Aurich 17.06.15
3:20,9 Peters Lea 02 Marienhafe 14.07.15

5 km
22:56 Lübbers Fenna 02 Marienhafe 06.04.15
26:47 Peters Lea 02 Münkeboe 28.08.15

Weitsprung
3,87 Bergsma Imke 02 Norden 26.09.15
3,72 Hellmann Laura 02 Marienhafe 14.07.15
3,69 Peters Lea 02 Marienhafe 14.07.15
3,53 Mache Leonie 02 Marienhafe 14.07.15
3,44 Grobbel Hannah 02 Marienhafe 14.07.15

Hochsprung
1,32 Bergsma Imke 02 Norden 26.09.15
1,29 Mache Leonie 02 Marienhafe 14.07.15
1,29 Lübbers Fenna 02 Marienhafe 14.07.15
1,20 Peters Lea 02 Marienhafe 14.07.15
1,20 Grobbel Hannah 02 Marienhafe 14.07.15

Ballwurf 80 g
30,00 Mache Leonie 02 Marienhafe 14.07.15
29,00 Bergsma Imke 02 Marienhafe 14.07.15

3-Kampf
1163 Bergsma Imke 00 Norden 26.09.15

4-Kampf
1557 Bergsma Imke 00 Norden 26.09.15

11,4-3,87-1,32-28,00

Schülerinnen  W12
75 m
12,6 Dirks Amke 03 Moorhusen 15.09.15



800 m
3:26,9 Dirks Amke 03 Moorhusen 15.09.15

5 km
30:03 Dirks Amke 03 Marienhafe 05.06.15

Schülerinnen  W10

800 m
3:30,1 Dreyer Mara 05 Marienhafe 14.07.15

Weitsprung
2,86 Dreyer Mara 05 Marienhafe 14.07.15
2,54 MacLeane Lisette05 Marienhafe 14.07.15

Ballwurf
26,00 Dreyer Mara 05 Marienhafe 14.07.15
10,50 MacLeane Lisette05 Marienhafe 14.07.15

Hochsprung
1,00 Dreyer Mara 05 Marienhafe 14.07.15

Schülerinnen  W8

50 m Lauf
9,4 MacLeane Femke07 Marienhafe 14.07.15
9,7 Mache Marie 07 Moorhusen 03.07.15
10,0 Janssen Aiske 07 Marienhafe 14.07.15

800 m
4:02,7 Janssen Aiske 07 Marienhafe 14.07.15
4:05,9 Mache Marie 07 Moorhusen 15.09.15

Weitsprung
2,88 MacLeane Femke07 Marienhafe 14.07.15
2,38 Mache Marie 07 Marienhafe 14.07.15
2,32 Janssen Aiske 07 Marienhafe 14.07.15

Ballwurf
9,50 Janssen Aiske 07 Marienhafe 14.07.15
9,00 Mache Marie 07 Marienhafe 14.07.15
8,50 MacLeane Femke07 Marienhafe 14.07.15

Dreikampf
625 MacLeane Femke07 Marienhafe 14.07.15
520 Mache Marie 07 Marienhafe 14.07.15
514 Janssen Aiske 07 Marienhafe 14.07.15

Schülerinnen  W7 / u.jünger

50 m Lauf
8,8 Schüler Marie 08 Moorhusen 15.09.15
10,5 Klooster Svea 09 Moorhusen 15.09.15
10,6 Klooster Hanna 08 Moorhusen 03.07.15
10,9 Heuermann Katharina 08 Moorhusen 15.09.15

800 m
3:40,4 Schüler Marie 08 Moorhusen 15.09.15
4:55,7 Heuermann Katharina 08 Moorhusen 15.09.15
5:00,0 Klooster Svea 09 Moorhusen 15.09.15

Weitsprung
2,58 Schüler Marie 08 Marienhafe 14.07.15



2,05 Klooster Hanna 08 Moorhusen 03.07.15
1,75 Heuermann Katharina 08 Marienhafe 14.07.15

Ball
10,5 Schüler Marie 08 Marienhafe 14.07.15
6,5 Klooster Hanna 08 Moorhusen 03.07.15
5,5 Heuermann Katharina 08 Marienhafe 14.07.15

Dreikampf
557 Schüler Marie 08 Marienhafe 14.07.15
368 Klooster Hanna 08 Moorhusen 03.07.15
227 Heuermann Katharina 08 Marienhafe 14.07.15

Seniorinnen W35
1000 m Lauf
4:51,5 Trei Anke 80 Marienhafe 17.06.15

Weitsprung
3,35 Trei Anke 80 Marienhafe 17.06.15

Speer
23,20 Lengert Hanna 80 Marienhafe 17.06.15

Hochsprung
1,20 Trei Anke 80 Marienhafe 17.06.15

Kugel
8,05 Lengert Hanna 80 Marienhafe 17.06.15
7,03 Trei Anke 80 Wirdum 03.10.15

Diskus
27,28 Lengert Hanna 80 Wirdum 03.10.15
19,26 Trei Anke 80 Wirdum 03.10.15

Hammer
22,23 Lengert Hanna 80 Wirdum 03.10.15
19,13 Trei Anke 80 Marienhafe 17.06.15

Seniorinnen W45
100 m Lauf
14,2 Endrulat, Grit 69 Moorhusen 26.06.15

80 mHürden
13,79 Endrulat, Grit 69 Sulingen 06.06.15
200 m
30,71 Endrulat Grit 69 Sulingen 06.06.15

800 m Lauf
3:05,2 Endrulat Grit 65 Moorhusen 26.06.15

Weitsprung
4,77 Endrulat, Grit 69 Sulingen 06.06.15

Hochsprung
1,44 Endrulat, Grit 69 Jüterborg 20.06.15

Kugel 4 kg
7,26 Endrulat Grit 69 Moorhusen 26.06.15

Fünfkampf
3110 Endrulat Grit 69 Moorhusen 26.06.15

14,2-4,68-7,26-1,41-3:05,2



Seniorinnen W 50

100 m Lauf
16,6 Looden Beate 63 Moorhusen 15.09.15

800 m Lauf
3:34,1 Looden Beate 63 Moorhusen 26.06.15

1000 m Lauf
5:11,7 Looden Beate 63 Marienhafe 15.06.15

Weitsprung
3,60 Looden Beate 63 Marienhafe 15.06.15

Hochsprung
1,17 Looden Beate 63 Moorhusen 26.06.15

Kugel 3 kg
6,24 Looden Beate 63 Moorhusen 26.06.15

Fünfkampf
1698 Looden Beate 63 Moorhusen 26.06.15

16,7-ogV-6,24-1,17-3:34,1

Seniorinnen W 55
100 m Lauf
17,5 Georgs Elke 59 Moorhusen 26.06.15

800 m 
4:02,6 Georgs Elke 59 Moorhusen 26.06.15

Weitsprung
3,39 Elke Georgs 59 Moorhusen 26.06.15

Hochsprung
1,14 Georgs Elke 59 Moorhusen 26.06.15

Diskus
21,78 Georgs Elke 59 Wirdum 03.10.15

Hammerwurf
28,24 Georgs Elke 59 Aurich 16.05.15

Kugel 3 kg
7,83 Georgs Elke 59 Aurich 16.05.15

Speerwurf
16,45 Georgs Elke 59 Wirdum 03.10.15

Gewicht
8,86 Georgs Elke 59 Aurich 16.05.15

Werfermehrkampf
2539 Georgs Elke 59 Aurich 16.05.15

25,93-7,69-19,08-16,09-8,86

Fünfkampf
2208 Georgs Elke 59 Moorhusen 26.06.15

17,5-3,39-7,45-1,14-4:02,6



Seniorinnen W 60
800 m 
3:52,3 Thiele Helmi 52 Moorhusen 15.09.15

1000 m Lauf
5:18,0 Thiele Helmi 52 Marienhafe 17.06.15

5 Km 
31:10 Thiele Helmi 52 Norden 25.04.15

Hammer
14,52 Thiele Helmi 52 Marienhafe 17.06.15

Halle

Schüler M 11
60 m Lauf
10,03 Günther Keno 05 Emden 11.01.15
10,38 Schüler Thilo 05 Emden 11.01.15
10,50 Dirks Enno 05 Emden 11.01.15
11,29 Lübbers Jendrik 05 Emden 11.01.15

Hochsprung
1,11 Schüler Thilo 05 Emden 11.01.15
1,11 Dirk Enno 05 Emden 11.01.15
1,00 Lübbers Jendrik 05 Emden 11.01.15

800 m
3:29,27 Dirk Enno 05 Emden 11.01.15
3:29,61 Lübbers Jendrik 05 Emden 11.01.15
3:47,08 Schüler Thilo 05 Emden 11.01.15

Schüler M 14
60 m Lauf
9,38 Peters Immo 01 Emden 10.01.15

Kugel
7,14 Peters Immo 01 Emden 10.01.15

Hochsprung
1,35 Peters Immo 01 Emden 10.01.15

Jugend Männl.  U18
Kugelstoßen
11,82 Ortgies Melvin 98 Emden 10.01.15

Weitsprung
5,46 Marek Pabst 98 Hannover 15.01.15

60 m
8,09 Marek Pabst 98 Emden 10.01.15

Hochsprung
1,63 Marek Pabst 98 Emden 10.01.15



Senioren M 50
Kugelstoßen 7,25 kg
8,67 de Boer Jürgen 61 Emden 10.01.15

Jugend  W15

Hochsprung
1,42 Dirks Janna 00 Emden 10.01.15

Jugend  W13
60m Lauf
9,50 Peters Lea 02 Emden 11.01.15
9,56 Lübbers Fenna 02 Emden 11.01.15
10,19 Bergsma Imke 02 Emden 11.01.15

800 m
3:13,52 Lübbers Fenna 02 Emden 11.01.15
3:42,43 Peters Lea 02 Emden 11.01.15

Hochsprung
1,24 Peters Lea 02 Emden 11.01.15
1,24 Lübbers Fenna 02 Emden 11.01.15

Kugelstoßen
6,36 Bergsma Imke 02 Emden 11.01.15

Jugend  W10
60 m Lauf
10,93 Dreyer Mara 05 Emden 11.01.15

Hochsprung
1,00 Dreyer Mara 05 Emden 11.01.15

800 m
3:35,94 Dreyer Mara 05 Emden 11.01.15

Ossiloop 2015

4:23,31 Pl.  426 Martin Rausch 65
4:35,11 Pl.  647 Friso Alberts-Tammena 72
4:39,59  Pl.  739 Hinrich Saathoff 52
5:12,11 Pl. 1329 Regina Gerken 65

         


