
Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

850m Lauf U8

Kinder (weiblich) W6
1. 183 Finja Henes 2018 W SV Emden-Harsweg 0:04:36
2. 108 Leni Wolthoff 2018 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:04:40
3. 137 Clara Schmidt 2018 W MTV Aurich von 1862 e.V. 0:05:32

Kinder (weiblich) W7
1. 97 Leni Hinderks 2017 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:03:53
2. 23 Besma Mohammedi 2017 W Fortuna 70 Wirdum 0:04:10
3. 161 Lina Schlüter 2017 W 0:04:11
4. 184 Tjalda Krause 2017 W SV Emden-Harsweg 0:04:13
5. 50 Charlotte Ommen 2017 W 0:04:37
6. 105 Leni Heibel 2017 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:04:49
7. 98 Alma Ockinga 2017 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:04:54
8. 43 Hedda Pahl 2017 W Fortuna 70 Wirdum 0:05:06
9. 110 Amina Geerken 2017 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:05:23
10. 201 Elenora Stavrakoudis 2017 W GS Leezdorf 0:05:31

Bambini M5
1. 217 Tom Janssen 2019 M Emder LG 0:05:34

Kinder (männlich) M7
1. 102 Lars Hackhe 2017 M Blau-Weiß Emden-Borssum 0:03:53
2. 101 Philipp Südhoff 2017 M Blau-Weiß Emden-Borssum 0:04:03
3. 187 Vincent Kromm 2017 M SV Emden-Harsweg 0:04:04
4. 25 Marek Erdwiens 2017 M Fortuna 70 Wirdum 0:04:12
5. 203 Eric Lübbers 2017 M GS Leezdorf 0:04:21
6. 158 Tammo Hackhe 2017 M 0:04:22
7. 215 Max Janssen 2017 M Emder LG 0:04:22
8. 178 Neo Wilko 2017 M TV Norden 0:04:27

1250m Lauf M U10

Kinder (männlich) M8
1. 29 Tammo Pfluger 2016 M Fortuna 70 Wirdum 0:05:31
2. 199 Finn Tebben 2016 M Fortuna 70 Wirdum 0:06:03
3. 30 Ihno Pahl 2016 M Fortuna 70 Wirdum 0:06:52
4. 190 Luca Seydewitz 2016 M SV Emden-Harsweg 0:07:16
5. 138 Tebbo Swieter 2016 M MTV Aurich von 1862 e.V. 0:07:18

Kinder (männlich) M9
1. 104 Tjado Battermann 2015 M Blau-Weiß Emden-Borssum 0:05:27
2. 180 Joris Ohm 2015 M Fortuna 70 Wirdum 0:05:48
3. 88 Tarje Janssen 2015 M Blau-Weiß Emden-Borssum 0:06:00
4. 204 Norelio Stavrakoudis 2015 M GS Leezdorf 0:06:16

1250m Lauf W U10

48. Fortuna Crosslauf
Ergebnisliste AK 
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Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Kinder (weiblich) W8
1. 103 Lia Harms 2016 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:05:57
2. 22 Tilda Sieverding 2016 W Fortuna 70 Wirdum 0:06:11
3. 91 Marje Rosenboom 2016 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:06:26
4. 109 Lea Wolthoff 2016 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:06:46
5. 90 Milena Moschny 2016 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:06:58
6. 142 Detje Herrmann 2016 W MTV Aurich von 1862 e.V. 0:07:33
7. 150 Annika Schmidt 2016 W MTV Aurich von 1862 e.V. 0:08:19
8. 198 Aisje Freese 2016 W 0:08:32

Kinder (weiblich) W9
1. 144 Janneke Kuhlmann 2015 W MTV Aurich von 1862 e.V. 0:05:45
2. 24 Lara Erdwiens 2015 W Fortuna 70 Wirdum 0:05:51
3. 141 Emilia Conradi 2015 W MTV Aurich von 1862 e.V. 0:06:03
4. 145 Alma Schmidt 2015 W MTV Aurich von 1862 e.V. 0:06:08
5. 205 Aileen Rosenberg 2015 W GS Leezdorf 0:06:18
6. 188 Ida Mennenga 2015 W SV Emden-Harsweg 0:06:29
7. 39 Mina Jansen 2015 W Fortuna 70 Wirdum 0:06:42
8. 35 Maira Beninga 2015 W Fortuna 70 Wirdum 0:07:03
9. 33 Sophie Breyer 2015 W Fortuna 70 Wirdum 0:07:04
10. 31 Mariella Oepken 2015 W Fortuna 70 Wirdum 0:07:20
11. 45 Friederike Pahl 2015 W Fortuna 70 Wirdum 0:08:06

1900m Lauf M U12/14

Kinder (männlich) M10
1. 197 Piet Grigat 2014 M SV Eintracht Ihlow 0:07:41
2. 223 Milan Frerichs 2014 M SV Leezdorf 0:08:00
3. 211 Ben Feldmann 2014 M GS Leezdorf 0:08:37
4. 41 Lasse Tebben 2014 M Fortuna 70 Wirdum 0:09:14
5. 62 Alexander Süßen 2014 M Fortuna 70 Wirdum 0:09:17
6. 19 Bilal Mohammedi 2014 M Fortuna 70 Wirdum 0:09:39
7. 134 Tom Fennen 2014 M TuRa 07 Westrhauderfehn 0:10:00
8. 208 Leonidas Stavrakoudis 2014 M GS Leezdorf 0:13:04
9. 133 Tom Müller 2014 M TuRa 07 Westrhauderfehn 0:13:32
10. 135 Nils Hinrichs 2014 M TuRa 07 Westrhauderfehn 0:17:01

Kinder (männlich) M11
1. 123 Mika Hinderks 2013 M Blau-Weiß Emden-Borssum 0:08:03
2. 16 Idäus Rewerts 2013 M Fortuna 70 Wirdum 0:08:25
3. 224 Joost Ommen 2013 M 0:09:05
4. 207 Simon Jonker 2013 M GS Leezdorf 0:09:05
5. 186 Fredinand Kromm 2013 M SV Emden-Harsweg 0:09:10
6. 59 Bjarne Niedieker 2013 M Fortuna 70 Wirdum 0:10:11
7. 136 Tim Reemts 2013 M TuRa 07 Westrhauderfehn 0:13:01

48. Fortuna Crosslauf
Ergebnisliste AK 
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Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

männliche Jugend M12
1. 130 Hannes Fritzen 2012 M Emder LG 0:07:45

männliche Jugend M13
1. 113 Meemke Weber 2011 M Blau-Weiß Emden-Borssum 0:09:04

1900m Lauf W U12/14/16

Kinder (weiblich) W10
1. 125 Friesa Weber 2014 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:08:11
2. 156 Rieke Kegler 2014 W MTV Aurich von 1862 e.V. 0:08:53
3. 226 Jeske Geerken 2014 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:08:57
4. 99 Maya Südhoff 2014 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:09:10
5. 28 Rieke Fecht 2014 W Fortuna 70 Wirdum 0:09:13
6. 27 Lotta Müller 2014 W Fortuna 70 Wirdum 0:09:33
7. 124 Teda Ockinga 2014 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:09:34
8. 181 Mia Schröter 2014 W Fortuna 70 Wirdum 0:10:50
9. 34 Anna Schlüter 2014 W Fortuna 70 Wirdum 0:10:57
10. 56 Marje Freese 2014 W Fortuna 70 Wirdum 0:12:20
11. 37 Sophia Beninga 2014 W Fortuna 70 Wirdum 0:12:24

Kinder (weiblich) W11
1. 157 Johanna Kuhlmann 2013 W MTV Aurich von 1862 e.V. 0:08:39
2. 64 Frieda Schmidt 2013 W MTV Aurich 0:09:36
3. 14 Aukje Herfeld 2013 W Fortuna 70 Wirdum 0:12:25

weibliche Jugend W12
1. 116 Wiemke Weber 2012 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:08:09
2. 159 Lotta de Jonge 2012 W TuS Weene 0:09:26
3. 218 Pia Hallmann 2012 W Aurich 0:11:51

weibliche Jugend W13
1. 111 Eefke Groenewold 2011 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:07:47
2. 115 Emma Gerstmann 2011 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:08:12
3. 117 Melina Krieger 2011 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:08:23
4. 118 Theda Hensmann 2011 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:08:30
5. 46 Evke Janssen 2011 W Fortuna 70 Wirdum 0:08:49

weibliche Jugend W14
1. 82 Talea Pfluger 2010 W Fortuna 70 Wirdum 0:07:18
2. 112 Mara Bloempott 2010 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:08:12
3. 129 Theda Fritzen 2010 W Emder LG 0:08:20
4. 77 Georgina Koennecke 2010 W TuS Pewsum 0:08:25

3200m Lauf M U16/18 WU18 WU20

weibliche Jugend W14
1. 295 Georgina Könnecke 2010 W TuS Pewsum 17:33:17
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Ergebnisliste AK 
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Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

weibliche Jugend U18
1. 131 Finja Alberts 2008 W Emder LG 0:16:23
2. 296 Hanna Klooster 2008 W TuS Pewsum 0:17:32

männliche Jugend M14
1. 165 Mattis Weermann 2010 M Emder LG 0:15:09

männliche Jugend M15
1. 114 Hisko Weber 2009 M Blau-Weiß Emden-Borssum 0:12:20
2. 128 Jakob Fritzen 2009 M Emder LG 0:12:20

männliche Jugend U18
1. 69 Sven Graf 2008 M Fortuna 70 Wirdum 0:16:56

4800m Lauf

Frauen
1. 221 Katharina Albers 1995 W Remels 0:28:36
2. 3 Anika Schwitters 2002 W Schwitters-Clan 0:28:39

Seniorinnen W30
1. 235 Maren Best 1991 W TuS Norderney 0:24:43
2. 227 Ulrike John 1991 W 0:35:33

Seniorinnen W35
1. 70 Andrea Arends 1988 W Emder LG 0:24:24
2. 171 Miriam Klaassen 1988 W #läuft 0:31:04

Seniorinnen W40
1. 229 Nadja Meier 1981 W TV Norden 0:29:08

Seniorinnen W45
1. 119 Helen Reiter 1977 W Blau-Weiß Emden-Borssum 0:25:35
2. 63 Dörthe Rose 1976 W TV Norden 0:26:46
3. 174 Sonja Kretschmar 1975 W TV Norden 0:26:46

Seniorinnen W50
1. 163 Melanie Röben 1973 W Fortuna Logabirum 0:29:07
2. 230 Dörthe Ressel 1974 W TV Norden 0:29:43
3. 4 Silvia Coordes 1973 W Wfbm Aurich - Wittmund 0:30:07
4. 172 Martina Steinlandt 1973 W #läuft 0:31:04
5. 83 Sonja Manninga 1970 W TV Norden 0:34:07

Seniorinnen W55
1. 236 Brigitte Kutscher 1968 W TV Norden 0:36:25

Seniorinnen W60
1. 86 Karin Eden 1961 W TV Norden 0:33:10

Seniorinnen W65
1. 79 Janna Buss 1955 W TV Norden 0:34:31
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Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Seniorinnen W70
1. 168 Margit Klinkenborg 1952 W TV Norden 0:38:50

männliche Jugend U20
1. 179 Fabian Weermann 2005 M Braunschweiger LC 0:17:35
2. 231 Fynn Taddigs 2006 M TV Norden 0:20:08
3. 57 Tino Onnen 2006 M Fc Oldersum 0:21:27

Männer
1. 176 Julian Heberle 2003 M TuS Zetel 0:24:23

Senioren M30
1. 170 Ingo Mudder 1991 M LG Kürbis 0:17:43
2. 55 Marco Julian Schäfer 1992 M LG Ostfriesland 0:36:31

Senioren M35
1. 196 Daniel Steffens 1988 M TV Norden 0:20:42

Senioren M40
1. 162 Enno Klinkenborg 1984 M TV Norden 0:20:07
2. 225 Christian Wettke 1984 M 0:26:23
3. 87 Oliver Christoffers 1982 M 0:31:33
4. 71 Lutz Schoppe 1984 M Emder LG 0:35:33

Senioren M45
1. 80 Gerhard Stoelken 1975 M Lauftreff Hollsand 0:20:05
2. 212 Uli Hanke 1977 M Team boersianer.info 0:20:33
3. 173 Christian Steinlandt 1976 M #läuft 0:35:19

Senioren M50
1. 10 Karl-Heinz Vetter 1972 M TV Norden 0:20:38
2. 164 Holger Röben 1973 M Fortuna Logabirum 0:27:39
3. 76 Heino Buss 1971 M TV Norden 0:30:19

Senioren M55
1. 78 Holger Grasse 1965 M TuS Zetel 0:26:04
2. 66 Rainer Hensmann 1965 M FC Oldersum 0:26:32

Senioren M60
1. 228 Freddy Hinrichs 1961 M KV Neuwesteel 0:28:17

Senioren M70
1. 175 Johannes Oetken 1950 M TuS Zetel 0:33:55

Senioren M75
1. 54 Karl Waldmann 1949 M LG Ostfriesland 0:37:44
2. 58 Werner Ihlow 1945 M TV Norden 0:46:15

9600m Lauf

48. Fortuna Crosslauf
Ergebnisliste AK 
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Platz Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Zeit

Frauen
1. 85 Katharina Albers 1995 W Redfit Remels 1:00:54

Seniorinnen W50
1. 195 Erika Brunen 1972 W RS-Immobilien 0:52:00

Männer
1. 240 Maik Emken 2003 M Team Iken Tiefbau 0:49:09

Senioren M40
1. 166 Timo Buß 1984 M Raiffeisen-Volksbank eG 0:44:24
2. 84 Florian Schlüter 1983 M 0:53:15

Senioren M45
1. 49 Andreas Ommen 1979 M 0:50:29

Senioren M50
1. 194 Klaus Weermann 1974 M TuS Pewsum / Emder LG 0:41:29
2. 239 Jens Iken 1973 M Team Iken Tiefbau 0:50:57
3. 238 Alwin Günther 1973 M Team Iken Tiefbau 0:50:59

Senioren M55
1. 232 Uwe Beyer 1968 M TuS Norderney 0:46:52

Senioren M65
1. 53 Alfred Doden 1958 M LT TuS Holtriem 0:50:20

Anzahl Teilnehmer: 155
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