Hallenbenutzungsplan 2023/24

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
08:30-09:30 Step-Aerobic 11:00-12:30 Uhr
FuBb. Bambini 2
Tischtennis Krabbelgruppe FulRball FulRball FulRball 13:00 - 15:00 Uhr
16:00-17:00 Wirdum E/F-Jugend Bambinis/F-Jgd D-Jugend Leichtathletik
Tischtennis Fulball FuBball Fullball Fullball 15:00 - 18:00 Uhr
17:00-17:30 Madchen E/F-Jugend Bambinis/F-Jgd D-Jugend FulRb. 1. Herren
Leichtathletik Fulball FuBball Fullball Fullball
17:30-18:00 u14 Madchen E/F-Jugend Bambinis od. LA D-Jugend
Leichtathletik FuBball FuBball Leichtathletik Tischtennis
18:00 - 18:30 u14 Madchen E/F-Jugend Ui2- u20
Leichtathletik Leichtathletik Fullball 1./2.Herren Leichtathletik Tischtennis
18:30-19:00 u20 Jgd.+Senioren 14 tagiger Wechsel Ul2- U220
Leichtathletik Leichtathletik FulRball 1./2.Herren Leichtathletik Tischtennis Sonstige
19:00-19:30 u20 Jgd.+Senioren 14 tagiger Wechsel Uile- U20 Hallenbenutzung
Leichtathletik Leichtathletik FulRball 1./2.Herren Leichtathletik BoReln/FuBball AH nur nach
19:30 - 20:00 u20 Jgd.+Senioren 14 tagiger Wechsel uil6- U20 14 tagiger Wechsel Absprache
Gymnastik Leichtathletik FuRRball 1./2.Herren FuRball BoReln/FuRball AH
20:00 - 20:30 Damen Jgd.+Senioren 14 tagiger Wechsel Damen/Herren 14 tagiger Wechsel
Gymnastik Leichtathletik FuRRball 1./2.Herren FuRball BoReln/FuRball AH
20:30-21:00 Damen Jgd.+Senioren 14 tagiger Wechsel Damen/Herren 14 tagiger Wechsel
Gymnastik Leichtathletik FuRball 1./2.Herren FuRRball BoReln/FuRball AH
21:00 - 21:30 Damen Jgd.+Senioren 14 tagiger Wechsel Damen/Herren 14 tagiger Wechsel
Gymnastik Leichtathletik FuRball 1./2.Herren FuRRball BoReln/FuRball AH
21:30-22:00 Damen Jgd.+Senioren 14 tagiger Wechsel Damen/Herren 14 tagiger Wechsel

Die Step-Aerobic-Gruppe trainiert Montag morgens

An Wochenenden kann die Halle nur nach vorheriger Absprache genutzt werden

Am Dienstag und Donnerstag werden die Bereiche Fitnessraum und Cardiobereich ab 18:00 - 20:00 fiir Interessierte gedffnet

Am Freitag kann der Fitnessbereich von der LA in der Zeit bis 19.00 h genutzt werden in Absprache mit FulSball




