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Schüler A- M  15      Stand: 27.09.2021

100 m 11;77 Dennis Fengkohl Wilhelmshaven 02.06.2007

300 m 39;80 Dennis Fengkohl Schneverdingen 02.07.2006

800 m 2:11,7 Knut Schröder Oldenburg 08.07.1981

1000 m 2:49,58 Steffen Buttjer Peine 19.06.2001

2000 m 6:30,0 Jan Pfluger Aurich 26.06.1998

3000 m 10:18,16 Jan Pfluger Oldendorf 18.07.1998

30 Minuten 6 150 Bernd Zeeden Norden 19.11.1986

Stundenlauf 12 380 Bodo Meyerhoff Norden 12.04.1980

5 km-Str. 18:45,0 Jens Buttjer Leer 19.10.1996

80 m Hü 11;14 Johannes Peters Dörpen 28.08.1998

300 m Hü 43,67 Thilo Schüler Papenburg 25.09.2020

Hoch 1;77 Johann Booken Osterode 13.07.1997

Stabhoch 3,1O Stephan Janssen Ihlow 28.07.1982

Weit 6,18 Thilo Schüler Moorhusen 10.08.2020

Dreispr. 12,18 Thilo Schüler Oldenburg 20.09.2020

Kugel 15;38 Renke Broer Oldenburg 29.08.2007

Diskus 52,42 Enno Dirks Papenburg 24.09.2021

Hammer 4kg 44;96 Renke Broer Wirdum 21.04.2006

Speer 45,O8 Sven Janssen Wirdum 03.10.2004

Ball 200g 68,OO Bodo Schröder Aurich 29.09.1983

Dreik. 1 541 Johannes Peters Moorhusen 24.07.1998

9,2-4,99-60,00

Vierk. 2 242 Johannes Peters Salzgitter 13.09.1998

9,41-5,73-1,60-12,34

Vierkampf neu 2252 Thilo Schüler bad Harzburg 05.09.2020

12,02-5,58-1,68-11,80

Achtk. 4 170 Johannes Peters D÷rpen  27./28.6.98

11,57-5,22-11,94-1,64-

31,67-2,40-35,59-3:17,97

Block S/S 2843 Thilo Schüler Stuhr 29.08.2020

neue Disziplinen 12,2-12,03-6,07-1,70-37,36

Block S/S 2 762 Johannes Peters Hinte 15.05.1998

9,3-11,6-5,59-1,68-32,37

Block  L 2 419 Johannes Peters Moorhusen 17.09.1997

9,6-11,8-4,91-54,00-7:49,9

Block  W 2 910 Renke Broer Lage/Westf. 11.08.2007

12,21-12,55-5,32-14,63-42,57

Schüler A - M  14

100 m 11;8 Stephan Janssen Ihlow 31.05.1981

300 m 39,8 Dennis Fengkohl Schneverdingen 02.07.2006

800 m 2:34,3 Marek Pabst Emden 23.09.2012

1000 m 2:59,43 Cedric Galetzka Wilhelmshaven 02.06.2007

2000 m 6:48,0 Jan Pfluger Aurich 20.06.1997
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3000 m 10:39,9 Jan Pfluger Remels 19.04.1997

30 Minuten 6 150 Bernd Zeeden Norden 19.11.1986

5 km-Str. 18:59,0 Steffen Buttjer Leer 09.10.1999

Stundenlauf 12 380 Bodo Meyerhoff Norden 12.04.1980

80 m Hü 11;80 Johannes Peters Osterode 12.07.1997

300 m Hü 48;1 Dennis Fengkohl Aurich 13.10.2006

Hoch 1,7o Thilo Schüler Papenburg 15.09.2019

Stabhoch 2,5O Heino Sassen Aurich 18.09.1987

2,5O Jan-A.v.d. Lieth Celle 04.09.1994

2;50 Fokko Trei Osterode 12.07.1997

Weit 5;87 Gerold Smidt Norden 07.10.1982

Dreispr. 11;19 Dennis Fengkohl Marienhafe 19.07.2006

Kugel 14;28 Renke Broer Marienhafe 27.09.2006

Diskus 47,2O Stephan Janssen Wirdum 07.10.1981

Hammer 4kg 44;96 Renke Broer Wirdum 21.04.2006

Speer 40,85 Thilo Schüler Papenburg 27.09.2019

Ball 200g 68,OO Bodo Schröder Aurich 29.09.1983

Dreik. 1 539 Gerold Smidt Ihlow 02.10.1982

13,0-5,60-68,00

Vierk. 2 193 Gerold Smidt Norden 07.10.1982

12,1-5,87,1,60-11,41

Achtk. 3 848 Johannes Peters Schortens     6./7.9.97

12,2-5,34-10,43-1,48-

28,42-2,30-29,40-3:27,0

Block S/S 2628 Thilo Schüler Lage 11.08.2019

12,54-12,27-5,34-31,04-1,59

Block  L 2 419 Johannes Peters Moorhusen 17.09.1997

9,6-11,8-4,91-54,00-7:49,9

Block  W 2 676 Renke Broer Hinte 15.05.2006

12,5-12,7-4,92-13,65-33,90

SCHüLER  A  - M 14/15

4 x 100 m 46;42 D. Fengkohl-R. Broer- Papenburg 15.07.2007

 S. Bracklo-C.Galetzka

3 x1000 m 9:33,1 Jan Pfluger-Fokko Trei- Moorhusen 25.09.1998

Johannes Peters

5 km - Ma 01:01:47 Jens Buttjer  19:49 Schortens 17.08.1996

Jan Pfluger   19:59

Fokko Trei    21:59

Dreik.-Ma 7 209 Sven-H. Janssen 1488 Warsingsfehn 07.10.1988

Dieke Dieken    1453

Horst Keller    1430

Heino Sassen    1425

Carst. Wagenaar 1413

Vierk.-Ma 9 776 Johannes Peters 2242 Salzgitter 13.09.1998

Martin Voß      2003
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Timo Memenga    1921

Fokko Trei      1896

Jan Pfluger     1714

Achtk.-Ma 11 257 Joh. Peters   4170 Dörpen 27./28.6.98

Fokko Trei    3679

Martin Voß    3408

Blockm.-Ma 12 028 Sv. Janssen      2665  Aurich 27.05.1994

Fr. Kruse        2401

J.A. v.d. Lieth  2334

H. Janssen       2329

J. Wedemeier     2299

DSMM/Gr.1 8 818 Johannes Peters-Fokko Delmenhorst 20.09.1998

Trei-Jan Pfluger-Martin

Voß-Timo Memenga-Andre

Betten-Rainer Müller

DSMM/Gr.2 7 640 Sven Janssen-Frank Schortens 29.05.1994

Kruse-Hajo Janssen-Enno

Alberts-Jan Wedemeier-

Jan-A. von der Lieth

DSMM/Gr.3 6 458 D. Fengkohl-R. Broer- Wilhelmshaven 02.06.2007

C. Holz-S. Bracklo-

C. Galetzka

DSMM/Gr.4 3 799 Jörg Hieronimus-Vitali D÷rpen 24.09.2000

Titiv-Daniel G÷ken-

Bao Doan
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