Drei Titel fiir Athleten
von Fortuna Wirdum

Leichtathletik: Uber 1000 m und zweimal im Hochsprung siegreich

Emden. Gute Ergebnisse
erzielten die Teilnehmer von
Fortuna Wirdum bei den ost-
friesischen Hallenmeister-
schaften der Leichtathleten
in Emden. Besonders am
zweiten Wettkampftag heim-
sten die Schiiler und Schiile-
rinnen einige Erfolge ein.

Aus Wirdumer Sicht her-

ausragend waren die Titelge- f

winne von Marek Pabst {iber
die 1000 m sowie von Inka
Feldmann und Lina Biebrich
im Hochsprung. Feldmann
wurde Erste der Altersgruppe
W 10 mit tibersprungenen
1,10 m, Biebrich siegte in der
W1l mitl,15m. i
Beim 1000 m Lauf zeigte
Pabst, dass er mittlerweile auf
einige Rennerfahrung
zuriickgreifen kann. Er liefein
sehr kontrolliertes Rennen,
teilte es sich optimal ein und
beeindruckte damit Gegner
und Zuschauer. Am Ende ge-
wann er seine Altersklasse,
ohne sich verausgabt zu
haben, mit fast 30 Sekunden
Vorsprung in 4:37 Min.
Aulerdem belegte er im

ON A2AA4D

Erster iiber 1000 m: Marek
Pabst. :

Hochsprung und Kugel-
stoBen jeweils den zweiten
Platz sowie den dritten im 50

m-Sprint.
Sehr erfreulich war auch
das Abschneiden der

Madchen-Staffel W. 10/11.
Nach einer beherzten Leis-
tung erkdmpfte sie sich in der
Besetzung Melina Reinwaldt,
Inka Feldmann, Stefanie See-
berg und Maria Frohling den
zweiten Platz.

Erste im Hochsprung, Alters-

klasse W 10: Inka Feldmann.

Weitere gute Platzierungen
erreichten Jule Endrulat mit |

dem dritten Platz im 800 m-
Finale der Mddchen W 12

sowie Maria Frohling mit

dem dritten Platz im Hoch-
sprung der Altersklasse W 11.

Bei den dlteren Jahrgéingen

kamen die Wirdumer nicht
iiber einige gute Ansétze hin-
aus und hoffen auf bessere
Leistungen am Wochenende
bei der Landesmeisterschaft.



Jule Encifﬁlat schafft erstmals vier Meter
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LEICHTATHLETIK Nachwuchs beim Wirdumer Sommerfest mit guten Leistungen

MARIENHAFE - Zufrieden mit
der Beteiligung beim Leicht-
athletik-Sommersportfest in
Marienhafe war Veranstalter
Fortuna Wirdum. Die Leis-
tungen waren trotz des sehr
kalten Wetters durchweg be-
achtenswert. Es gab sehr viele
neue Jahres- oder personliche
Bestleistungen.

Jule Endrulat (Fortuna
Wirdum) schafftein derKlasse
W 12 ihren ersten Vier-Meter-
Sprung. Enno Biebrich (M
10) steigerte sich im Ballwurf
auf 39,00 m, Imke Kramer (W
9/Norder TV) war die tiberra-
gende Dreikdmpferin, die mit
1112 Punkten deutlich siegte
vor Femke Schwarz (Fortuna
Wirdum) mit 971 Punkten.

Auch Lutz Bohlken vom
V~ranstalter konnte seinen

\5, ikampf mit 786 Punkten
tiberlegen gewinnen.

Hans Gtlnther Schuster
(Emder LG/ M 60) iiber-
zeugte im Diskuswurf (38,82
m) und KugelstoB (10,76 m)

.mit guten Weiten und zeigte
sich fiir die Seniorenlandes-
meisterschaften in Celle gut
geriistet. Ebenfalls erwih-

nenswert sind die 25,84 m
im Hammerwurf von Elke
Georgs (W 50/ E Wirdum)
und die Diskuswurfleistung
von Lena Sinning (28,02 m)
bei der weiblichen Jugend A.
Die Ergebnisse:

Mainner, Ku§elsto& 1. Jiirgen de Boer
9,19 m, 2. Florian Bracklo (beide For-
tunaWirdum) 7,64; M 60: Hans Giinther
Schuster (Emder LG) 10,76. Diskus-
wurf: 1. Jiirgen de Boer (Fort.Wirdum)
22,91 m; M 60: Hans Giinther Schuster
(ELG) 38,82; M 65: Ekke FleRner (TuS
Weene) 32,53. Hammerwurf: 1. Jiirgen
de Boer (Fort. Wirdum) 19,68 m.

Frauen, Hochsprung: W 35: Madlen
Reinwaldt 1,09 m; W 45: Hedda Ol-
dewurtel 1,04; W 50: Elke Georgs 1,09;
W 55: Helmi Thiele (alle Fort. Wirdum)
1,01. Weitsprung: 1. Madlen Reinwaldt
3,44 m, 2. Regina Gerken (beide Fort.
Wirdum) 3,18. KugelstoB: 1. Madlen
Reinwaldt 6,78 m; W 50: Elke Georgs
(beide Fort. Wirdum) 8,01. Hammer-
wurf: 1. Madlen Reinwaldt 14,67 m,
2. Regina Gerken 13,29, 3. Hedda Ol-
dewurtel 19,33; W 50: Elke Georgs 25,84;
W 55: Helmi Thiele (alle Fort. Wirdum)
15,21. Diskuswurf: W 50: Elke Georgs
20,03 m; W 55: Helmi Thiele 13,75.

Weibliche Jugend A, KugelstoR: 1. Lena
Sinning (Fort. Wirdum) 9,96 m. Diskus-
wurf: 1. Lena Sinning 28,02 m.

Schiilerinnen A, W 15, Kugelstgﬁ: 1
Janique Reinwaldt 8,61 m, 2. Catrin
Gerken (beide Fort. Wirdum) 7,97. Dis-
kuswurf: 1. Catrin Gerken 16,31 m.

Schiilerinnen B, W 13, Hochsprung:
1. Vanessa Reimann 1,30 m, 2. Sas-
kia Sassen (beide Norder TV) 1,21,

3. Linda Gerken (Fort. Wirdum) 1,18.
Weitsprung: 1. Vanessa Reimann 3,93
m, 2. Saskia Sassen (beide NTV) 3,86,
3. Linda Gerken (Wirdum) 3,59. Kugel-
stof8: 1. Vanessa Reimann (NTV) 8,15
m, 2. Linda Gerken (Wirdum) 5,91.
Ballwurf: 1. Vanessa Reimann 29,00 m,
2. Saskia Saswsen (beide NTV) 25,50, 3.
Eva Becker (Fort. Wirdum) 22,50.

Schiilerinnen B, W 12, Hochsprung:
1. Jule Endrulat (Fort.Wirdum) 4,06
m, 2. Jana van Hove (BW Borssum)
3,92. KugelstoR: 1. Jana van Hove (BW
Borssum) 7,17 m. Ballwurf: 1. Jana van
Hove 29,00 m.

Schiiler B, M 13, Ballwurf: 1. Dirk Rave-
ling (BW Borssum) 44,00 m. Kugelstof3:
1. Dirk Raveling 9,61 m.

Schiiler B, M 12, Hochsprung: 1. Marek
Pabst (Fort. Wirdum) 1,24 m. Weit-
sprung: 1. Marek Pabst 3,85 m.

Schiiler C, M 11, 1000 m: 1. Keno Flef3-
ner (Fort. Wirdum) 4:20,8 Min.

Schiiler C, M 10, 50 m: 1. Helge Thiele
8,9 Sek., 1. Enno Biebrich 8,9, 3. Séren
Miiller (alle Fort. Wirdum) 9,1. Hoch-
sprung: 1. Soren Miiller 1,01 m, 2. Onno

robbel (Fort. Wirdum) 0,90, 3. Helﬁe
Thiele 0,85. Weitsprung: 1. Onno Grob-
bel 3,24 m, 2. Helge Thiele 3,02, 2.S6ren
Miiller 2,74. Ballwurf: 1. Enno Biebrich
39,00 m. 1000 m: 1. Onno Grobbel
4:08,3 Min., 2. Helge Thiele 5:05,4, 3.
Soren Miiller 5:06,7.

Schiilerinnen C, W 11, 50 m: 1. Talea
Dieken 8,9 Sek., 1. Melina Reinwaldt
8,9, 1. Lina Biebrich (alle Fort. Wirdum)
8,9. Hochsprung: 1. Lina Biebrich 1,16
m, 2. Talea Dieken 1,07. Weitsprung:
1. Talea Dieken 3,41 m, 2. Melina Rein-
waldt 3,25, 3. Lina Biebrich 3,23. Ball-
wurf: 1. Melina Reinwaldt 20,50 m.

Schiilerinnen C, W 10, 50 m: 1. Janna

Dirks 8,5 Sek., 2. Inka Feldmann, 8,8,
2. Stefanie Seeberg (alle Fort. Wirdum)
8,8. Hochsprung: 1. Stefanie Seeberg
1,13 m, 2. Janna Dirks 1,01, 2. Imke
Remmmers (Norder TV) 1,01. Weit-
sprung: 1. Janna Dirks 3,40 m, 2. Inka
Feldmann 3,31, 3. Stefanie Seeberg 3,26.
Ballwurf: 1. Stefanie Seeberg 27,00 m,
2. Frauke de Boer (Fort. Wirdum) 16,00.
800 m: 1. Janna Dirks 3:23,9 Min., 2.
Frauke de Boer 3:59,3.

Schiilerinnen D, W 9, 800 m: 1. Fenke
Schwarz (Fort. Wirdum) 3:30,5 Min.,
2. Cara Clooster (NTV) 3:32,6; Schiile-
rinnen D, W 8/jiinger, 800 m: 1. Fenna
Liibbers 3:34,9 Min., 2. Lea Peters
3:48,9, 3. Hannah Grobbel (Wirdum)
3:53,5; Schiiler D, M 9, 1000 m: 1. Lutz
Bohlken 4:07,1 Min., 2. Bjorn Boomfalk
4:08,9, 3. Yannik Krdmer (alle Fort.
Wirdum) 5:46,5.

Schiiler D, M 8/jiinger, 1000 m: 1. Luca
Seeberg (Fort.Wirdum) 4:51,2.

Schiiler D, M 9, Dreikampf: 1. Lutz
Bohlken (8,6, 3,22, 27,50) 786 Punkte, 2.
Bjorn Boomfalk (9,4, 2,82, 18,00) 574, 3.
Vincenzo Meren (Norder TV, 10,1, 2,52,
27,50) 572.

Schiiler D, M 8/jiinger, Dreikampf:
1. Luca Seeberg (9,3, 2,86, 20,50) 613
Punkte, 2. Markus Melles (BW Borssum,
9,8, 2,67, 23,00) 573, 3. Frithjof Gotze
(Norder TV, 10,1, 2,61, 18,00) 494.

Schiilerinnen D, W 9, Dreikampf: 1.
Imke Kramer (NTV, 8,1, 3,90, 24,50) 1112
Punkte, 2. Fenke Schwarz (Wirdum, 8,8,
3,42, 23,50) 971, 3. Cara Clooster (9,5,
3,29, 16,50) 804.

Schiilerinnen D, W 8/jiinger, Drei-
kampf: 1. Jette de Vries (BW Borssum,
9,3, 3,22, 14,50) 781 Punkte, 2. Fenna
Liibbers (Wirdum, 9,5, 2,89, 13,50) 704,
3. Hannah Grobbel (Wirdum, 10,2, 2,68,
14,00) 629.
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Favoritensiege auf matschigem Boden

LEICHTATHLETIK Am Kiessee bei Marienhafe wurde der Crosslauf von Fortuna Wirdum ausgetragen

Oliver Nauermann
vom TV Norden siegte
iiber die Mittelstrecken-
distanz. Bei den Frauen
hatte seine Mannschafts-
kollegin Waltraud Klos-
termann die Nase vorn.

MARIENHAFE - Zum ersten
Crosslauf des Jahres in Ost-
friesland trafen sich knapp
100 Kinder, Jugendliche und
Erwachsene am  Tjiicher

Moorthun bei Marienhafe.

Fortuna Wirdum war Aus-
richter - der Veranstaltung.
Der tagelange Regen hatte
den Wanderweg gehorig auf-
geweicht, so dass der iiber
weite Strecken knocheltiefe
Boden den Ldufern einiges
abverlangte. Wiahrend des
Wettkampfes herrschte dann
allerdings trockenes Wetter
und .der erwartete Regen
setzte erst gegen Ende der
Veranstaltung ein.

Oliver Nauermann gewann
Uber die Mittelstrecke.

" men,

Auch die Schiiler D gaben beim Wirdumer Crosslauf am Kiessee bei M

Den Anfang machten wie-
der die Laufe der Schiilerin-
nen und Schiiler. Hier war
die Beteiligung diesmal ge-
ringer als in den vergangenen
Jahren. Diejenigen aber, die
die Strecke in Angriff nah-
waren anschlieBend
sehr stolz, den widrigen Um-
stinden getrotzt und den
Lauf bewaltigt zu haben. Je-
dem der jungen Laufer wur-
de bei der Siegerehrung ne-
ben einer Urkunde auch eine
Teilnehmermedaille  iiber-
reicht. ik

Beim  Mittelstreckenlauf
tiber 4900 Meter setzte sich
von Beginn an Oliver Nauer-

~ Oliver

mann (TV Norden) an die
Spitze. Schon nach der ersten
Runde hatte er sich einen
deutlichen Vorsprung erar-
beitet und hielt die Verfolger
bis zur Ziellinie auf Distanz.
Nauermann siegte
schlieflich in 18:56 Minuten.
Den zweiten Platz erreichte
Ralf Bienow von den Ihlower
Rennschnecken in 19:14 Mi-
nuten. Rang drei belegte
Bernhard Kliiver aus Pewsum
(19:29 Minuten).

Bei den Frauen wurde
Waltraud Klostermann vom
TV Norden ihrer Favoriten-

rolle gerecht. Sie lief in
<schnellen 2052 Miniiten 711

o

einem ungefihrdeten Sieg.
Auf den Plitzen zwei und
drei folgten Michaela Janssen
(Fortuna Logabirum) in
23:15 Minuten und Melanie
Eyhusen vom LT SpaR mit
Sport aus Leer (25:04).

Der abschlieBende Lauf
iiber die Langstreckendistanz
(9800 Meter) war eine klare
Sache fiir Holger Grigat. Der
Laufer vom VfL Germania
Leer lief ein einsames Ren-

nen und siegte klar in
36:46 Minuten.

Dahinter platzierten sich
Onno Ringering (Thlower

Rennschnecken) in 38:26 Mi-

nistann 1ind TInlaor @RAT iriste

arienhafe ihr Bestes.

BILDER: DODEN

MTV Aurich in 42:39 Minu-
ten.
Trotz der widrigen Boden-

verhiltnisse war die Stim- |

mung unter den Teilneh-
mern sehr gut. Die zahlrei-
chen Helfer vom Veranstalter
Fortuna Wirdum sorgten fiir
einen reibungslosen Ablauf
der Veranstaltung und kiim-
merten sich mit Tee, Kaffee
und Kuchen auch um das
leibliche Wohl nach dem an-
strengenden Lauf.

Alle Ergebnisse des Wirdu-
mer Crosslaufs sind im Inter-
net unter der Adresse

www.fortuna-wirdum.de zu
£l i
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in Niedersachsen aus

LEICHTATHLETIK Wirdumerin fiihrt Bestenliste weiter an

In Upgaht-Schott. fand
ein Werfermehrkampf
statt. Viele Senioren ab

30 Jahren nahmen daran
teil.

WIRDUM - Zahlreiche neue
Vereinsrekorde und personli-
che Bestleistungen erzielten
die Senioren-Leichtathleten
von Fortuna Wirdum beim
Werfermehrkampf in Up-
gant-Schott. An diesem nah-
men die Altersklassen ab
30 Jahren teil. Sie traten in
den Disziplinen Kugelstofen,
Speer-, Diskus-, Hammer-

-und Gewichtwurf an.

Neben den Aktiven des
Ausrichters traten auch Géste
aus Aurich und Norden an. In
hervorragender Form zeigte
sich dabei Hans-Jiirgen Kol-
bow (AK M65) vom MTV Au-
rich, der seine Bestleistung

des Vorjahres mit einem sehr
konstanten Wettkampf um
80 Punkte verbessern konnte
und am Ende 2423 Punkte er-
zielte. Pech hatte sein Ver-
einskamerad Eberhard

- Willms nach drei ungiiltigen

Versuchen in seiner eigentli-
chen Paradedisziplin, dem
Hammerwurf. Einen sehr gu-
ten Wettkampf hatte auch
Dr. Michael Berndt vom
TV Norden. Beim Kugelsto-
Ren (9,37) und im Diskus
(26,81 m) punktete er am
besten und erzielte am Ende
sehr gute 2145 Punkte.
Hervorragende Leistungen
und Rekorde gab es auch fiir
die Aktiven von Fortuna Wir-
dum. Besonders Elke Georgs
konnte sich einmal mehr in
Szene setzen. Sie steigerte ih-
re Gesamtpunktzahl um
120 Punkte auf 2601. Dabei
erzielte sie einen neuen Ver-

ElkeEeorgs baute Vorsprung

einsrekord im Hammerwurf
mit 30,74 m und festigte ihre
Fiihrung in der niedersachsi-
schen Bestenliste. Die Wirdu-
merin gehort der Altersklasse
W50 an.

Uberzeugend waren auch
die Leistungen von Friso Al-
berts-Tammena mit person-
lichen Rekorden im Diskus,
Hammer, Kugel und Gewicht
(24,84 m, 20,62 m, 8,23 m,

8,07 m) und von Jiirgen de

Boer, der seine Punktzahl des

" Vorjahres um 150 Punkte ver-

besserte. Er scheiterte mit
1977 nur knapp an der
2000-Marke.

Der Wirdumer Heino Sas-
sen drgerte sich zwar iiber
den Diskus, iiberzeugte aber
mit der Kugel 8,52 m. Neue
Vereinsrekorde erzielten Jo-
hann Wolterink und Helmi
Thiele in den Altersklassen
M70 und W60.

Lo Rk o
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| Uber neue Trainings- und Wettkampfbekleidung freuen sich die Senioren der Leichtathletikabteilung
von Fortuna 70 Wirdum. Erméglicht wurde die Anschaffung durch eine grofziigige Spende der Firma
Windpark Hinte GmbH & Co. Siid KG. Die Fortuna-Sportler bedanken sich insbesondere bei dem Ge-

| schaftsfiihrer der WEA Windenergie-Agentur GmbH, Wilhelm Wilberts, fir seine Unterstiitzung.




Beim Frithlingssportfest lacht die Sonne

UK

LeicHTATHLETIK Fortuna Wirdum hat 60 Kinder aus sieben Vereinen zu Gast

MARIENHAFE - Bei bestem
Leichtathletikwetter ging das
Frithlingssportfest von: For-

tuna Wirdum in Marienhafe

iiber die Biihne. Die Ausrich-
ter konnten iiber 60 Kinder
aus sieben Vereinen begri-
Ren, diein den verschiedenen
Disziplinen antraten. Dabei
erzielten die jurigen Athleten
beachtliche Leistungen.

UUberragender Sportler in

ot Altersgruppe M 8 war
Sonke Duits von Blau-Weil
Borssum, der sowohl in allen
Disziplinen des Dreikampfes
(Weitsprung, Ballwurf, 50 m)
mit 769 Punkten alsauchbeim
800-Meter-Lauf mit 3:23,1
Min. seine Konkurrenten
hinter sich lassen konnte. In
der Gruppe der neunjéhrigen
Médchen gewann Anna Rot-
gert (TSV Friesenstolz Riepe)
den Dreikampf mit 914 Punk-
ten und ebenfalls den 800-
Meter-Lauf (3:37,9 min).

Bei den Midchen der Al-
tersklasse W 10 zeichnete sich
Femke Wilberts vom Norder
TV als dreifache Siegerin aus.

Beste Bedingungen.

Femke Wilberts gewann im
Hochsprung mit 1,21 m und
deutlichem Vorsprung, siegte
danach im Weitsprung (3,51

m) und hatte beim Schlag-

ballwettkampf knapp die
Nase vorn.
Bei den gleichaltrigen Jun-

~ genkonnte sich Timo Habben

von Fortuna Wirdum iiber
seine zwei Siege im Weit-

Der Nachwuchs geizte in Marienhafe nicht mit guten Leistungen.

sprung (3,30 m) und Ballwurf
(33,00 m) freuen.

Neben den Genannten sind
noch die Leistungen von Lo-
kea Higgen (W 11) mit ihren
4,13 m im Weitsprung, von
Imke Kramer (W 12) mit 4,47
m in der gleichen Disziplin
und von Milena Ortgies (W
13) mit 37,00 m im 200-
Gramm-Ballwurf zu wiirdi-

gen. Alle drei Mddchen traten
fiir den TV Norden an.

Fiir Elena Meyer von der
dortigen LG lohnte sich der
weite Weg von Uplengen nach
Marienhafe. Sie siegte in der
Altersklasse W 13 im Weit-
sprung (3,99 m) und konnte
auch den Hochsprung mit
sehr guten 1,41 m fir sich
entscheiden. .

CFTTORY, 2050



Grit Endrulat kront erfol;

gi‘eiche Sa son mit DM.-Silber im Dreisprung

LEICHTATHLETIK Seniorin von Fortuna Wirdum startet in Mé‘)nchengladbach erstmals bei der Deutschen Meisterschaft

MONCHENGLADBACH - Mit
einem weinenden und einem
lachenden Auge kehrte

Leichtathletin Grit Endrulat
(Fortuna Wirdum) von ihrer
erstmaligenTeilnahmeanden
Deutschen Seniorenmeister-
schaften in Monchenglad-
bach zuriick. In drei Diszi-
plinen hatte die Wirdumerin
es geschafft, die doch zum
Teil
Normen zu erfiillen und sich
somit die Berechtigung zur
Teilnahme an den Titelkdmp-
fen gesichert. Mit ihrem Ab-
schneiden und den Plitzen
zwei, vier und fiinf war -die
Wirdumerin - jedoch nicht
gédnzlich zufrieden.

Sichtlich beeindruckt war
man bei den ersten Schrit-
ten in dem tollen Stadion
in Monchengladbach und
schnell wurde einem bewusst,
mit welchen hochkaritigen
Konkurrenten man sich aus-

sehr anspruchsvollen

einander setzen musste. Die
Liste ehemaliger Olympiateil-
nehmer, Weltrekordlern oder
Europameistern war schier
endlos und so war es auch
nicht verwunderlich, dass
die Wirdumer Athletin mit
etwas wackeligen Knien zu

ihrem ersten Wettkampf, dem

Hochsprung, antrat.

Neun Athletinnen gingen
an den Start. Favoritin war die
Weltmeisterin Tatjana Schil-
ling aus Korbach, die ihrer
Rolle auch gerecht wurde.
Grit Endrulat konnte auf ihre
Sprungkraft vertrauen, iiber-
querte 1,46 m und scheiterte
erst an der neuen person-
lichen Bestleistung von 1,49
m. In der Endabrechnung
freute sie sich iiber den fiinf-

ten Platz.

Mit Zuversicht ging Grit
Endrulat am- Nachmittag in
die Weitsprung-Konkurrenz.
Hier hatte sie die geforderte

Norm von 4,60 mit 4,67 nur

knapp iibersprungen und war -
somit als Letzte des Teilneh-
merfeldes gemeldet. Auch|
hier gab es mit der 20-fachen
Titeltrdgerin Tanja Schreiber-
Ries aus Fulda eine klare
Favoritin, die ebenfalls nichts
anbrennen lief. Doch beim
KampfumdieBronzemedaille
mischte die Fortuna-Athletin
munter mit. Ihr etwas verhal-
tener erster Sprung mit 4,55
m war ein solider Anfang. Der
zweite Versuch landete zwar
bei 4,90 m, war aber knapp
iibergetreten. Grit Endrulat
stellte dann mit 4,75 m eine
neue Bestmarke und einen
Wirdumer Vereinsrekord auf,
der ihr voriibergehend den
dritten Rang bescherte. Doch
diesmal konterte Susanne
Decker ausWorms mit4,77 m,
sodass sich die Ostfriesin mit
dem ausgezeichneten vierten
Platz begniigen musste.

Gelungener Abschluss. Grit Endrulat von Fortuna Wirdum holte
sich im schwach besetzten Dreisprung die Silbermedaille.

Dertechnische Anspruchist
im Dreisprung so hoch, dass
es kaum Athletinnen gibt,
die die geforderte Norm er-
reichen. Bei nur drei Teilneh- |
merinnen hatte Grit Endrulat
bereits eine Medaille sicher.
Nach den guten Trainings-
eindriicken wollte sie Best-
leistung springen, was aber
nicht gelang. Bereits beim
ersten Versuch knickte sie um
und fand nicht mehr zur
normalen Leistungsstérke. So
blieben am Ende 9,19 m ste-\
hen, die zwar die erwartete
Vizemeisterschaft brachten,
zunidchst aber fiir Enttdu-
schung sorgten. Erst nach
der Siegerehrung und den
Gesprichen mit den ande-
ren Aktiven machte sich bei
Grit Endrulat Freude iiber das
Erreichte breit. Denn dieser
zweite Platz und die Medaille
wiirdigten die tollen Leistun-
gen des Jahres. ¥

rtHYY0)
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Sieger. Ingo Janssen von der
Emder LG war der Schnelliste.

anstehenden Ossiloop von Bensersiel nach Leer.

Und ab geht es auf den Rundkurs in Upgant-Schott. Die Laufer nutzten den ersten Strafenlauf nach der Cross-Saison als willkommene Vorbereitung auf den

L =

FOTOS: BRENNECKE

Laufer kimpfen in Upgant-Schott um jeden Meter

LEICHTATHLETIK Mehr als 250 Aktive bei Traditionsveranstaltung — Fortuna Wirdum sorgt fiir perfekte Organisation

Wiechmann, Kloster-
mann, Janssen und
Krafczyk gewinnen.

UPGANT-SCHOTT/TG - Insge-
samt 252 Ldufer haben den
ersten Wettbewerb auf der
Strae nach der Crosslauf-
saison beim 20. Marienhafer
Stortebekerlauf genutzt, den
der SV Fortuna 70 Wirdum
traditionell am Ostermon-
tag in Upgant-Schott ver-
anstaltete und wieder ein-
mal perfekt organisierte. Bei
trockenem, aber windigem
und kaltem Wetter lieferten
sich die Athleten spannende
Kampfe. Schnellste iiber
fiinf Kilometer waren Steffen
Wiechmann (Germania Leer)
und Waltraud Klostermann
(TV Norden), iiber zehn Ki-
lometer kamen Ingo Janssen
(Emder LG) und Agata Kraf-
czyk (Lduferteam Oker) als
Erste ins Ziel.

Wie die Feuerwehr sprin-
tete Wiechmann nach dem
Startschuss iiber die Fiinf-
Kilometer-Strecke los, gefolgt
von Alexander Woltering (TV
Norden) und Rolf Hommers
(MTV  Aurich). Hommers
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musste bereits nach einemKi-
lometer kurz vor dem Abbie-
gen auf die Upganter Strale
abreiflen lassen, doch Wol-
tering blieb dem Fiithrenden
mit zehn bis zwo1f Metern Ab-
stand auf den Fersen. Wiech-
mann, sonst eheraufden Mit-
telstrecken tiber 800 m oder
1500 m unterwegs, nahm den
Wettkampf als gute Gelegen-
heit zur Vorbereitung auf die
Saison. ,Ich habe das Tempo
immer wieder einmal variiert,
ab Kilometer drei habe ich
noch einmal beschleunigt®,
dulerte sich Wiechmann
nach seinem deutlichen Sieg
in 17:08 Minuten. Beim Spurt
zwei Kilometer vor dem Ziel
konnte Woltering nicht mit-
halten, fiir ihn wurden 17:27
Minuten gemessen. Dritter
wurde Hommers in 17:37 Mi-
nuten. ,Das war fiir mich eine
erste Standortbestimmung®,
meinte Waltraud Kloster-
mann vom TV Norden nach
ihrem klaren Erfolg tiber fiinf
Kilometer in 20:01 Minuten.
Zweite wurde Laura Janssen
aus Norden in 21:29 Minuten
vor Annemarie Martens in
21:48 Minuten.

Nach den 115 Teilnehmern

teil.

Citylauf Norden: Nur noch
zwei Wochen bis Meldeschluss

LEICHTATHLETIK Wichtige Termine fiir beliebte Shirts

NORDEN - Der OLB Citylauf
in Norden schickt sich an, der
angeblichen Ungliickszahl 13
zu trotzen. In knapp drei
Wochen, am 25. April, fillt
der Startschuss zur néchsten
Ausgabe der groften Sport-
anstaltung in der Kiisten-
stadt. Anndhernd 700 Anmel-
dungen liegen den Organi-
satoren um den Veranstalter
Holger Wesseln bereits vor.
Damit liegt man leicht tiber
den Zahlen des Vorjahres zum
vergleichbaren Zeitpunkt.

»In den nichsten Tagen
werden sicherlich zahlreiche
Anmeldungen hinzukom-
men“, meint Wesseln. In den

nichsten zwei Wochen bis
zum Meldeschluss am 19.
April werde sich die Teilneh-
merliste  erfahrungsgemaf
richtig fiillen. ,Es stehen ein
paar Stichtage an, welche die
Léduferinnen und Liufer nicht
verpassen sollten. Jede Wo-
che werden jetzt iiber 500
Meldungen hinzukommen.
Im 13. Jahr hat man seine Er-
fahrungen zum Meldeverhal-
ten der Athleten gesammelt”,
weill Werner Thlow vom aus-
richtenden TV Norden zu be-
richten.

In einer Woche endet die
Maoglichkeit, sich eines der of-
fiziellen und limitierten Ver-

anstaltungs-T-Shirts zu be-
stellen. Bereits jetzt sind die
ersten GroRen ausverkauft.
»In den vergangenen Jahren
hatsich das limitierte Shirt zu
einem echten Sammlerobjekt
entwickelt“, so Wesseln. Noch
wichtiger ist der 12. April fiir
alle Teilnehmer der beiden
Bambinildufe. Wie in den Vor-
jahren erhalten alle angemel-
deten Bambini ein kosten-
freies Shirt von der OLB Nor-
den als Geschenk. Allerdings
nur fiir Nachwucl ufer, die
sich bis zum 12. April in die
Starterlisten eingetragen ha-
ben. Weitere Infos gibt es un-
ter www.citylauf-norden.de.

Bunt gemischtes Feld. Insgesamt 252 Aktive nahmen am 20.
Stértebeker-Straenlauf von Fortuna Wirdum am Ostermontag

iiber fiinf Kilometer gingen
tiber die lange Distanz von
zehn Kilometern mit 113
Aktiven dhnlich viele Laufer
an den Start. Vom Start weg
driickten Janssen und Jan-
Aiko Kéhler (beide Emder LG)
aufs Tempo. ,Jan-Aiko wollte
unter 36 Minuten bleiben,
danach haben wir unseren
Lauf ausgerichtet”, erzihlte
Janssen im Ziel. Nach der
ersten Runde kamen auch
beide zusammen am Start-
und Zielbereich vorbei. Bis
Kilometer sechs blieben die
beiden im Soll, dann musste
Kohler die Geschwindigkeit
reduzieren. Heere Eilerts (LG
Harlingerland) nutzte die
Schwichephase des Konkur
renten und zog locker vorbei.
anssen sicherte sich sou-
dn den ersten Platz. Er
iiberquerte nach 35:41 Mi-
nuten den Zielstrich. Eilerts
versuchte, das Tempo auf3:38
Minuten pro Kilometer zu
halten. ,Das war auf dem
Asphalt der Upganter StraRe
kein Problem, doch beim Ge-
genwind durch die Siedlung,
auf der gepflasterten Strecke
und beim leichten Anstieg
war es schwieriger, die Ge

schwindigkeit zu halten”, bi
lanzierte Eilerts seinen Lauf.
Mit 3: Minuten schaffte er
den zweiten Platz und blieb
noch unter seiner person-
lichen Vorgabe. Kohler wurde
Dritter in 3 5 Minuten.
»Die Landesmeisterschaften
Stralle vor einerWoche in Lin
gen haben wohl doch zu viel
Kraft gekostet“, restimierte
er im Ziel. Mit weitem Vor
sprung gewann Agata Kraf:
czykaus Einbeckden Lauf der
Frauen {iber zehn Kilometer
in41:41 Minuten. ,Ich mache
zurzeit eine Mutter-Kind-Kur
in Carolinensiel und habe
diesen Lauf im Internet ge
funden®, erzdhlte die fiir das
Lauferteam Oker startende
Athletin. Den Stértebekerlauf
und die ostfriesischen Halb
marathon-Meisterschaften in
Dunum will sie als Vorberei
tung auf die Niedersachsen
meisterschaft am 19. April
nutzen. Zweitschnellste Frau
iiber zehn Kilometer wurde
Claudia Janssen vom TV Nor-
den (46:08 Minuten) vor Ra
mona Reemts (LG Harlin
gerland, 46:27). Sie war aus
Emden mit dem Fahrrad nach
Upgant-Schott gefahren

Tolles Treffen in Norden. Der OLB Citylauf ist die grofte Sportveranstaltung der
April steigt die 13. Auflage.




Abschied von Titelwettbewerben

reagiert auf riickliufige Teilnehmerzahlen und wird im nachsten Jahr keine Wettkimpfe fiir die Alteren mehr ausschreiben
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Jugend U18. Im Finale ither 60 Meter gab es einen Doppelerfolg fiir den SV Georgsheil.
Fotos: Wolfenberg

ERGEBNISSE
MANNER
KugelstoBen: 1. Heiko Friihling, SV C
orgsheil, 12,67 Meter; 2. Matthias Be
mann, SV Georgsheil, 11,09; 3. Eb
hard Willms (MTV Aurich) 8,89

MANNLICHE JUGEND U20
60 Meter: 1. Till Meyerhoff, TV Nord
7,42 Sekunden; 2. Sonke Oldendorp 7,
3. Daniel Boehoff, SV Warsingsfehn, 8,

Hochsprung; 1. Marek Pabst, Fortt
Wirdum, 1,66 Meter

KugelstoBen; 1. Ole Bergmann, SV (
orgsheil, 13,93 Meter; 2. Melvin Ortgi
Fortuna Wirdum, 11,35; 3. Daniel Bo
hoff, SV Warsingsfehn, 7,05

MANNLICHE JUGEND U18
60 Meter; 1. Kirill Novokhatniy, TV N
den, 7,72 Sekunden; 2. Jonas Vehn
SV Concordia lhrhove, 8,13; 3. Ma
Danh, MTV Aurich, 843; 4. Jo
Splieth, TSV Riepe, 8,49; 5. Jan
Splieth, TSV Riepe, 8,63

Hochsprung; 1. Jonas Splieth, 1
Riepe, 1,51 Meter; 2. Jannis Spli
TSV Riepe, 1,45

KugelstoBen; 1. Jonas Splieth, 1
Riepe, 9,63 Meter; 2. Christoph Nolt
ViL Germania Leer, 9,11

JUGEND M15
60 Meter: 1. Till Werner, SV Georgsl
8,09 Sekunden; 2. Bennet Neumann,
Cloppenburg, 8,57; 3. Moritz Plltz,
Borkum, 8,62; 4. Immo Peters, Fort
Wirdum, 8,80

800 Meter:1. Rouven Miege, SV
Borssum, 3:06,75 Minuten

Hochsprung: 1. Bennet Neumann,
Cloppenburg, 1,70 Meter; 2. Till Wei
SV Georgsheil, 1,58; 3. Erik Onnen,
Borkum, 1,55; 4. Immo Peters, For
Wirdum, 1,46

KugelstoBen: 1. Bennet Neumann,
Cloppenburg, 11,51 Meter; 2. Till \
ner, SV Georgsheil, 11,24; 3. Si
Rother, SV Warsingsfehn, 9,69

JUGEND M14
60 Meter:1. Sven Rotgert, TSV Riepe,
Sekunden; 2. Patrick Schirdewan, SV
Borssum, 8,64; 3. Fabian Herd, MTV Al
9,41; 4. Mathias Stecker, MTV Aurich, 9

800 Meter:1. Mathias Stecker, MTV
rich, 3:06,55 Minuten; 2. Lars Wer
Ben, Emder LG, 3:06,90; 3. F&
Herd, MTV Aurich, 3:08,83

Hochsprung: 1. Sven Rotgert; TSV
pe, 1,55 Meter

KugelstoBen: 1. Sven Rotgert,

Riepe, 8,39 Meter; 2. Patrick Scr
wan, SV BW Borssum, 6,98; 3. Fl
Dérzbach, TV Norden, 6,23
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Wirdumer Leichtathlet ist
Ostfriesischer Vizemeister

Thilo Schiiler wurde bei Mehrkampf-Titelwettbewerben Zweiter

Emden. Leichtathleten von
Fortuna Wirdum haben an
den Ostfriesischen Meister-
schaften der Altersklasse U
12 im Mehrkampf sowie am
Sportfest der jlingsten Akti-
ven teilgenommen, die Blau-
Weil Borssum ausrichtete.

Thilo Schiiler wurde mit
neuen personlichen Bestleis-
tungen im Weitsprung und
Hochsprung Vizemeister in
der Altersklasse M 11. Zum
ersten Mal gelang dem noch
Zehnjahrigen ein Sprung
iiber die Vier-Meter-Marke.
Seine 4,05 Meter waren die
Bestleistung des Wettkampf-
tages.

Nach dem 50-Meter-Lauf
und dem Ballwurf lieferte
sich Schiiler dann im ab-
schlieenden  Hochsprung
einen spannenden Wett-
kampf mit dem Borssumer

Soénke Duits. Am Ende wur-
den beide gemeinsam mit je-
weils iibersprungenen 1,29
Metern Erste. In der Addition
aller vier Disziplinen freute
sich Schiiler damit {iber Platz
Zwei.

In der Altersklasse M 10
traten die Wirdumer Arne
Klooster und Wigand BuB an.
In einer starken Konkurrenz
erreichten sie im Dreikampf
die Plitze elf und zwolf.

Beim Dreikampf der Mini-
Leichtathleten iiberraschte
Marie Schiiler mit einem Sieg
in der Altersklasse W 8. He-
rausragend war dabei ihr
Weitsprungergebnis von 3,47
Metern. Zusammen mit der
zweitschnellsten 50-Meter-
Zeit von 8,9 Sekunden reich-
te dies, trotz nicht ganz opti-
maler 12,50 Meter beim Ball-
wurf, fiir den ersten Platz im
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Gesamtklassement. Hedi
Staggenborg auf Platz elf, Ka-
tharina Heuermann auf Platz
13 sowie Anne Staggenborg
als 15. und Hanna Klooster
als 16. rundeten ein erfreuli-
ches Gesamtergebnis ab.

Einige Wirdumer Kinder
waren zum ersten Mal bei ei-
nem Leichtathletikmehr-
kampf dabei. Rune Bufl kam
dabei in einem groBen Teil-
nehmerfeld der Jungen M 8
auf einen guten sechsten
Platz.

Svea Klooster zeigte bei
den Médchen W 7 mit 10,2
Sekunden auf 50 Meter die
schnellste Laufleistung und
belegte insgesamt den fiinf-
ten Platz, wihrend Jessica
Bleeks als jiingste Teilneh-
merin bei den sechsjahrigen
Midchen auf den zweiten
Rang kam.
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Besondere Auszeichnung. Nordens Langstrecken-Spezialistin Waltraud Klostermann (NTV)

o

bekam von Johann Rathert, dem stellvertretenden Vorsitzenden der Leichtathletik-Region
Ostfriesland, den Dr.-Hilko-Schaumburg-Preis tberreicht.

Norder und Wirdumer gefallen bei der Premiere

VERSUCH Leichtathletik-Nachwuchs ermittelt erstmals nur an einem Tag die Ostfrieslandmeister — Mehrere Titel fiir den NTV

Der Norder TV schickte
nur ein kleines Aufgebot
an den Start.

EMDEN/TG - Die 34. Ost-
friesischen ~ Hallenmeister-
schaften der Leichtathleten
wurden in diesem Jahr erst-
mals an nur einem Tag aus-
getragen. Am Sonnabend war
ab 11 Uhr die BBS-Sporthalle
in Emden festin der Hand des
Nachwuchses. ,Wir sind mit
der Konzentration auf einen
Tag super zufrieden. Es hat
alles gepasst, fur die Teilneh-
mer gab es geniigend Zeit,
von einem Wettbewerb zum
nichsten zu wechseln®, zog
der fiir die Organisation ver-
antwortliche Lutz Spormann
vom Ausrichter Blau-Weil
Borssum ein positives Resii-
mee. 22 Helfer sorgten fiir
einen reibungslosen Ablauf.
Bereits am Sonnabendmor-
gen um 6.30 Uhr waren Spor-
mann, Johann Rathert und
weitere Mitstreiter von BW
Borssum mit.dem Aufbau der
Wettkampfstitten  beschéf-
tigt. Ausgesprochen gut lief
es fiir den Norder TV und SV
Fortuna 70 Wirdum mit vie-
len sehr guten Platzierungen.
Insgesamt traten 178 von 200
gemeldeten Athleten zu den
Wettkdmpfen an. Fiir richtig
Stimmung auf den Ringen
sorgten jeweils die Staffel-
wettbewerbe und die Liufe
iiber 800 Meter.

yAlles super”, fand NTV-
Trainerin Karen Bommer die
Leistungen ihrer elf Jungen,
obwohl sie kurzfristig wegen
Krankheit auf mehrere Ak-
teureverzichtenmusste. ,Eine
Staffel war leider nicht mehr
komplett”, so Bommer. Meh-
rere Aktive des NTV nahmen
allerdings auch zeitgleich an
einem Sportfest in Hannover
teil. Zufrieden konnte auch
Bommers Trainerkollegin
Tanja Davids sein, die drei
Midchen zu betreuen hatte.
Meryen Giil hatte sich vor
sieben Wochen einen Bén-
derriss im rechten Fuigelenk
zugezogen und versuchte in
Emden wieder ein Gefiihl fiir
einen Wettkampf zu bekom-
men. ,Sie war ihr eigener
Konkurrent®, meinte ihr Va-
ter, denn die anderen Teil-
nehmerinnen konnten beim
Kugelstoen nicht mithalten.
Mit neuer personlicher Best-
leistung von 12,86 Metern
gewann sie in der Klasse W 15
souverdn.

Nach dem ersten Platz in

der 4x75-Meter-Staffel der
minnlichen Jugend U 14 des
NTV in der Besetzung Tim
Sandmann, Jonas Konken,
Jannis Miiller und Finn Glave
in55,1Sekunden, schaffte Tim
Sandmann im Sprint tiber 60
Meter in 9,3 Sekunden den
zweiten Rang (M 13).

Einen weiteren Sieg feierte
Tim Sandmann im Kugelsto-
Ben (M 13) mit 9,59 m vor
Finn Glave mit 7,88 m. Dann
ging es fur die beiden zum
Hochsprung. Die beiden Nor-
der lieferten sich dabei zu-
sammen mit der Konkurrenz
aus Uplengen und Borkum
einen #@uflerst spannenden
Wettkampf. Bis 1,30 m konnte
Tim Sandmann noch mithal-
ten, Finn Glave iibersprang
noch 1,36 m und wurde damit
Zweiter. ,Im Training iiben
wir alle leichtathletischen
Disziplinen, von Laufen iiber
Weit- und Hochsprung bis
zum KugelstoBen. Zwei- bis
dreimal die Woche sind wir
in der Halle“, berichteten die
beiden Nachwuchssportler.

Spannung vor jeder neuen
Héhe auch im Hochsprung
der Altersklasse M 14. Bis 1,36
m iibersprangen die beiden
Norder Nils Brouwer und Ad-
rian Bitig zusammen mit Paul
Heinze (BW Borssum) alle
aufgelegten Hohen. Die 1,39
m und 1,42 m schaffte Nils

Schnelles Quartett. Jonas Konken, Jannis Miiller, Finn Glave und Tim Sandmann (von links)
holten fiir den NTV den Ostfrieslandtitel Gber die 4x 75-Meter-Distanz.

Brouwer jeweils im zweiten
Versuch, dann fehlte ihm bei
1,45 m ein wenig der Mut.
Adrian Bitiq gewann mit 1,48
m vor Heinze. Zuvor hatte er
bereits den 60-Meter-Sprint
in 8,4 Sekunden fiir sich ent-
schieden. Im Hochsprung gilt
Bitiq als kommendes Talent,

Waltraud Klostermann erhalt
den Dr. Schaumburg-Preis

LEICHTATHLETIK Auch Thomas Dresp und Grit Endrulat geehrt

EMDEN/TG - Den vor eini-
gen Jahren vom Vorstand der
ostfriesischen Leichtathleten
gestiftete Dr.-Hilko-Schaum-
burg-Preis, der an langjdhrig
verdienstvolle, wiirdige und
erfolgreiche Athleten, Trai-
ner, Kampfrichter oder Funk-
tiondre vergeben wird, er-
hielt in diesem Jahr Waltraud
Klostermann vom TV Nor-
den. Seit 2007 startet die aus
dem Ruhrgebiet stammende
Leichtathletin fiir den NTV.
Zuvor ging sie ab 1999 auch
in Ostfriesland fiir ihren da-
maligen Verein SuS Schalke
96 an den Start.

Bereits fiir ihren alten Ver-
ein,,sammelte” sie viele Siege
ein, und zwar vierzehn Gold-,
sechs Silber- und sechs Bron-

dem noch ein wenig Technik
fehlen wiirde, meinte Traine-
rin Karen Bommer.

Neben dem TV Norden war
nur noch der SV Fortuna 70
Wirdum aus dem Altkreis bei
den Meisterschaften in Em-
den vertreten. ,Wir sind mit
15 Athleten hier und haben

zemedaillen auf nationaler
Ebene und zwei goldene, drei
silberne und zwei bronzene
auf internationaler Ebene.
Den ersten Landestitel fiir
den TV Norden gewann sie
2007 im Crosslauf. Auch die
Bilanz des letzten Jahres kann
sich sehen lassen. Waltraud
Klostermann gewann un-
ter anderem EM-Bronze im
Crosslauf in Ancona (Italien)
und zweimal Silber bei Deut-
schen Meisterschaften. Sie
startet inzwischen in der Al-
tersklasse W 55 und ist dort
die tiberragende Lauferin in
Niedersachsen.

Neben dem Dr.-Schaum-
burg-Preis wurde Waltraud
Klostermann auch noch fiir
herausragende  Leistungen

FOTOS: STROMANN

schon die erste positive Uber-
raschung®, freute sich Jiirgen
Drosten, der zusammen mit
Frank Fengkohl die Sport-
lerinnen und Sportler be-
treute. Denn vollig unerwar-
tet gewann die Jungenstaffel
M 12 den Wettbewerb iiber
4x75 m in der Besetzung Till

des letzten Jahres besonders
geehrt. Sie wurde 2016 Deut-
sche Seniorenmeisterin der
Altersklasse W 55 iiber 3000
m in der Halle in 11:28 Mi-
nuten, gewann den Crosslauf
in Herten und wurde Dritte
bei den Senioreneuropameis-
terschaften im Crosslauf in
Italien.

Besonders geehrt wurden
auch Thomas Dresp vom
TV Norden fiir seine Deut-
sche Meisterschaft der AK 55
im Diskus (48,17 m) sowie
Grit Endrulat von Fortuna
Wirdum fiir ihre zwei drit-
ten Plitze bei den Deutschen
Seniorenmeisterschaften in
Leinefelden im Hochsprung
(1,47 m) und im Dreisprung
(9,50 m).

Wienekamp, Finn-Ole Hei-
nenberg, Bastian Blunk und
André Meyer in 59,4 Sekun-
den. ,Damit haben wir nicht
gerechnet",soDrosten.Gleich
drei erste Plitze der Klasse M
10 gab es dabei fiir Tim-Ole
Heinenberg. Er wurde Erster
im Sprint iiber 60 m (9,7 Sek.),
im Hochsprung (1,05 m) und
eben in der Staffel.

,Ich habe es einmal aus-
probiert, und dann hat es
mir Spal gemacht”, erzihlte
Ambke Dirks vom Beginn ihrer
,KugelstoRkarriere“. In per-
sonlicher Bestleistung von
8,70 Meter siegte die Wirdu-
merin in der Altersklasse W
14. Probiert hatte auch der
fiir Wirdum startende Thilo
Schiiler (M 12) eine neue
Sportart und dabei seine
Starke im Hochsprung ent-
deckt. In Emden wurde er mit
iiberwundenen 1,39 m Erster
und auferdem noch Zweiter
im Sprint {iber 60 m (9,3 Sek.).
,Die Wettkimpfe sind ganz
schén, viele Konkurrenten
sind mir bekannt", meinte
der in Osteel wohnende Thilo
Schiiler. Mit ihm freute sich
seine Mutter Gunda Schii-
ler. In der kleinen Wirdumer
Sporthalle und im Sommer
auf dem Sportplatz in Up-
gant-Schott bereiten sich
die Wirdumer auf die Wett-
kidmpfe vor.

Spannende Duelle. Bei den Staffelwettbewerben kam in der Emder BBS-lI-Halle vor gut gefiliten Zuschauerrangen am Sonnabend tolle Stimmung auf.



Wirdumerin wurde Deutsche Meisterin

LEICHTATHLETIK Grit Endrulat gewann den Dreisprungtitel in der Klasse W45

Die Ostfriesin gewann
noch eine weitere Me-
daille. Im Sprint iiber
80 m Hiirden belegte sie
Rang drei.

WIRDUM/ZITTAU - Die Deut-
schen Seniorenmeisterschaf-
ten der Leichtathleten wur-
den im Siidosten von Sach-
sen in Zittau ausgetragen.
Dort feierte eine Ostfriesin
einen groRen Erfolg. Grit En-
drulat wurde Deutsche Meis-
terin im Dreisprung der Al-
tersklasse W45,

Die Wirdumerin Grit En-
drulat ging in vier Diszipli-
nen an den Start. Gleich am
Freitag startete sie iiber die
80 m Hiirden. Mit Tatjana
Schilling aus Korbach, mehr-
fache Weltmeisterin, gab es
eine klare Favoritin. Auch die
Wirdumerin machte
Hoffnungen auf einen vorde-
ren Platz. Sie lag nach gutem
Start auf Platz zwei. Doch ein
kleines Straucheln an der

sechsten Hiirde brachte sie

aus dem Rhythmus, sodass
eine Gegnerin aus Bayern
noch an ihr vorbeizog. ' Am
Ende war aber die Freude
groB, denn mit einer neuen
personlichen Bestzeit von
13,37 Sekunden reichte es
zum dritten Platz und damit
zu der schon lange erhofften
Medaille im Hiirdensprint.
Der zweite Wettkampftag
begann mit dem Hoch-
sprung. Das Hochsprungtrai-
ning war allerdings zuletzt zu
kurz gekommen. Zwar iiber-
sprang Endrulat die Anfangs-
hohen, aber es passte nicht

sich -

> e TR

merin Grit Endrulat
10,02 Meter.

im Anlauf. Nur beim Sprung
tiber die 1,46 iberzeugte Grit
Endrulat, die sich letztlich
aber mit Platz vier begniigen
musste.

Am spdten Nachmittag
gab es dann den Weitsprung.
Als Vierte der Meldeliste hat-
te sich die Ostfriesin einiges
vorgenommen. Erneut passte
der Anlauf nicht. Abspriinge
bis zu 80 cm vor dem Balken

Die Tafel zeigt die Weite des Siegessprungs

i
an. Die Wirdu-

(rechts) erreichte im Dreisprung
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zeigten zwar, welche Sprung-
kraft sie hatte, aber am Ende
standen nur enttiuschende
4,51 m zu Buche, die fiir
Frust bei Grit Endrulat sorg-
ten.

Am letzten Tag startete die
Dreisprungkonkurrenz ~ mit
fiinf Athletinnen. Grit Endru-
lat nahm mit ihrer Saison-
bestleistung von 9,50 m Platz
zwei der Meldeliste ein. Sie

- zwischen

_hatte in den letzten Woches

sich jedoch deutlich verbes
sert. So hatte man sich im La
ger der Wirdumer entschlos
sen, vom Neun-Meter-Bret
zu springen und der Konkur
renz zu signalisieren, das:
man sich etwas vorgenom:
men hatte. Dieses barg aucl
eine Verletzungsgefahr, denr
viel Spielraum' blieb nicht
Absprungbalker
und Sandgrube.

Noch verhalten aber doch
nur 20 cm vor dem Balken
abgesprungen landete sie ih-
ren ersten Versuch bei guten
9,65 m. Im zweiten Versuch
steigerte sie sich erheblich,
und der Jubel war groR bei
der Ostfriesin, als 10,02 m auf
der Tafel angezeigt wurde.

Ihre stirkste Gegnerin aus
Ganderkesee versuchte zu
kontern, doch reichten deren

. 9,96 m nicht ganz. In den

nachfolgenden  Versuchen
konnte beide ihre Ergebnisse
nicht mehr steigern. Endru-
lats zweitbeste Weite betrug
9,84 m. :

~Am Ende war der Jubel im
Lager der Wirdumer groR.
Der erste Sprung iiber die
10 m und dazu der Titel der
Deutschen Meisterin waren
der bisherige Karrierehihe-
punkt der Ostfriesin. Grit En-
drulat wird nun in vier Wo-
chen erstmals an einem in-
ternationalen Wettkampf
teilnehmen. Dann finden in
Aarhus (Didnemark) die Euro-
pameisterschaften der Senio-
ren statt und die Wirdumerin
wird erstmals das National-
trikot {iberstreifen und eben-
falls in vier Disziplinen an
den Start gehen. !



Fortunen iiberzeugen bei Grenzlandspielen in Leer

LEICHTATHLETIK Immo Peters iiberspringt 1,76

LEER - Zwei Wochen vor den
Landesmeisterschaften der
U-20-undU-16-Juniorenhaben
auch vier Athleten von Fortuna
Wirdum die Grenzlandspiele
in Leer zur Formiiberprifung
genutze. Und sie taten dies mit
grofem Erfolg. ,Bei zum Teil
sehr boigem Wind war es fur
alle Athleten nicht ganz einfach
und trozdem wurden hervor-
ragende Leistungen erzielt’, so
Trainer Frank Fengkohl.

Marek Pabst startete in der
Alterklasse U 20 im Weit- und
Dreisprung. Im Dreisprung ist
er bei den kommenden Lan-
desmeisterschaften in Verden
auch qualifiziert. Doch die
Dreispringer hatten zunichst
Pech: Starkregen lief Anlauf

In Form. Amke Dirks stieB in
Leer die Kugel annahernd auf
Bestweite von 9,89 Metern.

und Absprung zur Glickssa-
che werden, sodass die ersten
Versuche des Wirdumers doch
hinter den Erwartungen zu-
riickblieben. Aber nach Spriin-
gen von 11,79 Metem und
12,18 Metern steigerte er sich
weiter. Als das Wetter besser
wurde, schaffte Marek Pabst
im sechsten Versuch eine neue
Bestleistung mit 12,65 Metern.
Diese Leistung ldsst ihn zu-
versichtlich fiir Verden sein.
Fengkohl: ,Das Ziel, den End-
kampf zu erreichen, sollte auf
jeden Fall zu machen sein* Im
Weitsprung lief es nicht ganz so
gut. Der wechselnde Riicken-
wind machte es fiir die Athleten
schwierig, den Anlauf optimal
zu timen. Am Ende erzielte er

Fiir Fortuna in den Startléchern. Laura Hellmann (v r
Pabst zeigten in Leer bei den Grenzlandspielen Bestleistungen.

5,80 m und blieb damit nur
knapp unter seiner Bestmarke.

Zweite Fortunin im Bunde
wird bei den Landesmeister-
schaften Amke Dirks sein. Sie
hat sich bei den W-14-Méd-
chen im Kugelstofen und im
Hammerwurf qualifiziert und
nutzte in Leer die Gelegenheit,
im Kugelstofien nochmals ei-
nen Wettkampf zu bestreiten.
 Mitihrer Bestleistung von 9,89
m liegt sie in Niedersachsen
zurzeit auf Platz fiinf und sollte
bei einer dhnlichen Leistung
kein Problem haben, das Finale
der Besten acht zu erreichen’,
schitzt Fengkohl ein.

In Leer lief jedoch noch
nicht alles nach Wunsch. Ei-
nige kleine technische Fehler

schlichen sich immer wieder
ein. Nach cinem guten ersten
Versuch iiber 9,31 mund einem
schwicheren zweiten Versuch
steigerte sie sich im Anschluss
jedoch und erreichte im letz-
ten Versuch die Bestmarke. Mit
9,85 m blieb sic nur knapp
unter ihrer Bestleitung und ge-
wann den Wettbewerb sicher.
Und auch die beiden weiteren
Wirdumer kamen mit Bestleis-
tungen aus Leer zuriick. ,
Immo Peters trat erneut 1Im
Hochsprung an. Er startet in
der Altersklasse der U-18-Ju-
gendlichen und genoss ¢S
sichtlich, mit den élteren Jahr-
gidngen zusammen zu staren.
Sicher tibersprang er Hohe um
Hohe und blieb bis 1,72 ohne

on links). Amke Dirks, Immo Peters und Marek

Meter - 12,65 Meter fiir Marek Pabst Bestleistung

Eehlversuch. Die ndchste Hohe
von 1,76 m bedeutcten dann
eine neue Bestmarke fir ihn.
Und im dritten Versuch klappte
es. Dic Freude war grof8 ber
dieses Ergebnis und nun sind
1,80 Mcter das néchste grofie
Ziel.

Als vierte Athletin ging dann
noch Laura Hellmann im Weit-
sprung an den Start. Wie ihr
Vereinskamerad Marek Pabst
hatte auch sie groe Probleme
mit dem wechselnden Wind.
Auch sic traf das Absprungbrett
nic optimal. Doch im fiinften
Versuch gelang ihr mit 4,43 Me-
tern die beste Weite. Und auch
fiir sie bedeutete diese Leistung
cine neue Bestmarke und einen
schr guten dritten Platz.

Héhepunkt. Erstmals Uber-
sprang Immo Peters die 1,76

Meter im Hochsprung.

Pabst holt Bronze bei Landesmeisterschaften

LEICHTATHLETIK Dritter Platz des Wirdumers im Dreisprung mit 12,62 Metern

VERDEN - Zufriedenheit auch
bei den Wirdumer Leichtath-
leten: Mit Marek Pabst und
Amke Dirks hatten sich zwei
Aktive von Fortuna Wirdum fiir
dic Nicdersichsischen Landes-
meisterschaften der U-20- und
U-16-Jugend in Verden quali-
fiziert. Und Edelmetall fischte
Marek Pabst auch fiir die Fortu-
nen. So, wic es der siebenkopfi-
gen Ricge des Norder TV gelang
(wir berichteten). Thm gelang
im Dreisprung die drittbeste
Weite, also der Bronzerang. Am
Sonnabend begann Amke Dirks
mit ihren Wettkdmpfen. Fiir die
junge Wirdumerin war es ihr
crster Auftritt bei ciner solchen
Meisterschaft. Als Vierte der
Meldeliste im Kugelstofien der
W-14-Méddchen hoffie sie auf
cinen Podestplatz. ,Und nach
dem Einstofen sah es auch gut
fur sie aus’ berichtet Fortu-
na-Trainer Frank Fengkohl. Mit
Beginn des Wertkampfes lief es
nichtmehrsoleicht. MitStéRen
von 9,23 m und 9,52 m star-
tete sie gut, aber nicht ausrei-
chend. Mit 9,65 Metern reichte
es flir Rang vier. Ebenfalls einen
Platz am Podest vorbei schr-
ammte sie beim Hammerwurf
als Vierte. Als Viertbeste war
Amke Dirks auch auf der Mel-
deliste. Im besten Versuch flog
ihr Hammer auf cine neue
personliche Bestleistung von
25,93 Meter. Fengkohl: ,Damit
waren wir mehr als zufrieden
Noch besser lief es am zweiten

Tag fir Marek Pabst. Er star-
tete in der Alterklasse U 20 im
Dreisprung mit der viertbes-
ten gemeldeten Zeit. ,Man
konnte ihm seine Erfahrung
in solchen Wettbewerben an-
merken', so Fengkohl. Bereits
mit dem ersten Sprung auf
12,43 Meter setzte er cin deut-
liches Zeichen an die Gegner

und schob sich auf Platz drei.
Dicsen Rang konnte er mit
dem zweiten Sprung (12,62)
weiter festigen und blicb mit
diesem Satz nur winzige drei
Zentimeter unter sciner bis-
herigen Bestweite. Auch wenn
der eigentich héher gehan-
delte Konkurrent aus Garbsen
im vierten Sprung mit 12,53

m nochmals gefahrlich na
kam, reichte ¢s zur Freude ¢
Fortuncn fiir den Bronzepla
Trainer Fengkohl: ,Mit wei
ren Spriingen von 12,44 m u
12,57 m zcigte er letztlich ei
schr gute und ausgegliche
Seric. Flr Marck Pabst war
die erste Medaille bei Land
meisterschaften.

Hinein in die Grube. Marek Pabst gewann im Trikot von Fortuna Wirdum bei den Niederséch:

schen Landesmeisterschaften die Bronzemedaille im Dreisprung in der U-20-Klasse.

Drei Starter von Fortuna Wirdum holen zwei Titel

LEICHTATHLETIK Erfolge bei den Ostfrieslandmeisterschaften der U16 und U 14 in Emden

EMDEN - Nur drei Teilnehmer
haben die Leichtathleten von
Fortuna Wirdum bei den Ost-
friesischen Einzelmeisterschaf-
ten der Schiiler U16 und U114
in Emden gestellt. Doch diese
zeiglen sehr gute Leistungen,
erzielten zwei neue personli-
che Bestleistungen und gewan-
nen so zwei Meisterschaften.
Amke Dirks und Thilo Schiiler
setzten sich an die Spitze.

Bei guten #uBeren Bedin-
gungen trafen sich letztlich nur
knapp iiber 70 Teilnehmer zu
den von BW Borssum hervor-
ragend ausgerichteten Meis-
terschaften. Als letzten Test vor
den  Landesmeisterschaften
ging Amke Dirks in der Al-
tersklasse W14 im Kugelstofen

an den Start. Doch es klappte
an diesem Tag nicht wie ge-
wiinscht. Mit 9,21 m im letzien
Versuch gewann sie den Wett-
bewerb zwar ungefdhrdet, aber
vier Fehlversuche sprachen
doch fiir keine gelungene Ge-
neralprobe. AnschlieSend star-
tete sie noch im Hochsprung.
Mit den wbersprungenen 1,30
m war sie nicht unzufrieden
und schalfte Platz vier in dieser
Disziplin.

Ebenfalls Licht und Schat-
ten gab es bei Thilo Schii-
ler, dem jiingsten Wirdumer
Teilnehmer. Er startete in der
Altersklasse M 12 und hatte
sich fir den Weit- sowie den
Hochsprung nach guten Trai-
ningsleistungen ciniges vorge-

Ostfrieslandmeister. Thilo
Schiler gewann mit neuer
personlicher Bestleistung.

nommen. Doch auch bei ihm
klappte es zum Wettkampf-

beginn gar nicht. Beim Weit-
sprung passte der Anlauf nicht.
So musste ersich mitnur4,14m
und Platz vier zufriedengeben
und konnte seinen Dauerriva-
len Sonke Duits vom Gastgeber
nicht herausfordern. Doch im
nachfolgenden  Hochsprung
sollte sich das zugunsten des
Wirdumers @ndern. Nach den
Anlaufproblemen beim Weit-
sprung fing Thilo Schiiler be-
reits bei einer Einstiegshhe
von 1,25 m den Wettkampf an,
doch es zeigte sich schnell, dass
esin dieser Disziplin besser lief.
Fehlerlos nahm der Wirdumer
die nichsten Hohen. Bei 1,37
m war er nur noch alleine im
Wettkampf. Auch sein stérkster
Gegner vom Gastgeber musste

passen. Nach erfolgreichem
Sprung iiber 1,40 lag die Laue
auf einer neuen Bestmarke von
1,43 m. Im dritten Versuch
gelang Thilo Schiiler die Steige-
rung und danach auch noch die
erneute Erhdhung auf 1,45 m.
Damitwurde er mit deutlichem
Abstand neuer Meister.

Nicht ganz so weit vorn
landete die dritte Wirdumer
Athletin. Doch auch sie war
zufrieden, denn auch ihr ge-
lang eine Verbesserung ihrer
Bestleistung: l.ea Peters startete
in der AK15 und freute sich
nach einem ausgeglichen Wett-
kampf {iber den sechten Platz
im Weitsprung, bei dem sie mit
4,01 m erstmals die Vier-Meter-
Marke tibertral.



Marek Pabst gewinnt 1n Fapenburg €rncut brollLe

LEICHTATHLETIK Starter von Fortuna Wirdum bei den Landesmeisterschaften erfolgreich

PAPENBURG - GroBe Freude
hat beim Wirdumer Dreisprin-
ger Marek Pabst nach seiner
ersten Teilnahme an den Nie-
dersachsischen  Landesmeis-
terschaften der L\uhlamwun
in der Minneraltersklasse ge-
herrscht. Denn nachdem er im
vergangenen Jahr bereits als Ju-
gendlicher einmal den Sprung
aufs Treppchen go\cham hatte,
gelang ihm dies nun bei den Ti-
telkampfen in Papenburg auch
inder \1annvrhauplklasst
Pabstwar mitder viertbesten
Weite gemeldet und es war
somit klar, dass er im Bereich
x‘r‘inm Bestleistung  springen
musste, um den erhofften drit-
ten Platz zu errcichen. 13,00 m
sollten es maglichst werden.
Der Athletvon Fortuna Wirdum
begann seinen Wettkampf ver-
hmﬁungs\o‘l dennmit 12,97 m
blieb ergleich im ersten Sprung
nur ganz klhlpp unter diesem
7iel. Wihrend die Favoriten
aus Asendorf und Holzminden
frithzeitig ihrer Rolle gerecht
wurden, schien der gute Auftakt
des Wirdumers seine Gegner
aus Bremen und Zeven doch

Fiir Fortuna Wirdum auf dem Treppchen. Marek Pabst feierte
bei seiner Premiere in der Mannerklasse einen Erfolg.

Mit Vereinsrekord
zur Meisterschaft

LEICHTATHLETIK Amke Dirks wurfgewaltig

WIRDUM
sischen

im Wurf in Aurich hat

Dirks die Farben von Fortuna
Wirdum mit grof8
treten. Die Wirdumer Athletin
startete in der Altersklasse der

W13 Jugendlichen im Ham-
merwurf und im Kugelstofien.
Als erstes begann sie mit dem
Hammerwurf. Diescr Wettbe-
werb wurde auf der Wurfanlage
in Kirchdorf durchgefithrt und
dic junge Wirdumerin, die sich
im Training stark verbessert
ceigte, tat sich schwer mit dem
fitr sie ungewohnten Wurfkiifig.
So gingen ihre ersten beiden
Versuche ins Fangnetz.

Doch nach kleinen Kor-
rekruren fand sie in den Wett-
bewerb. Im dritten Versuch
erzielte sie mit 31,83 m eine
pneue Bestweite und verbes-
serte damit einen seit 16 Jah-
stehenden Vereinsrekord

deutlich. Gleichzeitig schiebt
sie sich aktuell auf Platz zwei
in Njedersachsen mit dieser
Weite. Nach ebenfalls gutem
vierten Versuch folgten aller-
dings nochmals zwei ungiiltige
Versuche, die jedoch zeigren,
dass es noch deutlich weiter
hinausgehen kann. Bis zu ihren
Landesmeisterschaften im Au-
gust gibt es somit noch genug
Arbeit aber auch Grund zum
Optimismus. Im zweiten Wett-
kampf trat sie dann in Kugel-
stoflenan. Mit 10,26 mimersten
Versuch ithernahm sie sofort
die Fithrung, welche s
nicht mehr abgab und sich da-
mit den zweiten Sieg sicherte
Am  Wochenende werden
dann ihre ménnlichen Kollegen
Immo Peters und Marek Pabst
bei den Landesmeisterschal-
ten in Papenburg an den Start
gehen und hoffen dort dhnlich
erfolgreich abzuschneiden.

sindruckt zu haben. de
kamen nur schwer i
Wettkampf. Pabst lieB n
cker: Auch im zmweiten Versuch

blich er mit 12,96 knapp
unter den 13 Metern.

i rien Sprung waren es
m, mit denen ¢
Vorsprung zwar noc: S
Lduu doch auch der (‘egner
vom SV Werder Bremen v
serte sich auf
es cin spannender Weukampl
zten Versuch. Mit

Nicht ganz ‘Jr cine Medaille
chte es fur den zweiten
Teilnehiner Immo

Aber auch er konnte
{iberzeugen und hatte so allen
sden zu sein. Auch
fiir Peters begann der Weu-
kampf mit dem Dreisprung.
Sein Zicl war jedoch nicht der
sprung aufs Treppchen, son-
dern in den Bereich seiner
Bestleistung von 11,38 m zu
springen. Nach 11.45 m im

zweiten \usmh hatte er das
das Finale. erreich
im fiinften rxu(l\
verbesserte er sich nochmals,
blieh somit nur knapp unter
seiner angestrebien Bestmarke
undwurde amE uter Sieb-
ter.

Derzweite ngbﬂgdnnmr Pe-
ters mit dem Weitsprung. Auch
hier hatte er die Qualifikation
h diesmal kam er
1 (ir'n \\'uuLampl’.

g\ rie dcr \\udmmr suh zwar

bei den nachfolgenden Srr\m-

%mmarkr-
7chnter da\
sciner Abse lﬂLAS\Lh\llpxln de

Ei \[m,\h“he unterliefihm ein
Fehler. Gute Spriinge tiber 1,71
m und 1,76 m lieBen ihn auf
Pidu[mmwnn.x hen.Nie 1.79m
denkbar knapp. Am Ende
b somit der erneute Sprung
fiber die 1,80 m aus und damit
die Chance auf einen Platz ganz
vorn.
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Grit Endrulat floppt zum zweiten Titel

LEICHTATHLETIK Wirdumerin wird tiberraschend Deutsche Seniorenmeisterin im Hochsprung

Auf den Dreisprung
verzichtete sie. Da war sie
2017 Meisterin.

MONCHENGLADBACH - ,Am
Ende doch alles richtig ge-
macht” - so lautete das Fazit
von Grit Endrulat. Die Leicht-
athletin von Fortuna Wirdum
startete bei der Deurschen Se-
niorenmeisterschaft in Mén-
chengladbach-Rheydt und
sorgte fiir eine Uberraschung.
Vollig aberraschend kehrte
sie als Titeltragerin im Hoch-
sprung der Altersklasse W 15
zuriick in die Heimar.

Uber 1300 Athleten hatten
sich in den verschiedenen Al-
tersklassen, die bei den Min-
nern bis zur M 90 reichten, an-
gemeldet, um die Besten ihrer
Altersklassen und Disziplinen
zuermitteln. Die vielseitige Grit
Endrulat hatte ihr Programm
deutlich reduziert, da die
Schwierigkeiten in den hori-
zontalen Sprungdisziplinen in
den letzten Wochen doch mehr
Enttduschung denn Spaf berei-
teten. Die Wirdumerin verzich-
tete auf die Verteidigung ihres
Vorjahrestitels im Dreisprung
und lie auch den Weitsprung
aus. Stattdessen konzentrierte
sie sich auf die 80 m Hiirden,
Hochsprung uad Sprint.

Zum Aufrakt stand der
80-Meter-Hiirdensprint auf
dem Programm. Zwolf Léufe-
rinnen gingen in zwei Liufen
an den Start. Klare Favoritin
waren Europameisterin Eve-
lin Nagel aus Troisdorf sowie
Tatjana Schilling und Manuela
Gross. Bei unangenehmem Ge-
genwind startete Grit Endrulat
im zweiten Lauf mit allen Favo-

Medaillengewinner. Die Wirdumer Grit Endrulat (2. von links) teilte sich mit Manuela Gross (links)
den Titel. Kristin Maybach und Ulrike Griindel-Michel folgten auf den Platzen.

riten. Auch wenn sie als Leicht-
gewicht unter dem Gegenwind
litt, gelang ihr ein guter Lauf,
der mit Platz vier in 13,94 Sek.
belohntwurde.

Mit diesem guten Gefiihl
nahm sie den Hochsprung in
Angriff. Auch hier waren die
Favoriten schnell ausgemacht.
Dazu zéhlte mit Manuela Gross
aus Gunzburg die amtierende
Europameisterin, die Deutsche
Hallenmeisterin Sabine Arns
aus Paderborn und die EM-
Dritte Kristin Maybach aus Le-

verkusen. Grit Endrulat hatte
bei den letzten Wettkiimpfen
stabile Leistungen gezeigt und
rechnete sich cine Aufiensei-
terchance im Kampf um die
Medaillen aus.

Alle Athletinnen nutzen die
guten Bedingungen und star-
teten fehlerfrei in den Wett-
kampf. Zur Uberraschung von
Publikum und Betreuern blie-
ben alle Teilnehmerinnen auch
bei 1,40 und 1,43 m fehlerlos,
wobei besonders die Ostfriesin
einen sehr guren Eindruck hin-

terlieR und ihre Héhen deutlich
iiberwand.

Spannend wurde es dann
bei 1,46 m, denn den ersten
Fehlversuch erlaubte sich aus-
gerechnet die Hallenmeisterin
Sabine Arns, die damit ans
Lnde der Konkurrenz rutschte,
die Hishe aber im zweiten Ver-
such schaffte.

Die anschliefenden 1,49 m
bedeuteten fir Grit Endrular
Saisonbestleistung. Bislang
war sie nur im vergangenen
Jahr hoher gesprungen. Doch

auch diese Hohe iiberspra
sie sicher und setzte sich r
Manuela Gross an die Spit.
Wiéhrend die Hallenmeiste
scheiterte, schafften auch M
bach und {iberraschend Ulri
Griindel-Michel aus Dresd
im zweiten Anlauf diese Hoh

Doch dann sorgte d
Kampfgericht fur grofen U
mut. Zur Uberraschung all
wurde der Wettkampf fiir
nige technische Umbauten u
terbrochen. Nach der Pau
waren Konzentration und ¢
notge  Wettkampfspannu
dahin. Keine der Springerinn
konnte die 1,52 m mehr tib
queren. ,Ich wusste gar nic
auf welchem Platz ich la
sagte die Wirdwmerin . Na
der Auswertung durch d
Kampfgericht folgte erst ci
lange Sprachlosigkeit, dann ¢
grofie Freude im Lager von G
Endrulat. Denn bei gleick
Sprunghéhe entschieden «
Fehlversuche und diese bede
teten fir sie zusammen n
Manuela Gross Platz cins w
den Titel. Der 100-Meter-Spr
rundeten fr sie in guten 14,
Sek. das positive Gesamterle
nis noch ab.

Genau wie die Norderin W:
traud Klostermann (NTV), ¢
Gber 800 m und 1500 m Viz
meisterin geworden war (3
berichteten), verzichtet au
Endrulat auf eine Teilnahme
der Weltmeisterschaft in
laga. Sie wird stattdessen
einigen kleineren Sportfes
versuchen, die Sicherheit
Weitsprung zuriickzuerlangc
Auch bei der Niedersachse
meisterschaften im Mehrkarr
wird sie nochmals an den St
gehen.
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OSTFRIESISCHER KURIER

Die beiden Starter von
Fortuna waren beim
Weitsprung und beim
Hochsprung erfolgreich.

DELMENHORST - Mit nur
einemkleinen Team ist der Wir-
dumer Nachwuchs bei den Be-
zirkseinzelmeisterschaften der
Leichtathleten in Delmenhorst
angetreten. Doch Marek Pabst

anndlil L Sl b e, L L

Finale, in dem er sich dann
nochmals steigern konnte und
mit 12,01 Sek. nur knapp das
Ziel einer Elfer-Zeit verpasste.
Sein Hauptaugenmerk lag aber
von Anfang an auf dem Weit-
sprung. Nachdem er in den
vergangenen Wochen mehr
Dreisprung trainiert hatte und
seine Bestleistung dort steigern
konnte, sollte es nun auch wie-
der einmal im Weitsprung klap-

[~ PRI - WY SN A

Sein Vereinskamerad Immo
Peters begann in der Klasse der
Jugend U18 gleich mit sciner
Lieblingsdisziplin, dem Hoch-
sprung. Nachdem er seine
personliche Bestmarke beim
Sportfest in Moorhusen einige
Tage vorher von 1.76 m auf
1,84 m steigern konnte, waren
Athlet und Betreuer gespannt,
ob sich Ahnliches wiederholen
lieBe. Immo Peters enttduschte

T S [T

Zweimal Silber fiir Wirdumer

LEICHTATHLETIK Marek Pabst und Immo Peters Vizemeister im Bezirk Weser-Ems

im zweiten Anlauf klappte es
und er fithrte die Konkurrenz
zu diesem Zeitpunkt sogar an.
Erst bei 1,83 m gab es erneut
zwei Fehlversuche. Obwohl
Immo Peters die Héhe noch
libersprang, wechselte die Fiih-
rung an seinen Gegner aus Os-
nabriick, der diese nicht mehr
abgab. Mit dem zweiten Platz
und der Bestétigung von iiber-
sprungenen 1,83 m war der
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