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Auf den ersten Blick erscheint Sport den meisten Betracht-
ern als Leistung, Wettkampf und dynamische Bewegung.

Sport verhilft Personen aber auch Anerkennung zu bekommen.
Er verhilft zum kdrperlichen Wohlbefinden und dient der
Integration.

Basketball ist eine Sportart die viele dieser positiven
Merkmale vorweist. Sie ist eine Mannschaftssportart und
wird von vielen Jugendlichen angenommen. Durch die Grin-
dung einer Basketballabteilung regierte der Sportverein
auf den derzeitigen Trend und spricht hierdurch eine
bestimmte "Peer Group" an.

In Wirdum trainieren die jugendlichen Midchen und Jungen
zweimal in der Woche.

Neben Training, Freundschaftsspielen und Jjahrlichen Feier-
lichkeiten wie z. B. Weihnachtsfeiern ist das Ziél def
Basketballer am Punktspielbetrieb teilzunehmen. Ein an-
deres Ziel ist die Teilnahme an Streetballturnieren und

die Planung und Durchfithrung eines eigenes Turniers.
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Kraftsportabteilung

Fur die Arbeit die verrichtet wird, wird immer
weniger Kraft benétigt. Die Technologie ersetzt
Muskelkraft, was dazu fiihrt, das der Mensch
immer weniger korperlich aktiv wird. Es ver-
bergen sich viele Gesundheitsrisiken darin, daB der
Mensch den Wohlstand méchte, hierdurch kann es
zu den sogenannten Bewegungsmangelkrankheiten
kommen. Bewegungsmangelkrankheiten sind die
Storungen und Krankheiten, die durch den Mangel
an Bewegung entstehen, die der Kérper braucht.
Um nun diesen Bewegungsmangelkrankheiten
vorzubeugen, besteht die Méglichkeit korperlich
aktiv zu werden. Krafisport ist eine Moglichkeit.

Der Kraftraum in Wirdum wird neben den
Leichtathleten auch von den Kraftsportlern
(momentan sind es sechs Personen) genutzt.

Der Kraftraum in Wirdum ist fiir jeden
zugénglich, der bei Fortuna 70 gemeldet ist.

Sollte Interesse am Kraftsport bestehen,kénnen
sich Interessierte an den Verein wenden.Es sollte
jedoch vermieden werden alleine zu trainieren,da
eventuelle Fehler wahrend des Trainings nicht
erkannt werden.

UBRIGENS :

" Der Durchschnittsmann " verliert zwischen dem
18 und dem 65 Lebensjahr 50 Prozent seiner
Muskelmasse. Doch dieser Muskelschwund ist
nicht allein auf das Alter, sondern auch auf falsche
Behandlung des Korpers zuriickzufithren. Ein
umfassendes Programm an Bodybuildingiibungen

- stimuliert die Muskelfasern und bewirkt, daB
verlorene Muskelmasse ersetzt wird. :

( vgl. Bill Dobbins, Das Grosse Bodybuilding
Buch, Miinchen 1993, 8 Auflage ).






LEICHTATHLETTI K in WIRDUM

-Eine Entwicklungsiibersicht- von Johann Wolterink

W o g A

Als die Grﬁndungsversammlung im August 1970 mich zum 1. Vor-
sitzenden des Sportvereins FORTUNA 70 WIRDUM wahlte, stand filir
mich schon eines ganz klar fest: :
Unser Sportverein sollte kein reiner FuBballklub werden so wie es
in vielen umliegenden Doérfern damals der Fall war. Mehrspartigkeit
wurde von Beginn an angestrebt. Es galt nun zu Uberlegen, welche
Sportarten in der damaligen Gymnastikhalle, deren Grole weniger
als die Halfte unserer jetzigen Halle mal}, iiberhaupt méglich waren.
An AuBenanlagen gab es nur den Schulhof mit einer kaum brauchbaren
Sprunggrube. Ein Sportplatz stand noch nicht zur Verfiigung.

"Bei ausreichender Beteiligung sind zundachst die Abtei-
lungen Turnen, Fufball, Tischtennis und Leichtathletik
vorgesehen."”

So steht es wértlich im Grindungsprotokoll vom 29. August 1970.
Ich bin ziemlich sicher, daB der Vorschlag "Leichtathletik" von
mir gekommen ist.

Schon von der erSten Woche an hatten wir eine aktive Kinderturn-
und Geréteturnabteilung flir Schiiler und Jugendliche unter meiner

Leichtathleten. Die Grindung einer eigenstdndigen Leichtathletik-
abteilung scheiterte zundchst daran, daB ein geeigenter Abtei-
lungsleiter nicht zur Verfiigung stand. Ich selbst hatte mein

Amt als 1. Vorsitzender (bis Febr. 1972) und war auBerdem fiir

die FuBballjugend und das Gerdteturnen (Schiiler und Jugend)
zustandig. Leichtathletik-Talente waren aber unverkennbar
vorhanden. Das zeigte auch der Sportunterricht in den Schul-
klassen.

zum Werfen iiberhaupt keine Leichtathletikgerite. Die Schule
hatte noch zwei Stoppuhren und ein kleines MaBband.

Im Winterhalbjahr 1970/71 trainierten wir in unserer kleinen
Halle so gut wie moéglich mit den FuBball- und Turngruppen.
Vielleicht haben wir sogar auch leichtathletische.Elemente in
das ﬁbungsprogramm mit aufgenommen. Jedenfalls gab es zu diesem
Zeitpunkt keine Gruppe, die man als Urzelle der Wirdumer
Leichtathletik bezeichnen kénnte. '




Die Teilnahme an Wettkdmpfen im Jahre 1971 wurde aber schon
einmal ins Auge gefaBt. Im Vorstandsprotokoll vom 18. Jan. 1971
heit es namlich:
"Herr Wolterink gab einen Bericht iiber die Leichtathletik-
tagung. Es wurde besonders darauf hingewiesen, dal dem-
nadchst Leichtathletikmeisterschaften durchgefiihrt werden
sollen. Es wurde beschlossen, daR Wirdum auch teilnehmen
soll."”

Dies ist die fritheste mir bekannte Notiz {iber leichtathleti-
sche Aktivitaten bei FORTUNA 70 WIRDUM. Die Tagung kann nur
die Jahrestagung des LA-Kreisverbandes gewesen sein. Mit den
erwahnten Leichtathletik-Meisterschaften sind wahrscheinlich
die Waldlauf-Kreismeisterschaften gemeint, an denen wir dann
auch tatsachlich teilgenommen haben. Mehr dariiber weiter unten.

Viel Ahnung von Wettkampfregeln und Wettkampfbestimmungen hatte
ich damals nicht. Als einzige wichtige Regel war mir bekannt,
daB man beim Weitsprung nicht iibertreten durfte. Durch meine
damalige Unkenntnis haben wir im Training filir Hochsprung z. B.
den beidbeinigen Absprung mit anschlleﬁender eine Rolle vorwarts
iber die Latte durchgefiihrt.

Mit dieser Technik starteten auch einige Springer bei einem
Sportfest in Borssum. Obwohl sie schon beachtliche Hthen erreich-
ten, muBten sie leider disqualifiziert werden, da beidbeinige
Abspriinge nicht erlaubt sind. Jakob und Elfried Gottwald werden
sich vielleicht noch daran erinnern.

Wesentlich einfacher war es da schon, an einer Laufveranstal-
tung teilzunehmen. Im Marz 1971 fuhren wir mit einer kleinen
Schiiler- und Jugendgruppe zu den Waldlaufkreismeisterschaften
in den Liitesburger Park. Wir wollten einfach dabeisein, zeigen,
daB in Wirdum Leichtathletik betrieben wird. Gleich im ersten
Lauf der Schiiler C (9-10 Jahre) erlebten wir eine dicke Uber-
raschung. Unser J6rg Schoolmann kam als erster gemeinsam mit
einem Turaner aus Marienhafe ins Ziel und holte damit auf der
ersten Veranstaltung in unserer Vereinsgeschichte den ersten
Kreismeistertitel fiir FORTUNA 70 WIRDUM. Uber das Abschneiden
der iibrigen Athleten, deren Namen nicht bekannt sind, liegen
leider keine Informationen vor. Ich selber mufite meinen Lauf
vorzeitig beenden. Wegen falscher Bekleidung machten mir die
Temperaturen unter dem Gefrierpunkt sehr zu schaffen. Es ist
eben noch kein Meister vom Himmel gefallen....Ebenso ist nicht
bekannt, ob und welche weiteren Leichtathletik-Sportfeste im
Jahre 1971 von uns noch besucht wurden. Wahrscheinlich ist aber
die Teilnahme an LA-Wettkampfen des TuS Pewsum in Norden.
Jedenfalls lag eine Einladung vor und der Vorstand beschloB am
15.4.71, auch Wirdumer Athleten daran teilnehmen zu lassen.
Fotos und andere Unterlagen (Zeitungs-ausschnitte, Ergebnislisten)
fir die Jahre 1971 und 1972 fehlen ganzlich.




Daff Leichtathletik eine beachtliche Bedeutung in Wirdum erlangt
hatte, geht aus einer weiteren Protokollnotiz hervor. Der Termin
fir ein Sportfest wurde auf den 10.7.71 festgelegt. Da heiBt es :
"Es wurde beschlossen, das Fest aufzuteilen in

a) nachmittags sportliche Spiele und Wettbewerbe

b) abends Tanz in der Gastwirtschaft Garrels.

Zu a) Programm: Beginn 15.00 Uhr
1. Laufwettbewerbe fiir:

—Jungen Madchen
8-11 Jahre 50m 8-11 Jahre 50 m
12-13 Jahre 75 m 12-13 Jahre 75 m
14-17 Jahre 100 m 14-17 Jahre 100 m
ab 18 Jahre 100 m ab 18 Jahre 100 m

2. Langstrecken:
500 m Schiiler
1000 m Jugend
2000 m Herren ab 18 J."

Wir hatten keinen Sportplatz (war noch im Bau) geschweige denn
eine Laufbahn. Durchgefithrt muBten die Laufe auf dem Zwischen-
neulander Weg. Dort haben wir die Sprintstrecken abgemessen und
mit Kreide markiert. Die Langstreckenlangen ergeben sich aus der
Lange dieser StraBe: Sie ist ziemlich genau 500 Meter lang.

Auch von diesen Laufen liegen leider keine Ergebnisse oder Teil-
nehmerlisten vor.

Fiir die Sommerferien 1971 war 1lt. Protokoll vom 12.8. 71 vor-
gesehen, den Erwerb des Mehrkampfabzeichens anzubieten. Ein
genauer Termin konnte nicht festgelegt werden, da der im Bau
befindliche Sportplatz dann sehr gut abgetrocknet sein muBite.

Er war inzwischen erstmals geméht worden. Um diese Veranstal-
tung durchfihren zu kénnen, muBlte fiir die Erwachsenen und Jugend-
lichen noch Kugeln angeschafft werden. Leider ist nicht bekannt,
ob ein Mehrkampftag in diesem Sommer durchgefilhrt werden konnte.
Die Kugeln jedenfalls wurden bestellt und geliefert.

Einen KugelstoBring hatten wir wahrscheinlich zu diesem Zeitpunkt
schon angefertigt.

R i S eyt

Nach vorliegenden Unterlagen besuchten wir im Jahre 1973 mehrere

Sportfeste und erzielten beachtliche Ergebnisse und Plazierungen.

Das gab Mut, jetzt ernsthaft die Grindung einer

Leichtathletikabteilung zu betreiben. Erstmals schriftlich fixiert

ist dieses Bemithen in der Niederschrift der Vorstandssitzung vom

19.84.710;

"Punkt 6: Herr Wolterink ist gewillt, eine Leichtathletik-

abteilung aufzubauen. Die Unkosten werden von der
Vereinskasse {ibernommen." ’

Wenige Wochen spater war es dann soweit. In der Vereinszeit-
schrift "FORTUNA-POST" vom Juni 1973 wurde dieses Ereignis auf
Seite 8 angekiindigt mit dem Text:



"Wir freuen uns sehr, daB es uns gelungen ist, eine Leichtath-
letikabteilung ins Leben zu rufen. Damit ké&énnen wir das Angebot
an sportlichen Betdtigungsmoglichkeiten weiter vergréBern. Es
ware winschenswert, wenn besonders unsere weibliche Jugend, die
ja bisher immer etwas benachteiligt war, von diesem Angebot
Gebrauch machen wiirde. Alle Interessierten sind eingeladen, am
Training teilzunehmen.

Vorerst findet es alle 14 Tage mittwochs um 16 Uhr statt
(Leiter: Erich Peters)."

Damit wurde offiziell, was eigentlich schon existierte und offen-
sichtlich auch mehr oder weniger funktionierte.

In Wettkampflisten des Jahres 1973 sind aufgefiihrt: Renate Ennen,
Christa Frerichs, Anja Boomgaarden, Helga Bents, Margret
Frohling, Anita Kuhlmann, Anette Jungmann, Angelika Klaassen,
Karin Geerdsen, Johanne Jungmann, Sylke Schoolmann, Imke
Poppinga, Arnold Arjes, Jann Miller, Jérg Schoolmann, Wilke
Hoffmann, Willi Goken, Konrad Weyers, Johann Eilers, Manfred
Doolmann, Berthold Frerichs, Peter Damm, Reno Hoffmann, Wilfried
Maas, Jens Schoolmann, Fredi Frerichs, Weert Davids, Rudi Kruse,
Eberhard Licht jun.; Andreas Burkert, Eddo Ennen, Peter Ewen,
Jorg Leerhoff, Suntke Damm, Herbert Nicolai, Joachim Schneider,
Martin Rausch, Karl Miiller, Bernhard Eilers, Boris Burkert

jun., Wilke Hoffmann, Johann Eilers, Reinhard Hoffmann, Lukas
Hoffmann, Friedrich Schneider, Wilhelm G&ken, Erich Peters,
Johann Wolterink, Hinnrich Mennenga, Gerd Smidt, Liibbert Meyer
(Jg. 1915) und Hinrich Peters (Jg. 1916).

Bei einem Mehrkampfmachmittag am 7.7.73 konnten rund 80 Wett-
kampfer begriift werden, die allesamt Mitglieder des Sportvereins
waren. Zehn goldene und 32 silberne Abzeichen wurden iiberreicht.
Die Anzahl der Bronzeabzeichen ist unbekannt.

In der Bezirksbestenliste 1973 der Schiiler/innen tauchten denn
auch erstmals Wirdumer Athleten auf: Arnold Arjes, Manfred
Doolmann und Jann Mialler bei den C-Schiilern. In den anderen
Altersklassen reichten die Leistungen unserer Schiilerinnen und
Schiiler noch nicht aus fiir eine Aufnahme in dieser "Eliteliste".
Das sollte sich aber in den nachsten Jahren &ndern. Allerdings
hatten wir zu diesem Zeitpunkt noch keine Ahnung von der Existenz
solcher Listen. Wir muBten iliberhaupt noch viel dazulernen. In
Ermangelung von Spikes liefen unsere Schiiler schon mal mit
FuBballschuhen die Sprintstrecken auf Aschenbahn.

4. Der erste Aufschwung

Das regelmdfige Leichtathletiktraining fand offensichtlich
groBen Anklang. Im 1974 finden wir in den vorliegenden Ergeb-
nislisten jedenfalls erheblich mehr Leichtathleten aus Wirdum.
Ein Aufwartstrend auf breiter Ebene bahnte sich an. Die SchweiB-
tropfen des Wintertrainings machten sich schon in den ersten
Wettkampfen bezahlt.




Dem C-Schiiler Arnold Arjes gelang bei den Bezirks-Crosslauf-
meisterschaften in Nadérst ein Start-Ziel-Sieg. Er ist somit

der erste Bezirksmeister im Trikot vom FORTUNA 70 WIRDUM.

Unsere orangefarbenen Trikots mit dem blauen Brustring hatten

wir allerdings zu diesem Zeitpunkt noch nicht. Sie wurden

erst 1977/78 angeschafft.

Im gleichen Jahr wurde Arnold noch viermal Kreismeister. Uber
die Beteiligung an Bezirksmeisterschaften auf der Bahn liegen
keine Unterlagen vor. Wohl 1Bt sich anhand der gesammelten Er-
gebnislisten belegen, daB unsere Athleten bei verschiedenen Wett-
kdmpfen mit der ostfriesischen Konkurrenz mithalten konnten und
viele vordere und mittlere Plazierungen erkampften. Ein weiterer .
Hohepunkt wurde von dem schon erwdhnten Arnold Arjes gesetzt: Er
sprang bei einem Sportfest in Brinkum mit 1,15 m im Hochsprung
einen neuen Bezirksrekord fiir C-Schiiler, den ersten in unserer
Vereinsgeschichte. Arnold war, wenn man so will, der "Star der
Saison". Er hat in den Jahren danach noch manchesmal fiir Aufsehen
gesorgt. Man kann ohne Ubertreibung sagen, daB er ein Stiick
Wirdumer Leichtathletikgeschichte geschrieben hat wie nach ihm
noch viele andere Athletinnen und Athleten. Dariiber wird noch zu
berichten sein.

Gerade der Bezirksrekord im Hochsprung der Schiiler C war seit
1974 eine Wirdumer Domé&ne:

1974 - 75 Arnold Arjes Tsk5em
1976 Peter Damm 1 23
1978 - 87 Bernd Giesselmann 15, 33.m
1992 = s, Johann Booken 1, 36.m

Uber weitere Serien oder Domidnen dieser oder dhnlicher Art soll
spater noch mehrmals die Rede sein.

Das Jahr 1974 brachte auch in einer anderen Hinsicht eine Neu-
heit: Fortuna etablierte sich mit drei Sportfesten unter den
Leichtathletik-Veranstaltern in Ostfriesland: Alle drei
Wettkampfe waren sehr gut besucht und fanden auch bei den aus-
wartigen Vereinen grofen Anklang. Zu den beiden Mehrkampftagen
konnten jeweils 60 Starter und beim 1. Wirdumer Herbstcross im
November sogar 110 Teilnehmer begriilt werden. Der damalige
Kreisvorsitzende Reinhold Boehme aus Pewsum zeigte sich jeden-
falls sehr erfreut iiber diese Belebung der Leichtathletikszene
im Altkreis Norden. Das Gebiet zwischen Pewsum und Marienhafe
war bisher ein weifer Fleck auf der Leichtathletikkarte gewesen.
Als Veranstalter von Leichtathletikwettkémpfen haben wir bis
auf den heutigen Tag die fiihrende Rolle in Ostfriesland. Mit
ca. 12 - 15 Sportfesten bieten wir von allen Vereinen das
umfangreichste Angebot. Als einziger Verein geben wir seit
1993 jahrlich eine Veranstaltungsbroschiire heraus.

Der Anstieg der Leistungen unserer Schillerinnen und Schiiler
schlug sich in den Plazierungen in der Bezirksbestenliste deut-
lich nieder: : ;

42 mal reichten die Zeiten, Weiten oder Punkte fiir eine Nennung,
darunter gar vier erste Platze. Von den Jugendlichen konnte sich
nur Lukas Hoffmann im KugelstoBen einen Platz sichern. Der
Einsatz hatte sich gelohnt.
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links:
—Funfkampf in Aurich
mJB 1979

Manfred Doolmann
Reno Hoffmann
Arnold Arjes

unten:
Gerold Smidt (Schi A)
Mehrkampftalent

Sta;ke 3x800m-Staffel 1981:
Daniela Brandt,Regina Hoff-
mann, Christina Wolterink
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Hatten sich die bisherige Beteiligung an Wettkampfen haupt-
sdchlich auf den ndheren Umkreis beschrankt, so 1aBt sich fiir
die Jahre ab 1976 eine Pridsenz auf fast allen ostfriesischen
Sportplédtzen registieren. Die Beteiligung an Bezirksmeister-
schaften wurde zum festen Bestandteil des Wettkampfkalenders.
Das erforderte mehr Einsatz.

Aus diesem Grunde sah ich mich gezwungen, entweder mein
I Amt als Verantwortlicher der Fufballjugend oder die Leitung der
Leichtathletikabteilung aufzugeben. Letzteres hitte mit Sicher-
heit des Ende dieses Sports in Wirdum bedeutet.

So sah es auch der Vorstand. Erich Peters war inzwischen l&ngst
von seinem Amt als LA-Trainer zuriickgetreten. Jemand anderen als
Abteilungsleiter zu gewinnen wurde fiir unmdéglich gehalten, weil
sich groRe zeitliche Einsatz schon damals deutlich abzeichnete.
Fir den Fufballnachwuchs konnte Evert Jlirgens gewonnen werden.
Ich konnte mich jetzt ganz den L&ufern, Springern, Werfern und
den Mehrkampfern widmen. Sie waren mir inzwischen auch sehr ans
Herz gewachsen.

Unsere Madchen und Jungen waren nach wie vor mit Feuereifer

bei der Sache. Auf vielen Wettkampfen glanzten sie durch gute
Zeiten und Weiten. Besonders viel Freude hatte ich viele Jahre
an der Mehrkampfmannschaft, die 1976 in Borssum einen phantasti-
schen Bezirksrekord (auf Aschenbahn!) aufstellte. Alle geh&drten
dem Geburtsjahrgang 1968 an: Gerold Smidt, Udo Alberts-Tammena,
Gerhard Seekamp, Heino Reents, Bernd Giesselmann, Folker Wagenaar
und Jens Wolterink. Dieser Rekord wurde erst zw6lf Jahre spiter
von einer anderen Wirdumer Mannschaft iiberboten und heute (1995)
noch von ihr gehalten.

Die Anzahl der von FORTUNA gehaltenen Bezirksrekorde stieg auf

sieben Bestmarken im Jahre 1976. Rekordhalter waren:
Schiller C:
Hochspr. 1,231 Peter Damm
Vierk.-Mann. 6.213 P. Martin Rausch, Weert Davids, Peter
; Damm, Johann Meyer, Suntke Damm
Schiiler D:
50m 8,3 sec Gerold Smidt
Weitspr. 3;61'm Gerold Smidt
Dreikampf 1634 P. Gerold Smidt

Dreik.~Mann. 6860 P. Gerold Smidt,Udo Alberts-Tammena,
Gerhard Seekamp, Heino Reents,
Bernd Giesselmann

Schitl d o
Dreik.~-Mann. 6.481 P. Silke Janssen, Marion Janssen,
Ilona Liicht, Helga Reck,
Elke Hoffmann

Neben diesen Rekorden dokumentieren die 15 Ostfrieslandmeister-
sowie acht Kreismeistertitel des Jahres 1976 den Héhenflug der
Wirdumer Leichtathleten, die damit zu den leistungsstarksten



Schiilergruppen gehérten und zu einer festen GréBe im Bezirk
avanciert waren. Diese Feststellung wird untermauert durch

die Ergebnisse der Bezirksmeisterschaften fiir Schiiler B, C und

D am 22. Mai 1976 in Stapel. Vor der damals iibermachtigen

LG Uplengen mit sechs Siegen war Fortuna 70 Wirdum mit sieben
errungenen Titeln (davon noch vier Doppelsiege) der erfolgreich-
ste Verein. Arnold Arjes (1,41 m) und Peter Damm (1,23 m) er-
zielten an diesem Tag neue Hochsprung-Bezirksrekorde.

e |
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Ebenfalls in das Jahr 1976 fallt dann auch das erste Auftauchen
des Namens FORTUNA 70 WIRDUM in der Landesbestenliste, fiir uns
damals eine neue Dimension:

Schiiler D Dreikampf Gerold Smidt
Dreikampf-Mannsch. (wie oben)
Schiler B Hochsprung Reno Hoffmann

Vierkampf-Mannsch. Reno Hoffmann, Arnold
Arjes, Martin Rausch,
Suntke Damm,
Weert Davids.

Ostfrieslandtitel und Landesbestenliste waren ab diesem Jahr
der neue Gradmesser, um sinkendes oder steigendes Niveau zu
ermitteln. 5]

Auf der Jahreshauptversammlung wurden diese Athleten mit
einer Medaille ausgezeichnet. Bis vor wenigen Jahren haben
wir solche Ehrungen in diesem Rahmen jedes Jahr durchgefiihrt.
Als dann 1991 die Zahl der zu ehrenden Sportler auf 35 an-
stieg und in den folgenden Jahren sich noch leicht erhohte,
mulBten wir eine andere Form der Durchfithrung wdhlen.

Hatte die Leichtathletikabteilung bis ca. 1975 hauptsdchlich
aus einer Schiilergruppe bestanden, so wuchsen jetzt die ersten
Schiiler in die Jugendklassen hinein: Gretus Rewerts, Artur de
Vries, Jorg Schoolmann, Bernhard Eilers, Boris Burkert und Karl




Miller waren in der B-Jugend ebenso erfolgreich wie vorher in
der A-Schiilerklasse.

Die Anzahl der Trainingsgruppen muBte erhdht werden. Alle Lei-
stungen wurden mit einmaligem Training pro Woche erzielt.

6. Auf zu neuen Ufern

Irgendwann wurde ich einmal gefragt, welche Ziele sich die
Wirdumer Leichtathleten setzten. Das muB so Mitte der siebziger
Jahre gewesen sein. Unsere Ziele waren damals noch sehr beschei-
den wie aus meiner Antwort ersichtlich ist: "Wir wollen auf
ostfriesischer Ebene oben ein wenig mitzumischen versuchen”.

Wir wollten an den ostfriesischen Meisterschaften teilnehmen und
dabei moglichst gute Platze belegen, wir wollen in ganz Ost-
friesland prasent sein und in den Bezirksbestenlisten auch
vordere Platze einnehmen. Diese aus heutiger Sicht betrachtet
nicht sehr hoch gesetzten Ziele waren gut erreicht worden. Der
ungeahnte Aufschwung in den Jahren 1974 - 1976 lieB jetzt schon
einmal einen vorsichtigen Blick iiber den ostfriesischen Teller-
rand zu. Ins Visier rilickten die Teilnahme an Landesmeister-
schaften und verstarktes Auftauchen in der Landesbesten-

liste. Noch waren sie nicht eine neue MeBlatte fiir uns. Niemand
konnte im Jahre 1977 ahnen, wie die Leichtathletikabteilung sich
in den folgenden Jahren entwickeln wiirde.

Die Landesmeisterschaften der Schiiler/Schiilerinnen A wurden
1977 in Stadthagen ausgetragen. Gleich drei Athleten konnten
sich dafiir qualifizieren. Fiir uns war das damals fast so etwas
wie die Teilnahme an einer Weltmeisterschaft. Fir den kleinen
Ort Wirdum ein schier unglaubliches Ergeignis. Teilnehmen

durften Sylke Schoolmann 100m , Weitsprung
Arnold Arjes Hochsprung
Reno Hoffmann Hochsprung.
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L M in Stadthagen mit
drei Fortunen
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8ild rechts: Die erste Wirdumerin
auf dem Siegerpodest bei Landes-
meisterschaften:Sylke Schoolmann




