
 
 
 

 
 
 

DEUTSCHE BESTENLISTEN 2019 
 
Deutsche Bestenliste Freiluft 
 
WJU18 
Hammerwurf  30. Platz 46,53  Amke Dirks  Hannover 21.06. 
 
MJU16 M14 
Hochsprung  17. Platz 1,70  Thilo Schüler  Papenburg 15.09. 
Weitsprung  23. Platz 5,70  Thilo Schüler  Braunschweig  01.09. 
Speerwurf  30. Platz 40,85  Thilo Schüler  Papenburg 27.09. 
Blockmehrkampf S/S 19. Platz 2.628 Pkt Thilo Schüler  Lage  10.08. 
 
Männer 
Fünfkampf Mannschaft 14. Platz 3625  Holger Peters  Moorhusen 29.07. 
       Heino Sassen, Friso Alberts-Tammena 
 
 
Deutsche Senioren-Bestenliste 2019 Freiluft 
 
Seniorinnen W 50 
100 m   19. Platz 14,55 sec Grit Kirchner-Fengkohl Berlin  16.06. 
200 m   26. Platz 31,0 sec Grit Kirchner-Fengkohl Moorhusen 27.08. 
800 m   33. Platz 3:02,5  Grit Kirchner-Fengkohl Moorhusen 04.08. 
80 m Hürden   3, Platz 13,91 sec Grit Kirchner-Fengkohl Leinefelde  12.07. 
300 m Hürden   2. Platz 53,79 sec Grit Kirchner-Fengkohl Berlin   16.06. 
Hochsprung   2. Platz 1,44 m  Grit Kirchner-Fengkohl Moorhusen   04.08. 
Weitsprung  13. Platz 4,41 m  Grit Kirchner-Fengkohl Berlin    16.06. 
Dreisprung   3. Platz 9,84 m  Grit Kirchner-Fengkohl Celle  25.05. 
Fünfkampf   2. Platz 3483 Pkt Grit Kirchner-Fengkohl Moorhusen 04.08. 
 
Seniorinnen W 55 
Hochsprung  24. Platz 1,15  Beate Looden  Marienhafe 25.06. 
Weitsprung  37. Platz 3,34 m  Beate Looden  Marienhafe 25.06. 
 
Seniorinnen W 60 
100 m   39. Platz 18,0  Elke Georgs  Moorhusen 04.08. 
Hochsprung  20. Platz   1,08 m  Elke Georgs  Moorhusen 04.08. 
Weitsprung  27. Platz 3,03  Elke Georgs  Moorhusen 04.08. 
Kugel   28. Platz 7,92 m  Elke Georgs  Moorhusen 04.08.    
Diskus   27. Platz 17,85 m Elke Georgs  Marienhafe 25.06.     
Hammer    5. Platz 31,38 m Elke Georgs  Marienhafe  25.06.   
Fünfkampf   5. Platz 2.338  Elke Georgs  Moorhusen 04.08. 
        
 
Senioren M 40 
Fünfkampf  18. Platz 2008  Holger Peters  Moorhusen 04.08. 
Fünfkampf Mannschaft   5. Platz 5484  H.Sassen,H. Peters, Moorhusen 04.08 
       F. Alberts-Tammena 
 
Senioren M 45 
Fünfkampf  30. Platz 1607  Friso Alberts-Tammena Moorhusen 04.08. 
 
Senioren M 65 
Fünfkampf  15. Platz 1779  Hinrich Saathoff  Moorhusen 04.08. 
200 m   48. Platz 34,0  Hinrich Saathoff  Moorhusen 04.08. 
1000 m   15. Platz 3:55,3  Hinrich Saathoff  Upgant-Schott 25.06. 
1500 m   41. Platz 6:28,4  Hinrich Saathoff  Moorhusen 04.08.  
 



 
 
 

 
 
 

    
   
 
 
 
      
 
Deutsche Senioren-Bestenliste 2019 Halle 
 
Seniorinnen W 50 
60 m   14. Platz 9,09  Grit Endrulat  Halle  02.03. 
60 Hürden   2. Platz 10,45  Grit Endrulat  Halle  03.03. 
Hoch    2. Platz 1,49 m  Grit Endrulat  Halle    02.03. 
Weit   11. Platz 4,48 m  Grit Endrulat  Halle    03.03. 
Dreisprung   4. Platz 9,50 m  Grit Endrulat  Halle  03.03. 
       
 
 
 
Platzierungen Deutsche Meisterschaften 2019 
 
Seniorinnen W 50 
 
Halle 
60 m    7. Platz 9,09  Grit Endrulat  Halle  02.03. 
60 Hürden   2. Platz 10,45  Grit Endrulat  Halle  03.03. 
Hoch    2. Platz 1,49 m  Grit Endrulat  Halle    02.03. 
Weit    6. Platz 4,48 m  Grit Endrulat  Halle    03.03. 
Dreisprung   4. Platz 9,50 m  Grit Endrulat  Halle  03.03. 
 
Freiluft 
Hoch   4. Platz  1,34 m  Grit Kirchner-Fengkohl Leinefelde 13.07. 
80 m Hü  2. Platz  13,91 sec Grit Kirchner-Fengkohl Leinefelde 12.07. 
300 m Hü  2. Platz  55,55 sec Grit Kirchner-Fengkohl  Leinefelde 13.07. 
Dreisprung         2. Platz  9,35 m  Grit Kirchner-Fengkohl Leinefelde 13.07. 
Weitsprung  5. Platz  4,41 m  Grit Kirchner-Fengkohl Leinefelde 12.07. 
 


