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Wirdumer Leichtathleten holen zum Saisonstart drei Meistertitel

DREISPRUNG Marek Pabst verteidigt Titel — Laura Hellmann iiberrascht - Thilo Schiiler siegt auch in der 4lteren Klasse

SCHORTENS - So hatten sich
die Ausrichter, aber auch die
Athleten den Saisonauftakt fiir
die Springer und Sprinter im
Wonnemonat Mai nicht vorge-
stellt: Bei mischem Wind
und zum Teil irreguliren Be-
dingungen und Hagelschauern
bestimmten Miitzen und dicke
Jacken das Bild bei den Bezirks-
meisterschaften der Dreisprin-
gerund Hiirdenldufer in Schor-
tens das Geschehen. Doch trotz
der kiihlen Temperaturen und
der schwierigen Bedingungen
waren die Athleten von Fortuna
Wirdum mit ihren Leistungen
und Platzierungen mehr als zu-
frieden. Sie traten mit drei ers-
ten Plitzen die Heimreise an.

Seinen Titel verteidigen
konnte dabei emeut Marek
Pabst in der Mdnnerklasse. Wie
im letzten Jahr erzielte er mit
dem ersten Sprung die Tages-
bestweite mit 13,03 m. Auch im
zweilen Versuch zeigte er mit
12,76 m nochmals einen gu-
ten Sprung. Nach einer Unter-
brechung wegen eines starken
Hagelschauers fand er jedoch
nicht wieder den Rhythmus,
sodass es bei seiner Siegerweite
blieb.

Nach dem erwarteten Sieg
in der Minnerklasse gab es
einen weiteren, allerdings un-

erwarteten Titelgewinn in der
Altersklasse der weiblichen Ju-
gend U 18 fiir Laura Hellmann.
Zwar hatte sie in den letzten
beiden Trainingswochen an-
gedeutet, dass sie in der tech-
nischen Ausfithrung die nétige
Stabilitit gefunden und sich
beim zweiten Sprung, dem so-
genannten Step, deutlich ver-
bessert hatte. Dass sie sich
jedoch gegen die starke Kon-
kurrenzvom TV Norden durch-
setzten wiirde, war nicht zu
erwarten. Sie startete mit 9,86
m sehr gut in den Wettkampf.
Trotz des zunehmenden Ge-
genwinds war die Freude nach
dem zweiten Sprung grof. Mit
10,15 m {ibersprang sie erst-
mals die Zehn-Meter-Grenze
und iibernahm die Fiihrung.
Auch der dritte Versuch mit
9,92 m war erneut Grund zur
Freude. Auch wenn sich die
Wirdumerin anschliefend
nicht mehr steigern konnte,
verteidigte sie thren Vorsprung
und gewann erstmals mit Best-
weite die Meisterschaft vor
Merret Kramer vom Norder TV.

Den dritten Titel sicherte
sich dann Thilo Schiiler in der
Altersklasse M15. Der junge
Wirdumer hatte bereits in
der Vorwoche bei den Ost-
friesischen Meisterschaften im

Guter Saisonstart. Marek Papst, Grit Endrulat, Laura Hellmann, Immo Peters un

(von links) trotzten in Schortens den widrigen Bedingungen.

Block iiberzeugt (wir berich-
teten) und startete bei dieser
Veranstaltung in der dlteren
Altersklasse, um erstmals am
Dreisprungteilnehmen zu kin-
nen. Auch wenn sein Anlauf
gar nicht passte, konnte man in
den wenigen giiltigen Spriin-
gen sein Potenzial erkennen.
Mit seiner Weite von 10,71 m

war er rundum zufrieden.

Fiir Schiiler kam es dann
in den Sprintwettbewerben,
die parallel zur Meisterschaft
ausgetragen wurden, noch zu
zwei weiteren Topergebnissen.
Um Sicherheit fiir die in drei
Wochen anstehenden Landes-
meisterschaften im Blockwett-
kampf zu erhalten, hatte er

A [
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erneut im Hiirdensprint ge-
meldet. Diesmal lief er nicht
nur fehlerfrei, sondern war mit
seiner Zeit von 12,03 Sek. {iber
eine Sekunde schneller als in
Aurich. Der Riickenwind war
allerdings zu stark, um mit
dem Ergebnis in die Besten-
listen zu kommen. Doch die Art
und Weise, wie er das Rennen

bestimmte, diirfte ihm Selbst-
vertrauen fiir die ndchsten Auf-
gaben geben. Das unterstrich
er auch in seiner dritten Diszi
plin an diesem Tag. Denn {iber
die 100 m verbesserte er sich
und dominierte den Wettbe-
werb gegen die dltere Konkur-
renz. Bei 12,33 Sek. blieben die
Uhren, diesmal bei reguldren
Windverhéltnissen, stehen,
und auch das bedeutete eine
neue persdnliche Bestzeit.

Nicht ganz zufrieden waren
hingegen Immo Peters und Grit
Endrulat. Mit Spriingen von
11,74 m und 11,68 m im Drei-
sprung und dem damit verbun-
denendritten Platzzeigte Immo
Peters eine solide Leistung. Im
Hochsprung klappte dagegen
nichts. Der bdige Gegenwind
blies die Latte immer wieder
von den Stindern, sodass nie
die Chance fiir einen ordent-
lichen Wettbewerb bestand.
Die iibersprungenen 1,72 m
waren fiir den Wirdumer eine
Trainingseinheit.

Auch fiir die erfahrene Grit
Endrulat lief es nicht nach
Plan. Die technische Umset-
zung gelang trotz guter Trai-
ningseindriicke vor allem im
Dreisprung gar nicht, sodass es
nur zu 9,05 m und dem zweiten
Platz reichte.




