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ERGEBNISLISTE  des   Seniorensportfestes
am   6. Juli 2005  in  Marienhafe

VA-Nr.  5 07 8113 01 16

400 m:
Frauen: 1. Heide Broer 56 Fortuna Wirdum 87,9 sec   (W 45)

2. Helmi Thiele 52 Fortuna Wirdum 88,0     (W 50)

1000 m:
Männer 1. Klaus Ortwig 47 TV Meppen 3:21,7 min (M 55)

2. Hinrich Saathoff 52 Fortuna Wirdum 3:30,0      (M 50)
3. Edzard Schöningh 59 Fortuna Wirdum 4:33,3        (M 45)

3000 m:
Männer 1. Martin Rausch 65 Fortuna Wirdum 11:49,6 min (M 40)

2. Edzard Schöningh 59 Fortuna Wirdum 15:37,1       (M 45)

Hochsprung:
Frauen: 1. Elke Georgs 59 Fortuna Wirdum 1,16 m    (W 45)

2. Hedda Oldewurtel 61 Fortuna Wirdum 1,14    (W 40)
3. Karin Ewen 67 Fortuna Wirdum 1,10    (W 35)
4. Helmi Thiele 52 Fortuna Wirdum 1,10       (W 50)
5. Anne Galetzka 62 Fortuna Wirdum 1,06       (W 40)
6. Silke Tuitjer-Schöningh 60 Fortuna Wirdum 1,00       (W 45)
7. Heide Broer 56 Fortuna Wirdum 0,95       (W 45)

Männer: 1.  Edzard Schöningh 59 Fortuna Wirdum 1,33 m   (M 45)
2.  Johann Wolterink 42 Fortuna Wirdum 1,26       (M 60)
3. Peter Diehl 48 Fortuna Wirdum 1,06       (M 55)

Stabhochsprung:
Männer: 1. Martin Rausch 65 Fortuna Wirdum 2,47 m     (M 40)

  2. Johann Wolterink 42 Fortuna Wirdum 2,10        (M 60)
  3. Hans-Jürgen Kolbow 44 MTV Aurich 1,86        (M 60)

Frauen: 1. Elke Georgs 59 Fortuna Wirdum 1,81 m    (W 45)
2. Anja Heyken 66 Fortuna Wirdum 1,46        (W 35)
    Hedda Oldewurtel 61 Fortuna  Wirdum ogV



W 13 1. Sabine Habben 92 Fortuna Wirdum 2,06 m

Weitsprung:
Frauen: 1. Helmi Thiele 52 Fortuna Wirdum 3,77 m      (W 50)  (+1,5)

2. Heide Broer 56 Fortuna Wirdum 2,80          (W 45)  (+1,2)

Dreisprung:
Männer: 1. Bernd Giesselmann 68 Fortuna Wirdum 11,52 m    (M 35)  (+0,8)
                        2. Michael Arjes                          71 MTV Aurich                   11,05        (M 30)  (+0,4)  

Kugelstoß:
Männer: 1. Alexander Meding 72 MTV Aurich 11,98 m   (M 30)
(7,26kg) 2. Michael Arjes 71 MTV Aurich 11,73       (M 30)

3. Bernd Giesselmann 68 Fortuna Wirdum 10,04       (M 35)
4. Eberhard Willms 51 MTV Aurich  9,91     (M 45)
5. Jürgen de Boer 61 Fortuna Wirdum 9,75       (M 40)

M 60 (5kg) 1. Hans-Jürgen Kolbow 44 MTV Aurich   9,14 m

Diskuswurf:
Männer: 1. Michael Arjes 71 MTV Aurich 36,07 m  (M 30)
(2 kg) 2. Alexander Meding 72 MTV Aurich 33,23      (M 30)

3. Bernd Giesselmann 68 Fortuna Wirdum 32,27      (M 35)
4. Jürgen de Boer 61 Fortuna Wirdum 26,79      (M 40)

M 50 (1,5kg) 1. Eberhard Willms 51 MTV Aurich 33,59 m
M 60 (1kg) 1. Hans-Jürgen Kolbow 44 MTV Aurich 32,83 m

Frauen: 1. Anja Heyken 66 Foruna Wirdum 21,93 m    (W 35)
2. Elke Georgs 59 Fortuna Wirdum 21,61        (W 45)
3. Marlies Trei 62 Fortuna Wirdum 17,27        (W 40)

wJA 1. Insa Quaschny 87 Fortuna Wirdum 20,20 m

Speerwurf:
Männer: 1. Michael Arjes 71 MTV Aurich 44,90 m       (M 30)

2. Bernd Giesselmann 68 Fortuna Wirdum 40,51           (M 35)
3. Martin Rausch 65 Fortuna Wirdum 32,19          (M 40)
4. Friso Alberts-Tammena 72 Fortuna Wirdum 25,63           (M 30)



M 60 1. Hans-Jürgen Kolbow 44 MTV Aurich 29,18 m

Frauen: 1. Anja Heyken 66 Fortuna Wirdum 21,37 m       (W 35)
2. Elke Georgs 59 Fortuna Wirdum 16,76         (W 45)
3. Karin Ewen 67 Fortuna Wirdum 11,66           (W 35)

Hammerwurf:
Männer: 1. Michael Arjes 71 Fortuna Wirdum 42,65 m       (M 30)

2. Alexander Meding 72 MTV Aurich 29,07           (M 30)
3. Bernd Giesselmann 68 Fortuna Wirdum 23,07           (M 35)
4. Jürgen de Boer 61 Fortuna Wirdum 20,75           (M 40)

M 60 (5kg) 1. Hans-Jürgen Kolbow 44 MTV Aurich 24,68 m


