
31.  

ca. 950 m
1 96 4:35 min
2 96 4:41 min
3 96 4:53 min
4 96 5:00 min
5 96 5:01 min
6 96 5:21 min
7 96 5:28 min
7 96 5:28 min
9 96 5:39 min

10 96 5:50 min
11 96 6:05 min

ca. 950 m
1 97 4:45 min
2 97 5:17 min
3 97 5:18 min
4 97 5:19 min
5 97 6:01 min
6 98 6:08 min
7 97 6:24 min
8 98 7:12 min
9 98 7:13 min

10 98 7:24 min
11 97 8:02 min

ca. 950 m
1 Miriam Russell 96 4:33 min
2 96 4:50 min
3 96 4:54 min
4 96 5:15 min
5 96 5:18 min
6 96 5:47 min
7 96 5:49 min
8 96 6:10 min
9 96 6:25 min

10 96 6:52 min
11 96 7:25 min

ca. 950 m
1 97 5:01 min
2 97 5:02 min
3 97 5:07 min
4 97 5:22 min
5 97 5:35 min
6 Helena Richter 97 5:50 min
7 97 5:54 min
8 97 5:59 min
9 97 6:12 min

10 97 6:27 min
11 Eva Becker 97 6:30 min
12 97 6:45 min
13 98 6:47 min
14 97 6:58 min
15 97 7:03 min

E R G E B N I S L I S T E  des FORTUNA - CROSSLAUFES

am 15. Januar 2005          in Marienhafe-Tjüche am Kiessee

Schüler D - M 9
Sven Lengen SV Emden-Harsweg
Thido Voogd Fortuna Wirdum
Gerrit Boomgaarden Fortuna Wirdum
Björn Hellmers TV Norden
Till von dem Knesebeck SV Emden-Harsweg
Marvin Gierke SV Emden-Harsweg
Stefan Figur TV Norden
Gerke Weinrank TV Norden
Sören Klinkenborg TV Norden
Stefan Brüling TV Norden
Pascal Ebel SV Emden-Harsweg

Schüler D - M 8 /jünger
Malte Eilers TV Norden
Wilko Stein TV Norden
Kolja Käft TV Norden
Dancen Zuber TV Norden
Tom von Gössel TV Norden
Jonas Haubner TV Norden
Jannes Becker Fortuna Wirdum
Marco Wagenaar TV Norden
Jannik Wiegmann TV Norden
Jonas Feldmann TV Norden
Philipp Büskens TuS Norderney

Schülerinnen D - W 9
SV Emden-Harsweg

Amira Raafati TV Norden
Nele Thiemens SV Emden-Harsweg
Anna Marek Fortuna Wirdum
Lea Ocken TV Norden
Tabea Welsch TuS Norderney
Corinna Lindeboom Fortuna Wirdum
Maren Gummels TV Norden
Sabine Ackermann TV Norden
Kathrin Janssen SV Emden-Harsweg
Laura Betten TV Norden

Schülerinnen D - W 8 /jünger
Vanessa Reimann TV Norden
Neele Peterssen TV Norden
Rieke Biebrich Fortuna Wirdum
Ulrike Tuitjer TV Norden
Nina Brouwer SV Emden-Harsweg

TuS Norderney
Linda Gerken Fortuna Wirdum
Marit Wohlberg Fortuna Wirdum
Ina Rademacher TV Norden
Laura Feeken Fortuna Wirdum

Fortuna Wirdum
Corinna Kölber TV Norden
Neneh Zedler TV Norden
Famke Taddigs TV Norden
Fenna Gerken TV Norden



ca. 1650 m
1 94 7:31 min
2 94 8:06 min
3 94 8:47 min

ca. 1650 m
1 95 7:32 min
2 95 7:35 min
2 95 7:35 min
4 Arne Esser 95 8:57 min

ca. 1650 m
1 Farina Richter-Rose 94 7:14 min
2 94 7:47 min
3 94 7:57 min
4 94 8:28 min
5 94 8:58 min
6 94 9:01 min
7 94 9:06 min
8 94 9:15 min

ca. 1650 m
1 95 7:12 min
2 95 8:15 min
3 95 8:26 min
4 95 8:30 min
5 95 8:38 min
5 Jana Adler 95 8:38 min
7 95 8:49 min
7 95 8:49 min
9 95 8:59 min

10 95 9:18 min

ca. 2300 m
1 92 11:30 min
2 92 12:12 min
3 92 12:16 min
 

ca. 2300 m
1 93 10:44 min
2 93 10:45 min
3 93 11:34 min
4 Tim Adler 93 12:05 min
5 93 12:48 min
6 Jasper Dirks 93 13:22 min
7 93 13:25 min
8 Marcel Schneider 93 13:31 min

ca. 1650 m
1 92 7:24 min
2 92 7:28 min
3 92 7:30 min
4 92 7:53 min
5 92 8:23 min
6 92 8:29 min
7 92 8:37 min
8 92 8:38 min
9 92 8:49 min
9 92 8:49 min

11 92 8:40 min
12 92 10:20 min

Schüler C - M 11
Andre Möhlmann SV Emden-Harsweg
Florian Janssen TV Norden
Guido Lengen SV Emden-Harsweg

Schüler C - M 10
Keno Janssen SV Emden-Harsweg
Thade Schipper TV Norden
Niklas Hummerich SV Emden-Harsweg

SV Emden-Harsweg

Schülerinnen C - W 11
SV Emden-Harsweg

Sabrina Roß Fortuna Wirdum
Lea von dem Knesebeck SV Emden-Harsweg
Malene Becker Fortuna Wirdum
Marian Oortgiese SV Emden-Harsweg
Jana Iken SV Emden-Harsweg
Frauke Büttner SV Emden-Harsweg
Nadine Roosmann Fortuna Wirdum

Schülerinnen C - W 10
Insa Knust SV Holtland
Anne Klenner SV Holtland
Svenja Lengerhuis TuS Norderney
Catrin Gerken Fortuna Wirdum
Tomke Meyer SV Emden-Harsweg

SV Emden-Harsweg
Janneke Harms TuS Norderney
Teelke Sluiter SV Holtland
Esta Taddigs TV Norden
Anna-Lena Holz Fortuna Wirdum

Schüler B - M 13
Maurice Thiemens SV Emden-Harsweg
Sven Bednorz SV Emden-Harsweg
Mathias van Dieken TV Norden

Schüler B - M 12
Holger de Vries TV Norden
Marec Raafati TV Norden
Jan Lühring TV Norden

SV Emden-Harsweg
Niklas Vetter TV Norden

SV Emden-Harsweg
Ingo Brouwer SV Emden-Harsweg

Fortuna Wirdum

Schülerinnen B - W 13
Sirin Eyüpoglu SV Emden-Harsweg
Sabine Szczesny Fortuna Wirdum
Sabine Habben Fortuna Wirdum
Sandra Esderts SV Emden-Harsweg
Sina Rass TuS Norderney
Maria Majora TuS Norderney
Rajke Eilers TV Norden
Anja Riemeyer Fortuna Wirdum
Mara Detmers TV Norden
Inga Jewzewsky TV Norden
Karina Witte TV Norden
Nadine Wix TV Norden



ca. 1650 m
1 93 7:18 min
2 93 7:50 min
3 93 8:01 min
4 93 8:06 min
5 93 8:11 min
6 93 8:13 min
7 93 8:17 min
8 93 8:30 min
9 93 8:31 min

10 93 8:33 min
11 93 8:37 min
12 93 8:51 min
13 93 8:56 min

ca. 3200 m

ca. 3200 m
1 90 12:01 min
2 90 13:00 min

ca. 2300 m
1 91 12:06 min
2 91 13:28 min
3 91 13:35 min

ca. 2300 m
1 89 10:41 min
2 89 11:08 min
3 89 11:08 min

ca. 3200 m
1 88 11:24 min

ca. 4800 m
1 Oliver de Vries 87 20:32 min

ca. 3200 m
1 88 13:10 min
1 88 13:10 min
3 88 15:28 min
4 89 16:19 min

ca. 3200 m
1 87 13:16 min

ca. 4800 m
1 21:43 min

Frauen ca. 4800 m
1 83 20:30 min

Frauen - W 30 ca. 4800 m
1 71 23:25 min

Frauen - W 35 ca. 4800 m
1 29:53 min

Schülerinnen B - W 12
Annika Lauterjung SV Emden-Harsweg
Kathrin Ukena SV Emden-Harsweg
Andrea Friedrichs Fortina Wirdum
Tina van Lengen SV Emden-Harsweg
Lisa-Kristin Eilers TV Norden
Kristin Janssen SV Emden-Harsweg
Nina Drüke TV Norden
Kristina Lengerhuis TuS Norderney
Tomke Ehrlich SV Emden-Harsweg
Anja Heuer TV Norden
Daje Brahms SV Emden-Harsweg
Fenna Kolbe TV Norden
Imke Stange TuS Norderney

Schüler A - M 14
kein Starter

Schüler A - M 15
Christian Rückbrod TV Norden
Jörn Drosten Fortuna Wirdum

Schülerinnen A - W 14
Marina Kollmann TuS Norderney
Meike Ehrlich SV Emden-Harsweg
Mirja Janssen TuS Norderney

Schülerinnen A - W 15
Grit-Mara Onken SV Warsingsfehn
Katatharina Schatow SV Emden-Harsweg
Anna Raukuc SV Emden-Harsweg

männliche Jugend B
Jan-Gerhard Onken SV Warsingsfehn

männliche Jugend A
SV Emden-Harsweg

weibliche Jugend B
Marina Barkhoff Fortuna Wirdum
Annike Peters SV Emden-Harsweg
Claudia Schilder SV Emden-Harsweg
Birgit Esderts SV Emden-Harsweg

weibliche Jugend A
Martina Rückbrod TV Norden

Männer - Mittelstrecke
Johann Tebben Leezdorf

Andrea Manssen Bären Oldenburg

Anja Dekker TuS Aurich-Ost

Petra Okken TV Norden



Frauen - W 40 ca 4800 m
1 24:18 min
2 64 24:38 min
3 29:53 min

Frauen - W 45 ca 4800 m
1 57 27:27 min

Frauen - W 50 ca 4800 m
1 52 27:26 min

ca. 9800 m
1 73 33:24 min
2 Stephan Harms 70 33:28 min
3 57 36:08 min
4 87 37:36 min
5 69 37:47 min
6 87 37:52 min
7 81 38:46 min
8 68 39:47 min
9 72 39:51 min

10 Kurt Eden 40:13 min
11 55 44:42 min
12 65 41:54 min
13 59 42:18 min
14 81 42:22 min
15 Karl Siemens 51 42:26 min
16 70 42:49 min
17 58 44:15 min
18 Michael Schulz 62 44:37 min
19 57 44:12 min
20 Hans-Dieter Penning 45:24 min
21 66 46:12 min
22 54 46:16 min
23 48 49:27 min

ca.  6500 m
1 71 22:37 min
2 71 26:56 min

ca. 6500 m
1 67 23:27 min
2 66 23:47 min
3 66 27:30 min

ca. 6500 m
1 63 25:46 min
2 62 27:41 min
3 61 30:03 min

ca. 6500 m
1 58 24:09 min
2 57 25:48 min
3 60 27:06 min
4 56 29:06 min

ca. 6500 m
1 54 26:41 min
2 52 27:45 min
3 53 29:42 min

Patricia Hilger TV Norden
Martina Janssen TuS Aurich-Ost
Heide Marie Warfia TV Norden

Heide Broer Fortuna Wirdum

Helmi Thiele Fortuna Wirdum

MÄNNER - LANGSTRECKE
Holger Grigat TV Norden

Emder LG
Karl-Heinz Speckmann MTV Aurich
Kai Straakholder TuS Aurich-Ost
Uwe Frühling Polizei Aurich
Arne Beitelmann MTV Aurich-Tria
Sebastian Kurch Nordhausen
Heiko Fleßner TV Marienhafe
Frank Bartsch Emder LG

TV Norden
Rainer Kollmann Friedeburg
Alwin Janssen Speedteam Challenge
Jörg Kurch Nordhausen
Thomas Alberts Grimersum

MTV Wittmund
Holger Sigl TuS Aurich-Ost
Lutz Holzapfel TV Norden

Dgv Woltzeten
Klaus Ricklefs Friedeburg

Fortuna Logabirum
Friedhelm Janssen KBV Langefeld
Peter Streckel TV Norden
Hans-Joachim Hoffmann TuS Aurich-Ost

Senioren - M 30
Michael Brauner TV Norden
Ralf Lottmann EWE Norden

Senioren - M 35
Hanno Ludwigs LG Ostfriesland
Ralf Binow Ihlower Rennschnecken
Wilfried Müller TV Marienhafe

Senioren - M 40
Karl-Heinz Bednorz Emder LG
Kampe Wäcken TuS Pewsum
Dieter Ringena Emder LG

Senioren - M 45
Borchard Christians LG Ostfriesland
Hans-Bernd Arling Vikt. Flachsmeer
Frank ter Jung Emder LG
Albert Groen LG Ostfriesland

Senioren - M 50
Eduard Tjakrs LG Ostfriesland
Hinrich Saathoff Fortuna Wirdum
Alfred Scholz SG Freepsumm



ca. 6500 m
1 46 26:29 min
2
3 47 32:10 min

ca. 4800 m
1 43 23:11 min
2 43 26:27 min

ca. 4800 m
1 40 21:19 min
2 38 25:08 min

Senioren- M 55
Arnold Romanowski LG Ostfriesland
Bernhard Heyen
Gerrit Schuitema Globerunners Staadskanal

Senioren - M 60
Günter Janssen MTV Aurich-Tria
Heinz Gerdes LG Ostfriesland

Senioren - M 65
Peter Jans LG Ostfriesland
Axel Schewiola TV Norden


