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Hochsprung :
W 13 1. Andrea Friedrichs 93 Fortuna Wirdum 1,28 m
W 12 1. Janne Wohlberg 94 Fortuna Wirdum 1,18

2. Lisa Spinneker 94 Fortuna Wirdum 1,06

W 11 1. Catrin Gerken 95 Fortuna Wirdum 1,10 m
W 10 1. Rike Biebrich 97 Fortuna Wirdum 0,95 

2. Anna Marek 96 Fortuna Wirdum 0,90
3. Patricia Rolf 96 Fortuna Wirdum 0,85

M 11 1. Mark Mammen 95 Fortuna Wirdum 0,90
M 10 1. Uwe Mattey 96 SV Dornum 0,98

2. Lennart Smidt 96 Fortuna Wirdum 0,90

Weitsprung :   (alle Sprünge bei GW 1,2 bis 3,6 m/sec)
Frauen 1. Anja Heyken 66 Fortuna Wirdum 4,03 m

2. Michaele Giesselmann 73 Fortuna Wirdum 3,61
3. Elke Georgs 59 Fortuna Wirdum 3,61
4. Helmi Thiele 52 Fortuna Wirdum 3,38
5. Marlies Trei 62 Fortuna Wirdum 3,23
6. Regina Gerken 65 Fortuna Wirdum 3,13

M 15 1. Alexander van der Werff 91 Fortuna Wirdum 4,46 m
M 14 1. Dennis Fengkohl 92 Fortuna Wirdum 5,02

2. Renke Broer 92 Fortuna Wirdum 4,71

M 13/vom 1. Cedric Galetzka 93 Fortuna Wirdum 5,02 m
       Brett 2. Thorben Damm 93 SV Dornum 3,12

M 11 1. Fabian Roß 95 Fortuna Wirdum 3,28
2. Mark Mammen 95 Fortuna Wirdum 2,94

M 10 1. Uwe Mattey 96 SV Dornum 3,45



2. Lennart Smidt 96 Fortuna Wirdum 2,79
3. Florian Anders 96 Fortuna Wirdum 2,54

M  9 1. Malte Eilers 97 TV Norden 3,68 m
2. Ruben Haß 97 Fortuna Wirdum 2,74
3. Jannis Becker 97 Fortuna Wirdum 2,71
4. Alexander George 97 SV Dornum 2,66

W 15 1. Mareke Heyken 91 Fortuna Wirdum 3,86 m
W 14 1. Sabine Habben 92 Fortuna Wirdum 4,78

2. Maj-Britt Jenssen 92 TV Norden 4,52
3. Karina Witte 92 TV Norden 4,34
4. Jella Dehn 92 TV Norden 4,21
5. Sabine Szczesny 92 Fortuna Wirdum 4,02
6. Anja Riemeyer 92 Fortuna Wirdum 3,88
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W 13/vom 1. Lisa-Kristin Eilers 93 TV Norden 4,39 m
       Brett  2. Andrea Friedrichs 93 Fortuna Wirdum 3,43

W 12 /vom  1. Janne Wohlberg 94 Fortuna Wirdum 3,71 m
       Brett 2. Malene Becker 94 Fortuna Wirdum 3,51

3. Catarina Siemers 94 TV Norden 3,34
4. Lisa Spinneker 94 Fortuna Wirdum 3,32

W 11 1. Sarah Bieler 95 TV Norden 4,14 m
2. Catrin Gerken 95 Fortuna Wirdum 3,40

W 10 1. Anna Marek 96 Fortuna Wirdum 3,37
2. Patricia Rolf 96 Fortuna Wirdum 2,68
3. Sakia Bolinius 96 Fortuna Wirdum 2,58

W  9 1. Rike Biebrich 97 Fortuna Wirdum 3,51 m
2. Laura Feeken 97 Fortuna Wirdum 3,01
3. Jule Winkelmann 97 Fortuna Wirdum 2,97
4. Linda Gerken 97 Fortuna Wirdum 2,95
5. Eva Becker 97 Fortuna Wirdum 2,93
6. Marit Wohlberg 97 Fortuna Wirdum 2,68

W  8 1. Aneele Fischer 98 Fortuna Wirdum 2,69
2. Jule Endrulat 98 Fortuna Wirdum 2,59
3. Lisa Bussen-Heyen 98 Fortuna Wirdum 2,45



W 7 1. Tomma Grensemann 99 Fortuna Wirdum 2,49
2. Teelke Meyenburg 99 Fortuna Wirdum 2,41

Dreisprung :      (alle Sprünge bei GW von 0,6 bis 1,7 m/sec)
W J B 1. Lena Bohlken 90 Fortuna Wirdum 10,14 m
W 15 1. Sabine Habben 92 Fortuna Wirdum 10,25

2. Sabine Szczesny 92 Fortuna Wirdum   8,26
M 15 1. Dennis Fengkohl 92 Fortuna Wirdum 11,06 m

Kugelstoß :
Männer1. Mathias Regner 76 SV Dornum 11,53 m

2. Bernd Giesselmann 68 Fortuna Wirdum 10,81
3. Jürgen de Boer 61 Fortuna Wirdum   9,38
4. Friso Alberts-Tammena 72 Fortuna Wirdum   8,52

Frauen 1. Anja Heyken 66 Fortuna Wirdum   7,78 m
2. Hedda Oldewurtel 61 Fortuna Wirdum   7,41
3. Elke Georgs 59 Fortuna Wirdum   7,37
3. Michaela Giesselmann 73 Fortuna Wirdum   6,64
4. Marlies Trei 62 Fortuna Wirdum   6,51
5. Anne Galetzka 62 Fortuna Wirdum   5,82
6. Regina Gerken 65 Fortuna Wirdum   5,32

W 50 1. Christel Junker 54 MTV Aurich   8,58 m
2. Helmi Thiele 52 Fortuna Wirdum   6,54

M 15 1. Alexander van der Werff 91 Fortuna Wirdum   8,10 m
M 14 1. Renke Broer 92 Fortuna Wirdum 13,51

2. Dennis Fengkohl 92 Fortuna Wirdum   9,32

M 13 1. Cedric Galetzka 93 Fortuna Wirdum 10,09 m
M 12 1. Dennis Winnige 94 TV Norden   6,15
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W 15 1. Mareke Heyken 91 Fortuna Wirdum   8,08 m
W 14 1. Karina Witte 92 TV Norden   8,44

2. Anja Riemeyer 92 Fortuna Wirdum   7,83
3. Maj-Britt Jenssen 92 TV Norden   7,78
4. Jella Dehn 92 TV Norden   7,53



W 13 1. Andrea Friedrichs 93 Fortuna Wirdum   7,96
2. Lisa Dänekas 93 LG Uplengen   7,09
3. Doris Dänekas 93 LG Uplengen   5,65

W 12 1. Lisa Spinneker 94 Fortuna Wirdum   5,89
2. Malene Becker 94 Fortuna Wirdum   5,62
3. Annedore Gerken 95 TV Norden   5,19
4. Catarina Siemers 94 TV Norden   4,97

Diskuswurf :
Männer 1. Bernd Giesselmann 68 Fortuna Wirdum 33,89 m

2. Jürgen de Boer 61 Fortuna Wirdum 26,44
3. Friso Alberts-Tammena 72 Fortuna Wirdum 18,77

M 60 1. Ekke Flessner 42 TuS Weene 31,68
2. Johann Wolterink 42 Fortuna Wirdum 24,39

Frauen 1. Elke Georgs 59 Fortuna Wirdum 21,24 m
2. Anja Heyken 66 Fortuna Wirdum 20,91
3. Michaela Giesselmann 73 Fortuna Wirdum 17,14
4. Marlies Trei 62 Fortuna Wirdum 14,34
5. Regina Gerken 65 Fortuna Wirdum 11,93

W 50 1. Christel Junker 54 MTV Aurich 21,39
2. Helmi Thiele 52 Fortuna Wirdum 13,66

w J B 1. Ann-Kristin Junker 88 MTV Aurich 40,49 m

M 15 1. Alexander van der Werff 91 Fortuna Wirdum 22,69
M 14 1. Dennis Fengkohl 92 Fortuna Wirdum 22,59

M 13 1. Cedric Galetzka 93 Fortuna Wirdum 24,61
2. Thorben Damm 93 SV Dornum 18,64

W 15 1. Mareke Heyken 91 Fortuna Wirdum 19,62 m
W 14 1. Sabine Habben 92 Fortuna Wirdum 28,92 m

2. Karina Witte 92 TV Norden 24,02
3. Sabine Szczesny 92 Fortuna Wirdum 22,51
4. Anja Riemeyer 92 Fortuna Wirdum 19,90

W 13 1. Lisa-Kristin Eilers 93 TV Norden 23,39
2. Andrea Friedrichs 93 Fortuna Wirdum 16,65

W 12 1. Malene Becker 94 Fortuna Wirdum 13,90
2. Janne Wohlberg 94 Fortuna Wirdum 13,53



3. Lisa Spinneker 94 Fortuna Wirdum 13,10

Speerwurf :
Männer 1. Mathias Regner 76 SV Dornum 41,02 m

M 13 1. Thorben Damm 93 SV Dornum 22,05
M 12 1. Dennis Winnige 94 TV Norden 14,74
W 14 1. Maj-Britt Jenssen 92 TV Norden 23,45

2. Jella Dehn 92 TV Norden 14,20
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W 13 1. Lisa Dänekas 93 LG Uplengen 19,56 m
2. Doris Dänekas 93 LG Uplengen 11,25

W 12 1. Sarah Bieler 95 TV Norden 22,23
2. Catarina Siemer 94 TV Norden 11,34

Ballwurf 80 g :
M 11 1. Fabian Roß 95 Fortuna Wirdum 28,00 m

2. Mark Mammen 95 Fortuna Wirdum 27,50 
M 10 1. Uwe Mattey 96 SV Dornum 26,50

2. Lennart Smidt 96 Fortuna Wirdum 23,00
3. Florian Anders 96 Fortuna Wirdum 22,00

M  9 1. Malte Eilers 97 TV Norden 44,50 m
2. Jannis Becker 97 Fortuna Wirdum 28,50
3. Ruben Haß 97 Fortuna Wirdum 19,50
4. Alexander George 97 SV Dornum 19,50

W 11 1. Sarah Bieler 95 TV Norden 36,50 m
2. Annedore Gerken 95 TV Norden 21,50
3. Catrin Gerken 95 Fortuna Wirdum 19,00

W 10 1. Anna Marek 96 Fortuna Wirdum 16,50
2. Patricia Rolf 96 Fortuna Wirdum 14,00
3. Sakia Bolinius 96 Fortuna Wirdum 12,50

W  9 1. Rike Biebrich 97 Fortuna Wirdum 26,00 m
2. Laura Feeken 97 Fortuna Wirdum 22,50
3. Jule Winkelmann 97 Fortuna Wirdum 15,00
4. Marit Wohlberg 97 Fortuna Wirdum 14,50
5. Linda Gerken 97 Fortuna Wirdum 14,50
6. Eva Becker 97 Fortuna Wirdum 11,50



W  8 1. Aneele Fischer 98 Fortuna Wirdum 15,50
2. Lisa Bussen-Heyen 98 Fortuna Wirdum 10,00
3. Jule Endrulat 98 Fortuna Wirdum   8,50

W  7 1. Tomma Grensemann 99 Fortuna Wirdum 13,00
2. Teelke Meyenburg 9o Fortuna Wirdum   7,00


