
Männer - M 30 - Gruppe A  
Mannschaft:

Weit 4,43     1,2+ 435
4,38     1,6+ 430 865

Speer Peters, Holger                     75 28,70 475
27,24 462 1802

1500 m 05:42,1 403
06:05,3 357 2562

100 m 15,3      0,3- 309
16,1      0,3- 263 3134

Kugel 8,87 419
8,74 413 3966

400 m Peters, Holger                     75 68,7 397
71,9 372 4735

Hoch Peters, Holger                     75 1,42 438
1,38 417 5590

5000 m                 22:46,0 381
24:09,7 343 6314

Diskus 28,48 492
22,86 422 7228

4x100 m Peters, Holger                     75

57,8 758 7986

Männer - M 40 - Gruppe A
Mannschaft:

Hoch 1,65 554
1,50 479 1033

800 m Rausch, Martin                    65 02:40,5 412
02:46,0 389 1834

Kugel 10,54 492
9,91 465
9,39
8,62 2391

100 m 12,3      0,3- 537
13,3      0,3- 450 3378

Diskus Rausch, Martin                    65 23,84 435
23,44              43o 4243

Weit 5,53      1,3+ 548
4,81      1,1+ 476 5267

5000 m Rausch, Martin                    65 20:26,4 455
22:05,1 401 6123

4x100 m

 
   

F O R T U N A     7 0    W I R D U M     Leichtathletik
ERGEBNISLISTE  des   DMM/ DAMM/ DJMM -Wettkampfs 

am   20. Sept. 2009 in   E M D E N
        VA-Nr.    9 07 8113 03 17

Fortuna Wirdum

Fleetjer, Gerhard                  75
Fengkohl, Frank                   60

Gembler, Kai                       74
Schut, Frank                       69
Fengkohl, Frank                   60
Sassen, Heino                     73
Schut, Frank                       69
Gembler, Kai                       74
Sassen, Heino                     73

Fleetjer, Gerhard                  75

Fleetjer, Gerhard                  75
Schut, Frank                       69
Fengkohl, Frank                  60
Gembler, Kai                       74
Sassen, Heino                     73

Fleetjer, Gerhard                  75
Sassen, Heino                     73
Gembler, Kai                       74

Fortuna Wirdum

Giesselmann, Bernd             68
Alberts-Tammena, Udo         68

Szczesny, Karl-Heinz           56
Giesselmann, Bernd             68
de Boer, Jürgen                    61
Hillers, Detlef                       69
Alberts-Tammena, Udo         68
Alberts-Tammena, Udo         68
Hillers, Detlef                       69

de Boer, Jürgen                    61
Giesselmann, Bernd             68
Hillers, Detlef                       69

Szczesny, Karl-Heinz          56
Hillers, Detlef                       69
de Boer, Jürgen                    61



Rausch, Martin                    65
55,1 858 6981

Frauen - W 40 - Gruppe A
Mannschaft:

Diskus Georgs, Elke                      59 16,61 339
12,68 281 620

800 m 03:21,6 301
03:43,2 240
04:10,4 1161

Weit                     3;43     1,6+ 364
Georgs, Elke                      59                     3;43     0,3+ 364 1883

100 m 16,4     1,5+ 305
18,0     1,5+ 225 2419

Kugel 4kg Georgs, Elke                      59 7,19 352
5,78 282 3053

4x100 m

Georgs, Elke                      59
69,8 522 3575

männliche Jugend A - Gruppe 2
Mannschaft:

100 m 11,3     1,6+ 639
13,0     1,6+ 475
13,5 1114

400 m 57,1 561
63,4 464
65,6 2139

1000 m 03:27,0 444
03:27,1 444 3027

Hoch 1,42 438
1,24 340 3805

Weit 5,59     0,9+ 554
5,20     0,4+ 516 4875

Kugel 6kg 11,77 542
10,25 480 5897

Diskus 34,98 564
21,88 409 6870

4x100 m

49,5 1099 7969

Alle Ergebnisse wurden unter einwandfreien Bedingungen erzielt und

Wettkampfleiter

Alberts-Tammena, Udo         68

Fortuna Wirdum

Galetzka, Anne                   62
Gerken, Regina                   65
Broer, Heide                       57
Becker, Imke                      62
Thiele, Helmi                      52

Thiele, Helmi                      52
Gerken, Regina                   65

Broer, Heide                       57
Thiele, Helmi                      52
Gerken, Regina                   65

Becker, Imke                      62

Fortuna Wirdum

Fengkohl, Dennis                  92
van der Werff, Alex                91
Drosten, Jörn                        90
Fengkohl, Dennis                 92
Tebben, Jannik                     91
Drosten, Jörn                        90
Tebben, Jannik                     91
Drosten, Jörn                        90
van der Werff, Alex                91
Tebben, Jannik                     91
Fengkohl, Dennis                 92
Broer, Renke                       92
Broer, Renke                       92
Holz, Carsten                      92
Broer, Renke                       92
Holz, Carsten                      92
Fengkohl, Dennis                 92
Broer, Renke                       92
van der Werff, Alex                91
Drosten, Jörn                        90

können in die Bestenlisten übernommen werden.

                   Johann Wolterink,
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