
50 m
W 11 1. 98 8,2 s

2. 98 MTV Aurich 8,9 s
W 10 1. 99 8,2 s
W 9 1. 8,4 s

1. o1 9,1 s
2. o1 TV Norden 9,3 S
3. o2 TV Norden 10,0 s
4. o3 11,2 s

M 1o 1. 99 TV Norden 8,5 s

75 m
W 13 1. 96 TV Norden 11,1 s

2. 96 14,2 s
3. 97 16,1 s

100 m
W 14 1. 95 14,7 s (+1,2)

2. 95 15,2 s (+1,2)
1. 92 11,4 s (+1,6)

M 55 1. 50 13,7 s (+1,6)
M 50 1. 55 LG Ostfriesland 15,2 s (+1,6)
M 45 1. 61 15,3 s (+1,6)

200 m
Männer 1. 50 29,0 s

800 m
Männer 1. 76

2. 68 LG Ostfriesland
3. 59 LG Ostfriesland
4. 58 LG Ostfriesland
1. 90

W 13 1. 96 TV Norden
2. 96

W 11 1. 98
2. 98
3. 98
4. 98 MTV Aurich

W 10 1. 99
2. 99
3. 99

W  9 1.
1. o1
2. o1 TV Norden
3. o3

 
   

F O R T U N A     7 0    W I R D U M     Leichtathletik
ERGEBNISLISTE  des Läufertages   
am  24. Juni 2009  in   M oorhusen

        VA-Nr.    9 07 8113 03 14 

Jule Endrulat Fortuna Wirdum
Doreen Sigl
Maria Fröhling Fortuna Wirdum
Janna Dirks oo Fortuna Wirdum

W 8/jü Fenke Schwarz Fortuna Wirdum
Cara Klooster
Jelka Lohre
Amke Dirks Fortuna Wirdum

Eike Okken

Lea Okken
Jessica Wienekamp Fortuna Wirdum
Nadine Kruse Fortuna Wirdum

Janique Reinwaldt Fortuna Wirdum
Catrin gerken Fortuna Wirdum

mJB Dennis Fengkohl Fortuna Wirdum
Heiner Velt LG Papenburg-Asch.
Siegfried Janßen
Jürgen de Boer Fortuna Wirdum

Heiner Velt LG Papenburg-Asch.

Stefan de Jonge TuS Weene 2:24,4 min
Kurt Vladinderbroek 2:24,7 min
Reinhard Ludwig 2:32,6 min
Borchard Christians 2:33,9 min

wJA Marina Eerdmoed LAC Emden-Aurich 2:23,5 min
Lea Okken 2:48,4 min
Katrin Pietsch LAC Emden-Aurich 2:58,5 min
Jule Endrulat Fortuna Wirdum 2:55,4 min
Jana van Hove BW Borssum 3:00,6 min
Lara de Vries BW Borssum 3:14,3 min
Doreen Sigl 3:17,1 min
Luliane Lenz BW Borssum 2:59,6 min
Maria Fröhling Fortuna Wirdum 3:06,3 min
Lisa Mennenga BW Borssum 4:02,3 min
Janna Dirks oo Fortuna Wirdum 3:25,2 min

W  8/jü Fenke Schwarz Fortuna Wirdum 3:25,5 min
Cara Klooster 3:25,9 min
Amke Dirks Fortuna Wirdum 3:30,9 min



4. o2 TV Norden
1 000 m
M 13 1. 96
M 10 1. 99 TV Norden
M  9 1.

2.
2000 m
M 13 1. 96

2. 96
3 000 m
Männer 1. 76

2. 68 LG Ostfriesland
3. 59 LG Ostfriesland
4. 58 LG Ostfriesland
5. 46 LG Ostfriesland
6. 55 LG Ostfriesland
7. Helmut Ludwig 58 LG Ostfriesland

Frauen 1. 67 LG Ostfriesland

Jelka Lohre 3:32,1 min

Ole Onken LAC Emden-Aurich 3:09,8 min
Eike Okken 4:13,9 min
Marvin Sell oo BW Borssum 3:41,7 min
Jonah Karsten oo BW Borssum 3:57,6 min

Mirco Sell LAC Emden-Aurich 7:19,2 min
Florian Trei LAC Emden-Aurich 7:41,1 min

Stefan de Jonge TuS Weene 10:21,7 min
Kurt Vladingerbroek 10:21,9 min
Reinhard Ludwig 10:27,5 min
Borchard Christians 10:48,2 min
Arnold Romanowski 11:47,4 min
Siegfried Janßen 12:26,8 min

12:31,4 min
Juliane Fulfs 13:43,0 min
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