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 in    M a r i e n h a f e








VA-Nr.  6 07 8113 1 15

Hochsprung:
Männer

1. Bernd Giesselmann

68 Fortuna Wirdum

1,65 m



2. Alexander Meding

72 MTV Aurich

1,60



3. Jürgen de Boer

61 Fortuna Wirdum

1,17



4. Walter Meier-Kay

45 LG Ostfriesland

1,14

Frauen

1. Michaela Giesselmann
73 Fortuna Wirdum

1,20 m



2. Marlies Trei


62 Fortuna Wirdum

1,14



3. Regina Gerken

65 Fortuna Wirdum

1,11



4. Elke Georgs


59 Fortuna Wirdum

1,11



5. Helmi Thiele


52 Fortuna Wirdum

1,00

M 15

1. Tobias Christians

91 Fortuna Wirdum

1,14

M 14

1. Ralf Janssen


92 Fortuna Wirdum

1,20

Weitsprung:    (alle Sprünge zwischen + 1,64 und – 0,48 m/sec)
Männer

1. Udo Alberts-Tammena
68 Fortuna Wirdum

5,63 m



2. Bernd Giesselmann

68 Fortuna Wirdum

5,61



3. Michael Arjes

71 MTV Aurich

5,59



4. Alexander Medino

72 MTV Aurich

5,36


5. Uwe Giesselmann

76 Fortuna Wirdum

5,31

Fraurn

1. Michaela Giesselmann
73 Fortuna Wirdum

3,90 m

2. Elke Georgs


59 Fortuna Wirdum

3,69



3 Helmi Thiele


52 Fortuna Wirdum

3,50



4. Regina Gerken

65 Fortuna Wirdum

3,36

Dreisprung:     (alle Sprünge bei GW bis 0,86 m/sec)
Männer

1. UweSchipper

68TV Norden


11,78 m



2. Johann Wolterink

42 Fortuna Wirdum

  8,10

M 15

1. Dennis Fengkohl

92 Fortuna Wirdum

11,19

Kugelstoß:

Männer

1. Michael Arjes

71 MTV Aurich

12,18 m



2. Alexander Meding

72 MTV Aurich

11,65



3. Bernd Giesselmann

68 Fortuna Wirdum

10,36



4. Jürgen de Boer

61 Fortuna Wirdum

  9,99



5. Udo Alberts-Tammena
68 Fortuna Wirdum

  9,18



6. Uwe Giesselmann

76 Fortuna Wirdum

  9,13

M 60

1. Wolfgang Voß

46 SV Georgsheil

10,99 m



2. Walter Meier-Kay

45 LG Ostfriesland

  9,33

Versehrtensp.
1. Horst Beyer


58 SV Georgsheil

10,42
Frauen

1. Christel Junker

54 MTV Aurich

  8,82 m


2. Michaela Giesselmann
73 Fortuna Wirdum

  7,56



3. Regina Gerken

65 Fortuna Wirdum

  5,82
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19.7.06
Diskuswurf:
Männer

1. Michael Arjes

71 MTV Aurich

40,61 m



2. Alexander Meding

72 MTV Aurich

37,37



3. Bernd Giesselmann

68 Fortuna Wirdum

32,47



4. Jürgen de Boer

61 Fortuna Wirdum

25,42

M 60

1. Wolfgang Voß

46 SV Georgsheil

45,31 m



2. Ekke Fleßner


42 TuS Weene


27,83

Versehrtensp.
1. Horst Beyer


58 SV Georgsheil

37,47

Frauen

1. Christel Junker

54 MTV Aurich

21,83

Speerwurf:
Männer

1. Bernd Giesselmann

68 Fortuna Wirdum

41,60 m



2. Alexander Meding

72 MTV Aurich

40,35



3. Udo Alberts-Tammena
68 Fortuna Wirdum

39,95



4. Uwe Giesselmann

76 Fortuna Wirdum

35,70

Frauen

1. Michaela Giesselmann
73 Fortuna Wirdum

20,90 m



2. Elke Georgs


59 Fortuna Wirdum

17,37
